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ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ၊ ဝမက်န်ဟက ျေးရ ော  မ ုင်ျေးပ ဉျ်ေးမမ  ြို့နယ ်

ရမှ်ျေးပပည်နယ(်အဟရြှို့ပ ုင်ျေး) 

ဟက ျေးရ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးဟရျေးစီမံခ က် (၂၀၂၄ - ၂၀၂၈) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပပ စုဟရျေးဆ ွဲသူ 

ဟက ျေးရ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတက်ဟရျေးအဖ ွဲြို့ 

ဝမ်ကန်ဟက ျေးရ ော၊  မ ငုျ်ေးပ ဉျ်ေးမမ  ြို့နယ ်

 ဟက ျေးလကဟ်ေသဖ ြံို့မဖ  ျေးတ ုျေးတကဟ်ရျေးဦျေးစီျေးဌောန   

၂၀၂၄ခုနှစ် ၊  န ဝုငဘ်ော  လ 
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မောတ ကော            

ဟ ောင်ကန်ဟက ျေးရ ောအုပ်စု စံပပဟက ျေးရ ော သယံဇ ော တပပဟပမပံု၊ မ ုင်ျေးပ ဉ်ျေးမမ  ြို့န ယ်     

 (၁) တညဟ်နရောနငှ ် ပထဝီအဟနအထောျေး         

 (၂) ရောသီဥတုနှင ် သဘ ောဝအရငျ်ေးအပမစမ် ောျေး        

 (၃) ဟက ျေးရ ောရှ  ကဏ္ဍအ သီျေးသီျေး၏လက်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးဟရျေးအဟပခအဟန      

       (က) ဖ ံြို့မ ဖ  ျေးဟရျေးဆ ုင်ရော စီမံခန ်ခ ွဲမှုအဟပခအဟန 

       (ခ) စီျေးပ ောျေးဟရျေးနှင ် အသက်ဟမ ျေးမ ၏မှုအဟပခ အဟန 

       (ဂ) အဟပခခံအဟဆ ောကအ်ဦျေးနှင ်ဝနဟ်ဆော င်မှု 

       (ဃ) ဘဏ် နှင ် ဟ င ဟ ကျေးဝန်ဟဆောင်မှု 

       (င) ပ ညောဟရျေး 

       (စ) က န်ျေးမ ောဟရျေး 

       (ဆ) ဟဘျေး အနတရောယ်နှင ်သဘော ဝပတ်တန်ျေးက င်နှင် သယံဇောတစီမံခ န် ခ ွဲမှု 

       (ဇ) က ောျေး-မ ဟရျေးရော          

၄။ ဦျေးစောျေးဟပျေးဟဆောင်ရ က် မည်  ဖ ံြို့ မဖ  ျေးဟရျေးလပုင်န်ျေးမ  ောျေး       

၅။ စီမံက နျ်ေးမ ောျေးအဟကော င်အထည်ဟဖေ်ာမည် ကောလ        

၆။ ဟနောကဆ်က်တ ွဲ(၁)           

      ဖ ံြို့ မဖ  ျေးဟရျေးဗ ျူ ောဇ ယောျေး       

ဟနောကဆ်က်တ ွဲ(၂) စီမံက န်ျေးဇယောျေးမ ောျေး                 

(၁) လမူှုစီျေးပ ောျေးဟရျေးအဟပခ အဟန     

ဇယောျေး   ၁     လဦူျေးဟရနှင် လူဦျေး ဟရဆ ုင်ရောအခ က်အလက်မ ောျေး      

ဇယောျေး ၂ လပုသ်ောျေးအင်အောျေးနင် ဝင်ဟင ရလုပ်ငန်ျေးအမ   ျေးအစောျေး 

ဇယောျေး ၃ လပုင်န်ျေးနှင် က ောျေး၊မအ လ ု က်အနည်ျေးဆံုျေးနှင် အမ ောျေးဆံုျေးလုပ်ခနှုန်ျေးထောျေး   

ဇယောျေး ၄ ဟက ျေးရ ော၏စ ုကပ်   ျေးဟပမပ ု င်ဆ ုင်မှု        

ဇယောျေး ၅ ဓောတ်သတတ နှင် အ ပခောျေးသဘောဝအရင်ျေးအပမစ်မ ောျေး      

ဇယောျေး ၆ ဥစစောဓနအဆင် အ ဟပခအ ဟန 

ဇယောျေး ၇ ဟခ ျေးငှောျေးပခင်ျေးမရှ ဘွဲတစ်ဟန လျှင်အန ည်ျေးဆံုျေးနှစ်နပစ်ောျေးန ုင်သည် အ မဟ်ထောင်စုမ ောျေး 

ဇယောျေး ၈ ကူညီဟစောင် ဟရှောက်မှုအ ထျူေးလ ုအပ်ဟသောအုပ်စုမ ောျေး၏ထ ခ ုကလ် ယ်မှု အဟပ ခအဟန 

ဇယောျေး ၉ ဟက ျေးရ ော၏ထ ခ ုက်သက် ဟရောကလ် ယ်မှုအ ဟပခအဟန  

ဇယောျေး ၁၀ ထ ခ ုက်သက်ဟရောကမ်ှုခံ ရန ုင်သည် အုပ်စု(၂) ဟက ျေးရ ော၏လက်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးဟရျေးအဟပခအဟန 

ဇယောျေး ၁၁ ဟက ျေးရ ောတ ငျ်ေးရှ လူထုအဟပခပပ အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ောျေး      

ဇယောျေး ၁၂ ဟက ျေးရ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးဟရျေးဟဆော င်ရ က်ဟနဟက ျေးရ ောအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ောျေး    

ဇောယောျေး ၁၃ ဟက ျေးရ ော၏စ ုကပ်   ျေးဟပမပ ု င်ဆ ုင်မှု၊ဟပမယောပ ုင်ဆ ု င်သည် အ မ်ဟထောင်စု   
ဇယောျေး ၁၄ ဟက ျေးရ ော၏ဟရအရငျ်ေးအပမစန်ှင ်ဟရသ င်ျေးဧရ ယော      
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ဇယောျေး ၁၅ အဓ ကသီျေးနှံမ ောျေးနှင် အထ က်နှုနျ်ေး        

ဇယောျေး ၁၆ ဟက ျေးရ ော၏စ ုကပ်   ျေးဟရျေးသုံျေးက ရ ယောမ ောျေးပ ုင်ဆ ုင်မှု     

ဇယောျေး ၁၇ သီျေးနှံထုတ်လုပ်မှုတ ုျေးဟစရန်အတ က်အခ င် အလမ်ျေးမ ောျေး     

ဇယောျေး ၁၈ သီျေးနှံထုတ်လုပ်မှုအတ က်ပပဿနောနင်ှ စ နဟ်ခေါ်မှု မ ောျေး     

ဇယောျေး ၁၉ ဟမ ျေးပမျူဟရျေးနှင် င ျေးလပုင်န် ျေးဟဆောင်ရ က်မှုအဟပခအဟန     

ဇယောျေး ၂၀ ဟမ ျေးပမျူဟရျေးကဏ္ဍထတု် လပုမ်ှုတ ုျေးတက်ဟစရန်အတ က်အခ င် အလမ်ျေးမ ောျေး  

ဇယောျေး ၂၁ ဟမ ျေးပမျူဟရျေးနှင် သောျေးင ျေးထု တ်လုပ်မှုအတ က်ပပဿန ောနှင် စ နဟ်ခေါ်မှု မ ောျေး   

ဇယောျေး ၂၂ စ ုကပ်   ျေးဟမ ျေးပမျူဟရျေးမ ု တ်ဟသောအသက် ဟမ ျေးလပု်ငန်ျေးမ ောျေး 

ဇယောျေး ၂၃ စ ုကပ်   ျေးဟမ ျေးပမျူဟရျေးမ ု တ်ဟသောစျီေးပ ောျေးဟရျေး လပုင်န်ျေးမ ောျေးအတ က်အခ င ်အလမ်ျေးပပဿနောနှင်  

   အခက်အခွဲမ ောျေး       

ဇယောျေး ၂၄ ဟရ ြို့ဟပပော င်ျေးလောမှုပ ဖစဟ်ပေါ် လောပံု၊ပုံစံနှင ်အခ  န်ကောလ  

ဇယောျေး ၂၅ ဟရ ြို့ဟပပော င်ျေးသ ောျေးလောရပခ င်ျေး၏အဓ ကအဟ က ောင်ျေး အရငျ်ေး 

ဇယောျေး ၂၆ ဟရ ြို့ဟပပော င်ျေးလုပ်က င်ုသူမ ောျေးမှပပနပ် ု ဟင  

ဇယောျေး ၂၇ ကုန်စည်နှင ်ဝန် ဟဆောင်မှု ၊ ဟစ ျေးက က်လက်လှမ်ျေးမီမှု အဟပခအဟန 

ဇယောျေး ၂၈ ဟင ဟ က ောျေးလက်လှမ်ျေးမီမှု နှင ် ဘဏလ်ပု်ငန်ျေး     

ဇယောျေး ၂၉    သဘောဝပတ်ဝန်ျေးက င် နှင် သဘောဝရငျ်ေးပမစ်စီမံခ န် ခ ွဲမှုအတ က်လက်ရှ အဟလ အက င် နှင်  အခက်အ ခွဲမ ောျေး 

ဇယောျေး ၃၀ မလူတန်ျေး၊အလယ်တန်ျေး၊အထက်တန်ျေးနှင ်တကကသ ုလ်အဆင ်စောတတ်ဟပ မ ောကမ်ှုနှုန်ျေး 

ဇယောျေး ၃၁ ဟက ောင်ျေးတ က်နှုနျ်ေး 
ဇယောျေး ၃၂ စောသင်ဟက ောင်ျေးဟဆော င်အဟပခအဟနနှ င ်ဝန်ဟဆော င်မှုမ ောျေး 
ဇယောျေး ၃၃ ပညောဟရျေးအခက်အခွဲနှင ်ပပဿနောမ ောျေး 
ဇယောျေး ၃၄ အပဖစမ် ောျေးဟသောဟရောဂ မ ောျေး 

ဇယောျေး ၃၅  လ န်ခွဲ ဟသော(၁၂)လ အတ င်ျေးကောက ယ်ဟဆျေးထ ုျေးနှံမှု 

ဇယောျေး ၃၆ က န်ျေးမောဟရျေးအဟထောက် အပံ နှင ်ဝန်ဟဆ ောင်မှု မ ောျေး 

ဇယောျေး ၃၇ ဟသောကသုံ်ျေးဟရရှ မှု 

ဇယောျေး ၃၈ အ မ်သောအမ   ျေးအစောျေး 

ဇယောျေး ၃၉ က ောျေး-မ ဟရျေးရောက စစရပ်မ ောျေး 

ဇယောျေး ၄၀ ဟက ျေးရ ော၏လမ်ျေးတ ည်ရှ မှုအဟပခအဟန 

ဇယောျေး ၄၁ ဟက ျေးရ ော၏တံတောျေးတည်ရှ မှုအဟပခအဟန 

ဇယောျေး ၄၂ ဟရဟ ကောင်ျေးသ ယ်ယူပ ု ဟ ဆောင်ဟရျေး 

ဇယောျေး ၄၃ သယ်ယူပ ု ဟဆော င်ဟရျေးယဉ်မ ောျေး 

ဇယောျေး ၄၄ လျှပစ်စ်မီျေးရ ရှ မှုအဟပခအ ဟန 

ဇယောျေး ၄၅ ဆက်သ ယ်ဟရျေးနှင် သတ င်ျေးအခ က်အလက်နည်ျေးပ ညောအဟပခ အဟန   

ဇယောျေး ၄၆ ယဉ်ဟက ျေးမှုနှင် လူငယ်ဖ ံ ြို့မဖ  ျေးဟရျေးအဟပခအဟန 

ဇယောျေး ၄၇ ဟဘျေး ကင်ျေးလံုခခံ ဟရျေး၊ဝနဟ်ဆောင်မှုအ ဟထောက်အ ကူမ ောျေးအောျေးလက်လှမ်ျေးမှီ မှု 

ဇယောျေး ၄၈ မှုခင်ျေးပဖစပ် ောျေးမှုအဟပခအ ဟန     
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၁။ တညဟ်နရောနငှ ်ပထ ဝီ ဝင်အဟနအ ထောျေး   

ဟ ောင်ကနဟ်က ျေးရ ောအုပ် စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ော သည်  ရှမ်ျေးပ ပည်န ယ်(အဟရှှေ့ပ ုင်ျေး)၊ က  ျို င်ျေးတ ုခရ င်ု၊  မ ုင် ျေးပ ဉ်ျေးမမ ျိုှေ့န ယ် ၏  

အဟနောက်ဟပမောကဘ်က်( ၅) မ ုင်  အကွောတွင ်တည် ရှ ပါ သည်။ 

၂။ ရောသီဥတုနှင ် သဘော ဝအရင်ျေးအပမစ် 

တစ်နှစ်ပျှမ်ျေးမျှ မ ုျေးဟရခ  န်မှောလက်မ၄ ၀မှ၅၀ ကကောျေး ရ ောသွန်ျေးဟလေ့ရှ ပါသည်။  လယ်ဟပမ နှ ငေ့်ဟတောင် ယ ော ဟပမအန ည် ျေး  

ငယ်ရှ ကကမ ပျီေးဟပမဆကီ သဇော အတငေ့်အသငေ့် ရှ ပါ သ ည်။ မ ုျေးဟရပြင်ေ့ဟတော င်ယောဟ ပမ ဧက (၂ ၁)ဧက နှင်ေ့  မ ုျေးဟရ ပြငေ့်လယ် ယောဟပ မ 

ဧက (၄၅)ဧက က ုဟရသွင်ျေး စ ုကပ်  ျိုျေးမ ပျီေး စပါျေးက ု အ ဓ ကသီျေးနှ အပ ြစ် စ ုကပ်  ျိုျေး သည်။ စပါျေးအဓ က စ ုက် ပ  ျိုျေး၍ ဟပပ ောင်ျေး၊ နှမ်ျေး၊ မီ ျေး  

ြ ုျေးဟခ ောင်သ ုျေး သီျေးနှ   စ ုကခ် င်ျေးမ ောျေးလ ည်ျေး အန ည်ျေး င ယ် စ ုကပ်  ျိုျေးကက ပါသည်။ 

၃။ဟက ျေးရ ောရှ  ကဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လက်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးမှုအ ဟပခအဟန 

(က) ဖ ံြို့မ ဖ  ျေးဟရျေးဆ ုင်ရော စီမံခန ်ခ ွဲမှုအဟပခအ ဟန 

 ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတွင ် ြွ ှေ့ မြ ျိုျေးဟရျေး လပုင်န် ျေး၊ အမ ောျေး နှငေ့်ဆ င်ုဟသ ော သောဟရျေးန ောဟရျေးလု ပင်န် ျေးက စစမ ောျေး တွင ် ဝ င်ုျေးဝ န် ျေး  

ဟဆောင်ရ ကက်ကပါ သ ည်။ ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောသ ည်  ရှမ်ျေး၊လူမ  ျို ျေးမ ောျေးဟနထ ု င်ဟသော ဟက ျေးရ ောပြစ် ပါသည်။  လူ ငယ်အြွ ှေ့ ၊  

ရပမ် ရပြ်အ ြွ ှေ့၊ ဟ ါ ပ ကအြွ ှေ့၊ အုပ်ခ ျို ပဟ်ရျေး အြွ ှေ့မ ောျေးရှ ကကပါ သ ည်။  ဟက ျေးရ ောတွင ် သောဟရ ျေးန ောဟရျေး လမူှုက စစ ကကျီေးငယ်  

ဟပေါ်ဟပါ က်လျှင် ရပါမ ရ ပြ်နငှေ့်လူ ငယ် မ ောျေး စည်ျေး လ ုျေးညီညွှတ်စွော ဝ ု င်ျေးဝန်ျေး ဟဆောင်ရ ကဟ်သော အဟ လေ့အက ငေ့်ဟကောင်ျေး မ ော ျေး  

ရှ ပါ သည်။  ခခ ျိုင ု ၍သ ုျေး သ ပရ်လျှင် သောဟရျေးနောဟရျေး က စစမ ောျေး ဟဆောင်ရ ကရ် န် မ ရ ုျေးြလ ော ြွ ှေ့စည် ျေးထ ောျေးဟသော အ ြွ ှေ့အစည် ျေး  

မ ောျေးက အောျေးဟက ောင်ျေးကက မ ပျီေး ဟက ျေးရ ောြွ ှေ့မ ြ ျိုျေးဟရျေးက ု  စီမ က နျ်ေးခ ၍ ဟရရှည်ဟ ဆောင် ရ က်မညေ့်  အြွ ှေ့အစ ည်ျေး စနစ်မရှ ပါ  ။ 

(ခ)   စီျေးပ ောျေးဟရျေးအဟပခအ ဟန နှင ် အ သက်ဟမ ျေးမှုအ ဟပခအဟန 

 ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ော၏  အ ဓ ကဝင်ဟငွရလု ပင်န်ျေး မေှာ  စ ုကပ်  ျိုျေးဟရျေး လပုင်န် ျေးပြ စ်ပါ သည်။ မ ု ျေးရောသီတွင်  နှစ်စဉ်စပါ ျေး  

စ ုကက်ကပါ သည်။ဟက ျေးရ ော ၏အ ဓ ကစ ုကပ်  ျိုျေး သီျေးနှ မ ောျေးသည် စပါျေး  ပြစ် ၍ မ ုျေး ရောသီတွင် ဟပပော င်ျေးြျူေး၊ မု န ်ညှင်ျေး၊ ဆလတ် ရ က်  

မ ောျေးစ ုကပ်  ျိုျေးကက ပါသည်။ ဟက ျေးရ ောတွင ် စပါျေးစ ုကပ်  ျိုျေးဟပမ (၄၅)ဧက  စပါျေးစ ု က်ပ  ျိုျေးမပျီေး  လယ်ကွကဟ် ပမ ဟပေါ်တွင ် ဟပပော င်ျေးြျူေးနှ ငေ့်  

နှမ်ျေး၊ ပ ဟတော ငေ့်ရှည်မ ော ျေး အောျေး သီျေးထပ်စ ုက် ပ  ျိုျေးက ကပါ သည်။ နှစ်စဉ် ဟ တောင်ယောစပါ ျေး  တင်ျေးဟ ရ (၅၅) အမ ော ျေးဆ ု ျေး  

ထကွ်ရှ ပါသည်။  ဟတောင် ယောမ ောျေးက ု ဟမ လတွင် ခုတ်ထစ်မပျီေး ဇွန်လတွင ် စ တင်စ ုက်ပ  ျိုျေးကကပါ သ ည်။  ဟတောင်ယောစပါ ျေးအ ော ျေး  

စက်တငဘ်ောလတွင် ရ တ်သ မျ်ေးကကပါ သ ည်။ 

 စပါျေး၊ နှမ်ျေး၊ အပခောျေး  င်ျေးသီျေး င်ျေးရ က်စသည်တ ု အတွက် ဟစ ျေးဟကောင်ျေးမရဟ သောဟကကော ငေ့်  လယ်သမော ျေးမ ော ျေး  

အက  ျိုျေးအပမတ်ရရှ မှုန ည်ျေး ပါသည်။ မ ရ ုျေးြလ ော စ ုကပ်  ျိုျေးလောဟ သော ဟ ြေ်ာပပပါ သီ ျေးနှ မ ောျေးက ု သော  စ ုကပ်  ျိုျေးန ု င်ကကမပီ ျေး  

အပခောျေးဟစ ျေးကွက်သီျေးနှ  သီျေးထပ်စ ုက် ပ  ျိုျေးန ုင် ပါ သ ည်။ မ ုျေးဟရနှငေ့် ဟခ ော င်ျေး ဟရ ရရှ ပခင်ျေးမ ောျေးက ု အ ောျေး က ုျေးရသပြ ငေ့် သီျေး ထ ပ်  

စ ုကပ်  ျိုျေးထုတ် လပုရ်န် အခွငေ့်အလမ်ျေး  ဟကောင်ျေး ရှ ပါ သည်။ အပခော ျေးသောျေး ငါ ျေး ထတု်လုပ်ဟရျေးက ဏ္ဍအဟနပြ ငေ့် ဟက ျေးရ ော မှ  

အ မ်ဟထောင်စု မ ောျေးသ ည် နွ ောျေးနှငေ့် က  မ ောျေး အောျေး အဓ က ထောျေးဟမွ ျေးပမြူကက မပီျေး ဝ က်နှငေ့် ကကက်မ ော ျေးအောျေး  တစ်ပ င်ုတစ်န ုင် စီျေး ပေွာျေးပ ြ စ်  

ဟမွျေးပမြူကက ပါသည်။ 
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(ဂ)  အဟပခခံအ ဟဆောက် အဦ နငှ ် ဝန်ဟဆ ောင်မှု မ ောျေး  

 ဟ ောင်ကနဟ်က ျေးရ ောအုပ် စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတွင်  ဟက ျေးရ ောသူရ ောသော ျေးအောျေး လ ုျေးသည်  သန ်ရှ င်ျေးဟသ ော ဟသောကသ် ု ျေး ဟ ရ  

သ ုျေးစွ န င်ုရန် ဟက ျေးရ ော မ ှ စ မေ့်စမ်ျေးဟရနှ ငေ့်ဟရတွင်ျေးအောျေး  သ ုျေးစွ ဟနက ကပါ သည်။  ဟက ျေးရ ောတွင်  မ ောဓါတ ်အောျေးလ ု င် ျေး  

နှငေ့်နီျေးဟသောဟ ကကောငေ့်  မီ ျေး ရရှ ပါ သည်။ မ ုဘ ုင်ျေး ြနု် ျေးဆကသွ်ယ်ဟရျေးက ု ဟစ ျေးကကွ်နှင်ေ့အပခောျေး လမူှုဝန် ဟဆောင်မှုလုပ် ငန်ျေးမ ော ျေး  

အတွက်လက်လှမ်ျေး မမှီ အသ ုျေးမပ ပျိုန ု င်ကကပါ ။ အင်တောနကအ်သ ုျေးပ ပျိုန ု င်မပီျေး  အပခောျေးသတင်ျေးအခ က် အလက်မ ောျေး အ တွ က်  

ခ  တ်ဆက်  အသ ုျေးပပ ျိုန ု င်သည်။ ဟက ျေးရ ောရှ အ မဟ်ထောင်စုအ မ ောျေးစုသ ည်  တယ်လီြုန် ျေးမ ောျေး အ သ ုျေးပပန ု င်မပျီေး  သတ င် ျေး  

ဆက်သွယ်ဟရျေးမှ ော ဟက ောင်ျေးမနွ်ဟကက ောင်ျေး ဟတွှေ့ရှ ရပါသည်။ မ မ ျိုှေ့နယ်ဌ ောန မ ောျေး သ ု ဆက် သွယ်ရ ော တွင် အဓ ကအော ျေးပြ င်ေ့  

ဟက ျေးရ ောသူကကီျေး၊  ဟက ျေးရ ောရပဟ်က ျေးစောဟရျေးတ ု မ ှ တစ်ဆင်ေ့ဆက်သွယ်ကကပ ါ သည်။  ဆက်သွယ်ဟရျေး အတွက်  အမ်ပီတီ၊ တ ယ်  

လဟီနော၊ြုန်ျေးလ ု င်ျေးမ ောျေးက ု  အသ ုျေး ပပ ျိုကကပါ သ ည်။ 

(ဃ)  ဘဏန်ှင် ဟင ဟ ကျေးဆ ုင်ရောဝန်ဟဆောင်မှု 

 ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတွင ် ပ မ စ မ်ျေးဟရောင်ဟက ျေးရ ောစီ မ က န်ျေး ကောလရှ ည်ဟခ ျေးဟငွမ ောျေး ထတု်ဟခ ျေးဟပျေးပါ သ ည် ။ တခ   ျိုှေ့တွင် 

ဟဆွမ  ျိုျေးနင်ှေ့ရင်ျေးနှီျေးသူ မ ောျေး ထ တွငလ်ည်ျေး အောမခ ပ ြ င်ေ့ဟခ ျေးယူကကပါ သ ည်။ 

(င) ပ ညောဟရျေး 

    ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ော၏ ပ ညောဟရျေးအဆင်ေ့ အတန်ျေး သည်  အနည်ျေး ငယ်န မေ့် က ပါသည် ။မလူတန်ျေးဟက ောင်ျေးရှ ပါ သည် ။  

ရ ောသူ/ သော ျေးအမ ောျေးစု သ ည် အဟပခခ အဟရျေး  ၊အ ြတ်မ ောျေး တက်ဟပမောက် မှု အောျေးန ည်ျေး ကက သည်။  မ ုင်ျေး ပ ဉ်ျေးမမ ျိုှေ့ဟ ပေါ်တွ င်  

အထက်တန်ျေးဟက ောင်ျေး တက်ဟရောက်သင်ကကောျေး န ု င်ဟသောလ် ည်ျေး ဟ ငွဟကက ျေးနငှေ့် အပခော ျေးအခက်အခ မ ောျေး  ရှ ပခင်ျေးဟ ကကော ငေ့်  

တက်ဟရောက်သူဦျေးဟရ န ည်ျေးပါျေးပါ သည်။   

(စ) က န်ျေးမောဟရျေး 

 ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတွင ် ဟ က ျေးရ ောသူ/သ ောျေး အ မ ောျေးစု သည် သ ောမန်အော ျေးပြ င်ေ့ က န်ျေးမောဟရျေး ဟကောင်ျေးမွန် ကကမပျီေး အော ော  

ရပပည်ေ့ဝမှုရှ ကကသည။် ကဟလျေးငယ် အမ ောျေးစုမှော ဟသွျေးလနွ်တုပဟ်ကွျေးဟရ ော ါမ ောျေး အပြစမ် ောျေး ပါသ ည်။ သက်ကကီျေး ရ ယ် အ ု  

မ ောျေးတွင် ဟသွျေးတ ုျေးဟရော  ါ အပြစမ် ောျေးပါသည်။ ဝမ်ျေးပ က်ဝမျ်ေးဟ လ ော၊ငှက် ြ ောျေးမ ောျေးလ ည်ျေး ရ ြန်ရ ခါ ပြစ်ပွောျေးမှုရှ ပါ သ ည် ။ 

ဟက ျေးရ ောသောျေးမ ော ျေးအဟနပ ြငေ့် အဟပခခ က န်ျေးမ ောဟရျေး ဟစောင်ေ့ဟရေှာကမ်ှုမ ော ျေးက ု ဟ က ျေးရ ောဟဆျေးဟပျေးခန်ျေးမ ှရ ရှ ပါ သည်။  

(ဆ) ဟဘျေး အနတရောယ်နှင ် သဘောဝပတ်ဝန်ျေးက င်နင်ှ သယံဇောတစီမံခန် ခ ွဲမှု 

 ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတွင ်ဟ တောင်သူမ ောျေး သည် ဓါတ ုပ ုျေးသတ်ဟဆျေးနှင်ေ့ ဓါတ ုဟပမကသဇော  အနည်ျေးငယ်သော  သ ုျေးစွ မှု  ဟကက ော ငေ့်  

ဟပမဆီလွှော အနည်ျေးငယ် သော ပ က်ယွင် ျေးလောပါ သ ည်။ စွန် ပစပ်စစည်ျေးစီ မ ခ န် ခွ မှုတွင် ပလပစ်တစ် အ တ်ခွ ၊ ပလုင်ျေးခွ  ၊   

ဗျူေးခွ မ ောျေးက ု စနစ်တက  မစနွ် ပစက်ကသပ ြင်ေ့ သဘောဝပတ်ဝန်ျေးက ငဆ် ုင်ရ ော အသ ပည ောဟပျေးလု ပင်န်ျေး မ ောျေး ပမှင်ေ့တ င်ဟ ဆ ော င်  

ရ က်ဟပျေးသင်ေ့ သည်။ 

(ဇ) က ောျေး-မဟရျေးရော 

 ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတွင ် က ောျေးမဆ ုင်ရောဆက်နွ ယ် မှုအဟနအထောျေး မေှာ  လတွ် လပ်မှုရှ သည။်  က ောျေးမ ဆ ုင်ရော တောဝန်  

ယူမှု အ ပ ုင်ျေးတွင် လည်ျေး  ဟက ျေးရ ောလမူှုအြွ ှေ့ အစ ည်ျေး၏စ နှုန်ျေး မ ောျေးအရ ဟ ကောင်ျေးစွော သတ်မှတ်ထောျေးက ကသည်၊၊ ဟက ျေးရ ော တွ င်  

က ောျေးနင်ှေ့မအကက ောျေးပပ င်ျေး ထနဟ်သောအ မ်တွ င်ျေး အက ကမ်ျေးြက်မှုနှ င်ေ့ခွ ပခောျေးဆ က်ဆ ပခင်ျေး က စစမ ောျေး မဟတွှေ့ရပါ ။ ဟက ျေးရ ော ြွ ှေ့မြ ျို ျေး   
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ဟရျေးလုပ်ငန်ျေး မ ောျေးတွင်  အ မ  ျိုျေးသော ျေးမ ောျေးက  ဦျေးဟဆော င်ကကမပီျေး  အမ  ျိုျေးသမီျေးမ ောျေး သည်  အ မ်တွင်ျေး မှု ပ ြစဟ် သော ထမင် ျေးခ က်၊ ဟရခပ၊်  

ကဟလျေးထ န်ျေးပခ င်ျေး စဟ သ ောက စစမ ောျေး ဟဆ ောင်ရ ကက် ကသည်။  လ ယ်ယော လု ပင်န်ျေးခွင် မ ောျေးတွင်  အမ  ျိုျေး သောျေးမ ောျေး သည်  ခုတ်ထစ်၊  

လယ်ထွန်ကကမ ပျီေး  အမ  ျိုျေး သမျီေးမ ောျေး သည် ကူ ညီဟ ဆောင်ရ ကပ်ခင်ျေး၊  ဟက ော က်စ ကု်ပခင်ျေးပြ ငေ့် တစ်ဟယောကန်ှငေ့်တစ်ဟယ ော က်  

ဟြျေးမ၍လု ပက် ုင်ကက ပါသ ည်။ ရ ုျေးရ ောယဉ်ဟက ျေးမှု ပွ ဟတော်မ ောျေး က ငျ်ေးပပ ပျိုလပုရ် ောတွင် အမ  ျိုျေး သောျေးနှငေ့် အမ  ျိုျေး သမျီေးအတူ  

ပျူေးဟပါ င်ျေးဟဆော င်ရ ကက်က ပါသည်။ လယ်ယောလု ပင် န်ျေးမ ောျေး လပုက် ုင်ရ ောတွင် အမ  ျိုျေးသ ောျေးမ ောျေး သည်  အမ  ျိုျေးသမျီေး မ ောျေး ထ က်  

လပုအ်ောျေးခပ ု မ ုရရှ ပါသည်။ ဟေသတွငျ်ေးအုပ်ခ ျိုပ်ဟ ရျေးနငှေ့် စီမ ခန ်ခွ မှုက စစရ ပမ် ောျေးတွင ် အမ  ျိုျေး သမျီေး မ ောျေး၏ အခန် ျေး က ဏ္ဍ  

နည်ျေးပါျေးဟနဟသျေးဟ ကကောင် ျေး  ဟတွှေ့ရပါ သည်။ မလူတ န်ျေး  ပညောဟရျေးမ ှ တကကသ ု လ ် ပညောဟရျေးအထ က ောျေး မတန်ျေးတူအခွငေ့်အဟရ ျေး 

ရှ ပါ သည်။ 

၄။ ဦျေးစောျေးဟပျေးဟဆောင်ရ က် မည်  ဖ ံြို့ မဖ  ျေးဟရျေးလပုင်န်ျေးမ  ောျေး 

 

စဉ် ကဏ္ဍ 
ဟဆောင်ရ က်မည ် ဖ ံမဖ  ျေးဟရျေး 

လပုင်န်ျေး 
ရမတှ် 
ဟပ င်ျေး 

ဦျေးစောျေးဟပျေး 
အဆင ် 

မတှ်ခ က် 

၁ အဟပခခ ဟဆောက်အဦ 
ရ ောတွငျ်ေးကနွ်ကရစ်လမျ်ေး ခင်ျေး

ပခင်ျေး 
၂ ၅ ၁  

၂ 

 

အဟပခခ ဟဆောက်အဦ 

 

ဟက ျေးရ ောခန်ျေးမဟဆောင်တ ည်
ဟဆောကပ်ခင်ျေး 

၁၅ ၂  

၃ အဟပခခ ဟဆောက်အဦ Box Culvert တ တ ောျေး ၁၀ ၃  

၄ အဟပခခ ဟဆောက်အဦ ၂"ဟရပ ုကလ် လယ်ှပခင် ျေး ၈ ၄  

၅ 
အဟပခခ ဟဆောက်အဦ 

ဟက ျေးရ ောကုန်ထုတ်လမ်ျေး ၇ ၅  
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၅။ အဟကော င်အထည်ဟဖ ောမ်ည် အခ  န်ကောလ 

ဟက ျေးရ ောလထူကုဟြောထ်ု တ်ဟရျေးဆွ ထောျေးဟသောဦ ျေးစ ောျေးဟပျေးစမီ ခ က်မ ောျေးက ု အ ဟကောင်အထ ည်ဟြောဟ်ဆ ောင်ရ ကရ်န်စီမ က နျ်ေးကော လက ုကင်ွျေးဆင် ျေးဟဆောင်ရ က်ခ က်မ ောျေးက ု အဟပခခ ၍ ဟရျေးဆွ 

ထောျေးပါ သည်။ဟက ျေးရ ော ြွ ှေ့မ ြ ျိုျေးဟရျေးစီမ က န် ျေးကောလ မ ောျေးက ုနစှ်စဉ်ပပျိုပ ပင်ဟရျေးဆွ ပါမည်။စီမ က နျ်ေးကော လ အပ ုင်ျေးအပခ ောျေးက ုဟအောက် ပါဇယောျေးတွငဟ်ြ ော် ပပထ ောျေး ပါသည်။ 

 

စဉ် စီမ ခ က် 
ဦျေးစောျေး

ဟပျေး 
အဆင်ေ့ 

၂ ၀၂ ၄ ၂ ၀၂ ၅ ၂ ၀၂ ၆ ၂၀၂ ၇ ၂၀၂ ၈ 

၁ ရ ောတွငျ်ေးကနွ်ကရစ်လမျ်ေး ခင်ျေးပခင်ျေး ၁ √     

၂ ဟက ျေးရ ောခန်ျေးမဟဆောင်တ ည်ဟဆောက်ပခင်ျေး ၂  √    

၃ Box Culvert တ တ ောျေး ၃   √   

၄ ၂"ဟရပ ုကလ် လယ်ှပခင် ျေး ၄    √  

၅ ဟက ျေးရ ောကုန်ထုတ်လမ်ျေး ၅     √ 
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ဖ ံြို့မဖ  ျေးဟရျေးဗ ျူ ော အ ဟပခပ ပဇယောျေး 

ဟ ောင်ကန ် ဟက ျေးရ ောအုပ်စု                           ဝမ်ကန ် ဟက ျေးရ ော 

စဉ ် ပပဿနော ပပဿနောပဖစ်ဟသော 
အဟ ကောင်ျေးအရင်ျေး 

အဟပခအဟနဟက ောင်ျေး 
မ ောျေး 

အ န ်အတောျေးနှင ် 
စ န်ဟခေါ်မှုမ ောျေး 

ဟပဖရှင်ျေးမည ် 
နည်ျေးလမျ်ေးမ ောျေး 

အဆ ပုပ စီမံခ က်နှ င ် 
လပုင်န်ျေးမ ောျေး 

၁။ကဏ္ဍ- ရပမ် ရပဖ်  

၁  
အစည်အဟဝျေး မ ောျေးပပ ျို
လပုပ်ခင်ျေးနှ ငေ့်အခမ်ျေး အ
နောျေးပပျို လပုရ်န် 
ဟနရောခက်ခ ပခင်ျေး 
 

 
လအူမ ောျေးစုဟဝျေးရန်  ဟနရ ော 
အခက်အခ ပြစ်ပခင်ျေး 
 

 
ခန်ျေးမဟဆောင်ရ ကမ် ပျီေးပါ က 
လအူမ ောျေး 
အစည်ျေးအဟဝျေး /အခမ် ျေးအ နောျေးအ
လယ်ွတကူဟဆောင်ရ ကန် ု င်ရန်   

 
ဟဆောကလ်ပုရ်န်ရန်ပ ုဟငွ
ခက်ခ ပခင်ျေး၊လူအမ ောျေး  
စုဟဝျေးရနခ်က်ခ ပခင်ျေး 
 

 
VDPစီမ က နျ်ေးရနပ် ုဟငွ 
ရန်ပ ုဟငွပြ ငေ့် 
အဟကောင်အထ ည်ဟြော ်  
ဟဆောင်ရ ကလ် ုပခင် ျေး 

 
ဟက ျေးရ ောခန်ျေးမဟဆောင် 
တညဟ်ဆောကပ်ခင်ျေး 
 

 

 
ဟက ျေးရ ောအတွင်ျေး 
အသွောျေးအ လောခက်ခ 
ပခင်ျေး 
 
  

 
မ ုျေးရောသီတွင် 
မ ုျေးဟရတ ုက်စောျေးမှုဟကကော ငေ့်  
လမ်ျေးပ က်စီျေးပခ င်ျေး 
 

 
VDP စီမ က နျ်ေးပြငေ့် 
တင်ပပဟဆောင်ရ ကန် ု င်ပခ င်ျေး 

 
ဟက ျေးရ ောတွငျ်ေးလမျ်ေးဟ ြော
က်လုပ်န ုင်ရန် ရန်ပ ုဟ ငွ 
ရှောဟြွရန်ခက်ခ ပခင်ျေး၊
သွောျေးလောဟရ ျေးခက်ခ ပခင်ျေး  

 
VDP စီမ က နျ်ေးပြငေ့် အဟ ကောင် 
အထည်ဟြောဟ်ဆ ောင်ရ က် န ုင်
ပခင်ျေး  

 
ဟက ျေးရ ောတွငျ်ေး ကွန်ကရစ်  
လမ်ျေးခင်ျေး ပခင်ျေး 

၁ အစည်အဟဝျေး မ ောျေးပပ ျို
လပုပ်ခင်ျေးနှ ငေ့်အခမ်ျေး အ
နောျေးပပျို လပုရ်န် 
ဟနရောခက်ခ ပခင်ျေး 
 

လအူမ ောျေးစုဟဝျေးရန်  ဟနရ ော 
အခက်အခ ပြစ်ပခင်ျေး 
 

ခန်ျေးမဟဆောင်ရ ကမ် ပျီေးပါ က 
လအူမ ောျေး 
အစည်ျေးအဟဝျေး /အခမ် ျေးအ နောျေးအ
လယ်ွတကူဟဆောင်ရ ကန် ု င်ရန်   

ဟဆောကလ်ပုရ်န်ရန်ပ ုဟငွ
ခက်ခ ပခင်ျေး၊လူအမ ောျေး  
စုဟဝျေးရနခ်က်ခ ပခင်ျေး 
 

VDPစီမ က နျ်ေးရနပ် ုဟငွ 
ရန်ပ ုဟငွပြ ငေ့် 
အဟကောင်အထ ည်ဟြော ်  
ဟဆောင်ရ ကလ် ုပခင် ျေး 

ဟက ျေးရ ောခန်ျေးမဟဆောင် 
တညဟ်ဆောကပ်ခင်ျေး 
 

၂။ကဏ္ဍ- ရပမ် ရပဖ် 

 
၁ 

 
ဟက ျေးရ ောအတွင်ျေး 

အသွောျေးအ လောခက်ခ 
ပခင်ျေး 
 
  

 
မ ုျေးရောသီတွင် 

မ ုျေးဟရတ ုက်စောျေးမှုဟကကော ငေ့်  
တ တ ောျေးပ က်စီျေးပခင်ျေး 
 

 
VDPစီမ က နျ်ေးပြငေ့်တင်ပ ပ 

ဟဆောင်ရ ကန် ုင်ပခ င်ျေး 

 
ဟက ျေးရ ောဝင်တ တောျေးဟြော

က်လုပ်န ုင်ရန် ရန်ပ ုဟ ငွ 
ရှောဟြွရန်ခက်ခ ပခင်ျေး၊
သွောျေးလောဟရ ျေးခက်ခ ပခင်ျေး  

 
VDP စီမ က နျ်ေးပြငေ့် အဟ ကောင် 

အထည်ဟြောဟ်ဆ ောင်ရ က် န ုင်
ပခင်ျေး  

 
ဟက ျေးရ ောဝင် Box Culvert 

တ တ ောျေးတညဟ်ဆောကပ်ခင်ျေး 
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စဉ ် ပပဿနော ပပဿနောပဖစ်ဟသော 
အဟ ကောင်ျေးအရင်ျေး 

အဟပခအဟနဟက ောင်ျေး 
မ ောျေး 

အ န ်အတောျေးနှင ် 
စ န်ဟခေါ်မှုမ ောျေး 

ဟပဖရှင်ျေးမည ် 
နည်ျေးလမျ်ေးမ ောျေး 

အဆ ပုပ စီမံခ က်နှ င ် 
လပုင်န်ျေးမ ောျေး 

 
၁ 

 
ဟသောကသ် ုျေးဟရရရှ ရန ်
ခက်ခ ပခင်ျေး 
 

 
စ မေ့်စမ်ျေးဟရဟရအရင်ျေး  
အပမစမ်ပှ ုက် သွယ်ထ ောျေးမှု
နှငေ့်ဟရကန ်တည်ဟဆော က် 
ထောျေးမှု မရှ ပခင်ျေး 
 

 
ပ ုက်လ ုင်ျေး သွယ်တန်ျေးမ ပျီေး က 
ဟက ျေးရ ောသူ/သ ောျေးမ ောျေးဟ သောက်
သ ုျေးဟရရရှ ပခင်ျေး 
 

 
ပ ုက်သွယ်တန်ျေးရန် 
 ဟရ ကန်တည် ဟဆောက် 
ရန် ရနပ် ုဟငွမရှ  ပခ င်ျေး၊ 
နည်ျေးပ ညောလ ုအ ပပ်ခင်ျေး 
 

 
ဟက ျေးလက်ဦျေးစီျေးဌောနမှ 
သငေ့်ဟလ ော်ဟသ ောရနပ် ုဟငွ ပ ြငေ့် 
လ ောထောျေးဟပ ျေးန ုင်ပါ ရန်  
 

 

စ မေ့်စမ်ျေးဟရသွ ယ်ယူ ပခ င်ျေး 

 

 
၁ 

 
ဟက ျေးရ ောအတွင်ျေး 
အသွောျေးအ လောခက်ခ 

ပခင်ျေး 
 
  

 
မ ုျေးရောသီတွင် 
မ ုျေးဟရတ ုက်စောျေးမှုဟကကော ငေ့်  

တ တ ောျေးပ က်စီျေးပခင်ျေး 
 

 
VDPစီမ က နျ်ေးပြငေ့်တင်ပ ပ 
ဟဆောင်ရ ကန် ုင်ပခ င်ျေး 

 
ဟက ျေးရ ောဝင်တ တောျေးဟြော
က်လုပ်န ုင်ရန် ရန်ပ ုဟငွ  

ရှောဟြွရန်ခက်ခ ပခင်ျေး၊
သွောျေးလောဟရ ျေးခက်ခ ပခင်ျေး  

 
VDP စီမ က နျ်ေးပြငေ့်  အဟ ကောင် 
အထည်ဟြောဟ်ဆ ောင်ရ က် န ုင်

ပခင်ျေး  

 
ဟက ျေးရ ောဝင် Box Culvert 
တ တ ောျေးတညဟ်ဆောကပ်ခင်ျေး 
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ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအက ွာကအ်ကပူ ြုဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   ကက ျေးရ ွာလမူှုစ ျေး  ွာျေးကရျေးအကပြေအကေ 

(က)  လဦူျေးကရနငှ့််လဦူျေးကရဆ ိုငရ်ွာအြေ ကအ်လကမ် ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လဦူျေးကရနငှ့်လ်ဦူျေးကရဆ ိုငရ်ွာအြေ ကအ်လကမ် ွာျေး 

အသကအ်ို ်စို က ွာျေး မ 
စိုစိုက ေါ

ငျ်ေး 

မသေ်စ မ်ျေးသ ူ

အကရအတ က ်

က ွာျေး မ 

၁ နှစ် ဟအောက ် န ု စ ု အရ ယ ် ၁ ၃ ၄   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ဟအောက ်ကဟ လျေးငယ် ၉ ၉ ၁ ၈   

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူလတနျ်ေးဟက  ောင်ျေးသောျေး အရ ယ် ၁ ၇ ၂၀ ၃၇   

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နှစ်  
အလ ယ်တန်ျေးဟက ောင်ျေးသောျေးအရ 
ယ ်

၂၃ ၁ ၉ 
 

၄၂ 
  

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်  အလ ုပ်လုပ်န င်ုသည်ေ့အ ရ ယ် ၃၀ ၅၀ ၈၀   

၆၅ နှစ် နငှေ့် 
အထ က ်

သက်ကကီျေးရ ယ်ကကီျေး ၄ ၃ 
၇   

စုစဟုပ င်ျေး ၈၂ ၁၀၆ ၁၈၈   

စိုစိုက ေါငျ်ေး အ မ်က ွာငစ်ို ၅၃ 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်ကရျေးမ ျေးရ ို ျေး။ 

မှတြ်ေ က။် ။အသကအ်ို ်စို၁နစှက်အွာကဆ် ိုသညမှ်ွာ ကမ ျေးကငျ်ေးစမှအသက ် (၁) နစှမ်ပ ည့်မ် အရ ယ၊် 

၁နစှမှ်၄နစှဆ် ိုသညမှ်ွာ အသက ်(၁) နစှပ် ည့်အ်ရ ယမှ် (၅) နစှမ်ပ ည့်မ် အရ ယ၊် ၅နစှမှ်၉နစှဆ် ိုသညမှ်ွာအသက် 

(၅) နစှပ် ည့်သ်ညမှ်အသက ် (၁၀)နစှမ်ပ ည့်မ် အရ ယ၊် ၁၀နစှမှ်၁၄နစှဆ် ိုသညမှ်ွာအသက ် (၁၀) 

နစှပ် ည့်သ်ညမှ်အသက ် (၁၅) နစှမ်ပ ည့်မ် အရ ယ၊် ၁၅နစှမှ်၆၄နစှဆ် ိုသညမှ်ွာ အသက(်၁၅)နစှပ် ည့်သ်ညမှ် 

အသက ် (၆၅) နစှမ်ပ ည့်မ် အရ ယ၊် အသက၆်၅နစှန်ငှ့် ် အ ကဆ် ိုသညမှ်ွာ အသက ် (၆၅) 

နစှပ် ည့်အ်ရ ယန်ငှ့်၎်ငျ်ေး ကအ်သကက်က ျေးသည့်အ်ရ ယမ် ွာျေးက ိုဆ ိုလ ိုသည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။      ဟ ောငက်န ်ဟက ျေးရ ောအုပ်စ ုယမျ်ေးဟေ ဟက ျေးရ ောတ င ်လဦူျေးဟရဆ ငုရ်ော  အေ ကလ်ကစ်စ်တမ်ျေး 

ဟကောကယ်ူမှုအရ အလုပ်လပ်ုန ငုသ်ည အ်ရ ယ ်(၆၀ရောေ ငုန် ှုနျ်ေး) ရ  ပါသည။်  

 

(ြေ)  အလို ်လို ်န ိုငသ်အူငအ်ွာျေး 

(ြေ-၁) လို ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနငှ့််ဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လို ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနငှ့််ဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 
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စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မ တေ် ကက် ု

ဟသေ ောစ ောဖတ်

ပပ ျေးမ နရ်ောတစ်ေု

က သုောဟရ ျေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

စ ိုက ်  ြုျေးစ ျေး  ွာျေး လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယယ်ွာစ ိုက ်  ြုျေးကရျေး 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
၅၃ ၁၂၃ 

 

၁ 

 

- 

 

၁  

မမင်    

လတ်  န မ်     

Â 

အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

  

   

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၂ 

တ ရစဆွာေ် ကမ ျေးပမြူကရျေး  

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
  

   
 

မမင်    လတ ်                 

န မ်   

အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၃ 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး (ကရြေ  ြု/ကရငေ်ငေါျေး/ ိုစ ေ် စကသွာ ကရသတတ ဝေါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပြေငျ်ေး၊ ကမ ျေးပမြူပြေငျ်ေး) 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၄ 

သစက်တွာလို ်ငေ်ျေး 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
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စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မ တေ် ကက် ု

ဟသေ ောစ ောဖတ်

ပပ ျေးမ နရ်ောတစ်ေု

က သုောဟရ ျေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာ အပြေွာျေးဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတ ြုတျူေးကဖွ်ာကရျေး၊ ကက ွာက ်ိုတလ်ို ်ကရျေးနငှ့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး  ိုတလ်ို ်ပြေငျ်ေး 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၆ 

 ိုတက်ိုေ်လို ်ငေ်ျေး 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၇ 

လျှ ်စစ၊် ဓွာတက်င ွံ့ နငှ့်် ကရက ျေးကဝကရျေး 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
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စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မ တေ် ကက် ု

ဟသေ ောစ ောဖတ်

ပပ ျေးမ နရ်ောတစ်ေု

က သုောဟရ ျေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

၈ 

ကဆွာကလ်ို ်ကရျေး၊ လကသ်မွာျေး၊  ေ်ျေးရ  လို ်ငေ်ျေး 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၉ 

ယွာဉ်၊ စကက် ရ ယွာနငှ့်် တွာရှညြ်ေ အ မ်သ ိုျေး စစညျ်ေးမ ွာျေး ပ ငဆ်ငက်ရျေး  

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၁၀ 

ကျွမ်ျေးက င ်ညွာရှငမ် ွာျေး (ဆ  င၊် အလပှ င၊် အ ်ြေ ြု ်၊ အငဂ် ငေ် ယွာ၊ သငတ်ေ်ျေးက ျေးသ ူစသည်) 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၁၁ 

လကလ် - လကက်ွာျေး ကရွာငျ်ေးဝယက်ရျေး 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
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စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မ တေ် ကက် ု

ဟသေ ောစ ောဖတ်

ပပ ျေးမ နရ်ောတစ်ေု

က သုောဟရ ျေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 
မမင်    

လတ်န မ်   

၁၂ 

ဟ ိုတယ ်နငှ့်် စွာျေးကသွာကဆ် ိုင ်လို ်ငေ်ျေး 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၁၃ 

  ို ့်ကဆွာငက်ရျေး၊ သ ိုကလွှာငက်ရျေးနငှ့်် ဆကသ် ယက်ရျေး 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

   

  

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

   

  

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၁၄ 

ကင ကြေ ျေး ဝေ်ကဆွာငမ်ှု လို ်ငေ်ျေး (ဘဏ် နငှ့်် ကင ကြေ ျေးပြေငျ်ေး အ ေါအဝင ်ကင က ကျေးဝေ်ကဆွာငမ်ှု လို ်ငေ်ျေး) 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၁၅ အ မ်ပြေ ကပမ၊ ယွာဉ်၊ စကက် ရ ယွာ၊ ကရွာငျ်ေးဝယ ်ငွှာျေးရမ်ျေးပြေငျ်ေးနငှ့်် ဆကစ် ်ကသွာ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 
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စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မ တေ် ကက် ု

ဟသေ ောစ ောဖတ်

ပပ ျေးမ နရ်ောတစ်ေု

က သုောဟရ ျေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၁၆ 

ပ ညသ်ဝူေ်ကဆွာငမ်ှုလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး (အို ်ြေ ြု ်ကရျေး၊ကွာက ယက်ရျေးနငှ့်က်ဘျေးကငျ်ေးလ ိုပြေ ြုကရျေး) 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

   

  

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၁၇ 

 ညွာကရျေး  

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

   

  

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၁၈ 

က ေ်ျေးမွာကရျေး 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
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စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မ တေ် ကက် ု

ဟသေ ောစ ောဖတ်

ပပ ျေးမ နရ်ောတစ်ေု

က သုောဟရ ျေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၁၉ 

လမူှုကရျေး လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

၂၀ 

အ မ်မ ွာျေးတ င ်အငွှာျေးလ ိုကလ်ို ်သမူ ွာျေးနငှ့်် အမ  ြုျေးအမည ်မကဖွ်ာပ န ိုငက်သွာ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    
 

 

အလပ်ုသ

မောျေး / 

က ပနျ်ေး / 

ရောသ အလ ု

က ်

အလပ်ုသ

မောျေး 

 

    

 

၂၁ 

ပ င ်အဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးနငှ့််ကိုမပဏ မ ွာျေးတ ငလ်ို ်က ိုငသ်မူ ွာျေး 

က ယုပ် ုင ်

လပ်ုငနျ်ေး 
 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 
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စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မ တေ် ကက် ု

ဟသေ ောစ ောဖတ်

ပပ ျေးမ နရ်ောတစ်ေု

က သုောဟရ ျေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

အလပ်ုသ

မောျေး / 

ဝနထ်မ်ျေး 

 

    

 

မမင်    

လတ်  န မ်  

 

 စိုစိုက ေါငျ်ေး        

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်ကရျေးမ ျေးရ ို ျေး။ 

မှတြ်ေ က။်။“အပြေွာျေးဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးအပဖစ ်

လို ်က ိုငသ်မူ ွာျေး”အဟရအတ ကတ် င“်မ သွာျေးစိုဝငလ်ို ်အွာျေး”  ်မ  ည့််သ ငျ်ေးဟကောကယ်မူေငျ်ေး မမပြုရပါ။ 

“ရ ်တညန် ိုငမ်ှု (ေ မ့််၊လတ၊်ပမင့်)်” ဆ သုညမ် ောဟဖော်မပပါလပ်ုငနျ်ေးတစ်ေတု ငက် ယုပ် ုငလ်ပ်ုငနျ်ေးလပ်ုလ သုူ 

(သ ု  မ တု)် အလပ်ုသမောျေး/ 

ဝနထ်မ်ျေးအမဖစ်လပ်ုက ငုလ် သုမူ ောျေးအတ ကအ်လပ်ုအက ငုအ်ေ င အ်လမ်ျေးရရ  န ငုမ်ှုအဟမေအဟနက ဆု လု ပုါသည။်

ဥပမော -“စ ိုက ်  ြုျေးကရျေး” ကဏ္ဍ၏ “က ိုယ ် ိုငလ်ို ်ငေ်ျေး”တ ငရ်ပ်တညန် ငုမ်ှု “ပမင့််” ဆ ပုါက 

အဆ ပုါလပ်ုငနျ်ေးတ င ်က ယုပ် ုငလ်ပ်ုငနျ်ေး တစ်ေလုပ်ုက ငုရ်နအ်ေ င အ်လမ်ျေးမ ောျေးဟနသည ်ဆု လု ပုါသည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။  ဟ ောငက်န ် ဟက ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကန ် ဟက ျေးရ ောသည ်   လယယ်ောလပ်ုငနျ်ေး န င  ်

ဟတောငယ်ော လပ်ုငနျ်ေးမ ောျေးမဖင  ် အသကဟ်မ ျေး ဝမ်ျေးဟက ောငျ်ေးမပြုဟနကကပါသည။် ဒတု ယအမေောျေးဝငဟ်င ရလပ်ုငနျ်ေးမ ော 

ဟမ ျေးမမြူဟရျေး လပ်ု ငနျ်ေးအမဖစ် က ျွဲ၊ န ောျေး၊ဝကမ် ောျေးက  ု အဟသျေးစောျေး ဝငဟ်င ရလပ်ုငနျ်ေးအမဖစ်လပ်ုက ငုဟ်ကကောငျ်ေး 

ဟတ ွေ့ ရ  ရပါ သည။် 

(ြေ-၂)  လို ်ငေ်ျေးနငှ့််က ွာျေး၊မအလ ိုကအ်ေညျ်ေးဆ ိုျေးနငှ့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှုေ်ျေး ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လို ်ငေ်ျေးနငှ့််က ွာျေး၊မအလ ိုကအ်ေညျ်ေးဆ ိုျေးနငှ့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှုေ်ျေး ွာျေး 

# အလို ်အက ိုင ် ကရတ က ် ို 
အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က  ်) အေညျ်ေးဆ ိုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁ လယယ်ောစ ုကပ်  ြုျေးဟရျေး ဟန  စောျေး ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၃၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တ ရစဆောနဟ်မ ျေးမမြူဟရျေး ဟန  စောျေး     
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# အလို ်အက ိုင ် ကရတ က ် ို 
အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က  ်) အေညျ်ေးဆ ိုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၃ 

ငါျေးလပ်ုငနျ်ေး 

(ဟရေ  ြု/ဟရငနင်ါျေးဖမ်ျေးမေငျ်ေး၊ဟမ ျေးမမြူ

မေငျ်ေး) 

ဟန  စောျေး     

၄ 

သတတ ြုတျူေးဟဖော်ဟရျေး၊ဟက ောကထ်တု ်

လပ်ုဟရျေး န င်  သဘောဝရငျ်ေးမမစ်မ ောျေး 

ထတုလ်ပ်ုမေငျ်ေး 

ဟန  စောျေး     

၅ ထတုက်နုလ်ပ်ုငနျ်ေး ဟန  စောျေး     

၆ 
ဟဆောကလ်ပ်ုဟရျေး၊ လကသ်မောျေး၊ 

ပနျ်ေးရံလပ်ုငနျ်ေး 
ဟန  စောျေး ၂၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၆၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စကက် ရ ယော၊ 

အ မ်သံျုေးပစစညျ်ေး မ ောျေး မပငဆ်ငဟ်ရျေး 
ဟန  စောျေး     

၈ 
လကလ် -လကက်ောျေး 

ဟရောငျ်ေးဝယဟ်ရျေး 
ဟန  စောျေး     

၉ 

က မ်ျေးက ငပ်ညောရ ငမ် ောျေး (ဆပံင၊် 

အလ မပင၊် အပ်ေ ြုပ်၊ အငဂ် ငန် ယော၊ 

သငတ်နျ်ေး ဟပျေးသ ူစသည)် 

ဟန  စောျေး     

၁၀ 
  တုယန် င်  စောျေးဟသောကဆ် ငု ်

လပ်ုငနျ်ေး 
ဟန  စောျေး     

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လယသ်မွာျေးအို ်စို။ 

မှတြ်ေ က(်၁) လြေစွာျေးအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစရ်ကဝ်ငက်င  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) ေွာရ တ ကပ်ဖင့််ရကသွာအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစရ်ကဝ်ငက်င  = (တစေ်ွာရ ဝငက်င ×၈) 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်န ် ဟက ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောသည ် စ ုကပ်  ြုျေးဟရျေးလပ်ုငနျ်ေးမ ောျေးက  ု

အဓ က ထောျေးလပ်ုကကပပ ျေး လပ်ုသောျေးရ ောျေးပါမှုဟပေါ်မှုတည၍် လပ်ုအောျေးေဟမပောငျ်ေးန ငပ်ပ ျေး ဟဆောကလ်ပ်ုဟရျေးလပ်ုငနျ်ေး 

မ ောျေး ဟဆောငရ် ကရ်နရ်  ပါက ရံဖနရံ်ေါ လပ်ုသောျေးေမ ောျေးမ ော ဟကောငျ်ေးမ နပ်ပ ျေး အပ ုဝငဟ်င အမဖစ် အသကဟ်မ ျေး 

ဝမ်ျေးဟက ောငျ်ေး မပြုဟနရဟကကောငျ်ေး  ဟတ ွေ့ ရ  ရပါသည။် 
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(ဂ)  သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး(ဂ-၁)  စ ိုက ်  ြုျေးန ိုငက်သွာကပမဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) ကက ျေးရ ွာ၏စ ိုက ်  ြုျေးကပမ  ိုငဆ် ိုငမ်ှု 

ကပမအမ  ြုျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) ကပမဆ လ ွာအရညအ်ကသ ျေး(မ နရ်ောတစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန)် 

လယက်ပမ ၃၁ ဟကောငျ်ေး            သင  ် Â           ညံ   

ယွာကပမ / ကတွာငယ်ွာကပမ           ၁၀ ဟကောငျ်ေး            သင  ်     √       ညံ   

ဥယ ွာဉ်ပြေ ကပမ ၉ ဟကောငျ်ေး            သင  ်    √         ညံ   

က ိုငျ်ေး/ကျွေ်ျေးကပမ  ဟကောငျ်ေး            သင ်           ညံ   

ဓေ ကတွာကပမ  ဟကောငျ်ေး            သင ်           ညံ   

စွာျေးက ကက်ပမ  ဟကောငျ်ေး            သင ်           ညံ   

ကပမလ တက်ပမလ ်  ဟကောငျ်ေး            သင ်           ညံ   

စိုစိုက ေါငျ်ေး ၅၀  

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို၊  (၃) 

လယယ်ွာကပမစ မ ြေေ် ့်ြေ  ကရျေးနငှ့််စွာရငျ်ေးအငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ (၄) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်ကရျေးမ ျေးရ ို ျေး။ 

မှတြ်ေ က။် ။ ကပမလ တက်ပမလ ်ဆ ိုသညမှ်ွာယြေငက်သ ျေးစွာျေးြေ ယလူို ်က ိုငလ်ွာြေ ့်ဖ  ျေး အက ကွာငျ်ေးအမ  ြုျေးမ  ြုျေး 

က ကွာင့်် စ ေ် ့်လ တ ်ွာျေးသည့်် သ ျေးစွာျေးြေ ယလူို ်က ိုငသ်မူရှ ကသွာစ ိုက ်  ြုျေးကရျေး (သ ို ့်) ကမ ျေးပမြူကရျေးလို ်က ိုင ်

န ိုငသ်ည့််ကပမနငှ့်် န ိုငင် ကတွာ်က သ ျေးသေ် ့်လ ွာ ွာျေးသတမှ်တသ်ည့်် ကပမမ ွာျေးက ိုဆ ိုသည။် 

 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။  ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် ၄ငျ်ေးလယဟ်မမဧက အောလံျုေးန ျေးပါျေး 

ပံုစံ(၇) မရ  ကကဟသျေးပါ။ ယောဟမမ/ဟတောငယ်ောဟမမမ ောျေးမ ော ဟ  ွေ့ဟမပောငျ်ေးဟတောငယ်ောလပ်ုငနျ်ေးသော 

လပ်ုက ငုက်ကသမဖင  ်ပံုစံ(၇)မရ  ကကပါ ။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတသ်တတ ြုနငှ့််အပြေွာျေးသဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတသ်တတ ြုနငှ့််အပြေွာျေးသဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနငှ့်အ်ေ ျေး တဝ်

ေ်ျေးက ငတ် ငသ်ဘွာဝအတ ို

ငျ်ေးကတ ွံ့ ရှ န ိုငမ်ှု 

(မ နရ်ောတစ်ေကု သုောဟရ ျေး

ရန)် 

အသ ိုျေးြေ န ိုငမ်ှု 

(မ နရ်ောတစ်ေကု သုော

ဟရ ျေးရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နစှ်

ကအကပြေအကေ(မ နရ်ော

တစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန)် 

သတတ ြုနငှ့်အ်ပြေွာျေးတ ငျ်ေး  မ ောျေး     သင ်   နညျ်ေး လ ယ ် ေက် ဟလ ော   တ ျုေး  
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အမ  ြုျေးအစွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနငှ့်အ်ေ ျေး တဝ်

ေ်ျေးက ငတ် ငသ်ဘွာဝအတ ို

ငျ်ေးကတ ွံ့ ရှ န ိုငမ်ှု 

(မ နရ်ောတစ်ေကု သုောဟရ ျေး

ရန)် 

အသ ိုျေးြေ န ိုငမ်ှု 

(မ နရ်ောတစ်ေကု သုော

ဟရ ျေးရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နစှ်

ကအကပြေအကေ(မ နရ်ော

တစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန)် 

ကသ်ယ ဇွာတမ ွာျေး 

(ဓွာတက်င ွံ့၊ကရေ ၊ကက ွာက်

မ ကစ်သည။်) 

    မရ     Â  အသံျုေးမမပြုန ငုပ်ါ Â  အဟမပောငျ်ေးအလျွဲမရ   Â 

ကက ွာက၊်သ ၊ကက ွာကစ်ရ

စစ်သညမ် ွာျေး 
မ ောျေး     သင ်   နညျ်ေး 

မရ   Â  

လ ယ ် ေက ် Â 

အသံျုေးမမပြုန ငုပ်ါ  

ဟလ ော   တ ျုေး 

အဟမပောငျ်ေးအလျွဲမရ   

Â 

သဘွာဝအ ငမ်  ြုျေးစ တ်

မ ွာျေး 

(န ွာျေးစွာ၊ကဆျေးဘကဝ်ငအ် 

ငမ် ွာျေး)  

မ ောျေး     သင ်   နညျ်ေး 

Â    မရ    

လ ယ ် ေက ်Â 

အသံျုေးမမပြုန ငုပ်ါ  

ဟလ ော   တ ျုေး  

အဟမပောငျ်ေးအလျွဲမရ    

 Â 

သဘွာဝတ ရစဆွာေ်မ  ြုျေးစ တ်

မ ွာျေး 

မ ောျေး     သင  ်      နညျ်ေး      

Â      မရ    
 

ဟလ ော  Â တ ျုေး  

အဟမပောငျ်ေးအလျွဲမရ    

ကရ - ကပမက ေါ်ကရ 

(အငျ်ေး၊အ ိုင၊်ကေ်၊ကြေ ွာငျ်ေး၊

ပမစ၊်စ မ့််စမ်ျေး) 

မ ောျေး     သင  ်Â   နညျ်ေး 

    မရ    

လ ယ ်Â ေက် 

အသံျုေးမမပြုန ငုပ်ါ  

ဟလ ော  Â တ ျုေး  

အဟမပောငျ်ေးအလျွဲမရ    

ကရ - ကပမကအွာကက်ရ 

(တ ငျ်ေးတ မ်၊တ ငျ်ေးေက၊်လ

ကတ်ျူေးတ ငျ်ေး) 

မ ောျေး     သင ်   နညျ်ေး 

    မရ    Â 

လ ယ ် ေက် 

အသံျုေးမမပြုန ငုပ်ါ Â 

ဟလ ော   တ ျုေး  

အဟမပောငျ်ေးအလျွဲမရ    

Â 

သစက်တွာ - 

အ ူ  ိုငျ်ေးသစက်တွာ 

မ ောျေး     သင ်   နညျ်ေး 

Â     မရ    

လ ယ ် ေက ်Â 

အသံျုေးမမပြုန ငုပ်ါ  

ဟလ ော  Â တ ျုေး  

အဟမပောငျ်ေးအလျွဲမရ    

သစက်တွာ - 

ဒ ကရကတွာမ ွာျေး 

မ ောျေး     သင  ် Â   နညျ်ေး 

    မရ    

လ ယ ် Â    ေက ် 

အသံျုေးမမပြုန ငုပ်ါ  

ဟလ ော  Â  တ ျုေး  

အဟမပောငျ်ေးအလျွဲမရ    

ရငျ်ေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊သစက်တွာဦျေးစ ျေးဌွာေ၊အက  က  အို ်ြေ ြု ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။   ဟ ောငက်န ် ဟက ျေးရ ောအုပ်စ ု ဝမ်ကန ် ဟက ျေးရ ောဝနျ်ေးက ငတ် ငရ်  ဟသော ဟေ ောငျ်ေးမ သျွဲ၊ 
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ဟက ောကစ်ရစ်မ ောျေးထတုယ်သူံျုေးစ ျွဲန ငုပ်ပ ျေး ထတု်ယသူံျုေးစ ျွဲရန ်အေကအ်ေျွဲ အနညျ်ေးငယသ်ောရ  ပါသည။် ဟက ျေးရ ော၏ 

ဟတောဟတောငမ် ောျေးမ  သဘောဝဟပါကပ်င ် မ ောျေးစံုလငစ် ောဟပါကပ်ပ ျေး ဝါျေး၊ ထငျ်ေး၊က နျ်ေး၊ အငပ်င၊် ဟဆျေးဖကဝ်င ်

အပငမ် ောျေး န င န်  ောျေးစောျေးမ ောျေးရရ  ပါသည။် ထ ဟုတောထျွဲတ င ်သောျေးရျွဲတ ရစဆောနမ်ဖစ်ဟသော ဟတောဝက၊် ဂ   ၊ ဆက ်၊ ဟ မ 

အမ  ြုျေးမ  ြုျေးဟတ ွေ့ရပါသည။်  

(ဃ) ဥစစွာဓေအဆင့်အ်ကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓေအဆင့်အ်ကပြေအကေ 

အက ကွာငျ်ေးအရွာ 

သတမှ်တစ် နှုေ်ျေး 

အဆငက်ပ 

ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလယအ်လတရှ် 

ကသွာအ မ်က ွာင်

စို 

မကပ လညက်သွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလ ေ်မကပ လည်

ကသွာအ မ်က ွာငစ်ို 

ကပမယွာ  ိုငဆ် ိုငမ်ှု မ ွာျေး အသင့်အ်တင့် ် ေညျ်ေး အလ နန်ညျ်ေး (သ ု  ) မရ   

အ မ်အကပြေအကေ အလ ေ်ကကွာငျ်ေး 
အသင့်အ်တင့် ်

ကကွာငျ်ေး 
ည ့် အလ ေ်ည ့် 

ကိုေ် ိုတလ်ို ်မှုနငှ့််

ဆ ိုငက်သွာ  ိုငဆ် ိုငမ်ှု 
မ ွာျေး အသင့်အ်တင့် ် ေညျ်ေး မရှ  

အဓ ကစ ျေး  ွာျေးကရျေး

လို ်ငေ်ျေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝငက်င ) 

အလ ေ်ကကွာငျ်ေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝငက်င ) 

အသင့်အ်တင့် ်

စ ျေး  ွာျေး (ဝငက်င ) 

ေညျ်ေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝငက်င ) 

အလ ေ်ေညျ်ေး 

အ မ်က ွာငစ်ို ၂၀ ၃၀ ၁၅       

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ကက ျေးရ ွာလ ိုျေးကျွတအ်စညျ်ေးအကဝျေးပ ြုလို ်ပြေငျ်ေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။  ဟ ောငက်န ်ဟက ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကန ်ဟက ျေးရ ောသည ်လဟူနမှုအဆင အ်တနျ်ေးအတင အ် 

သင ရ်  ကကပါသည။် 

 

 

ဇယွာျေး (၇) ကြေ ျေးငွှာျေးပြေငျ်ေးမရှ ဘ တစက်ေ ့်လျှငအ်ေညျ်ေးဆ ိုျေးနစှေ် ်စွာျေးန ိုငသ်ည့််အ မ်က ွာငစ်ိုမ ွာျေး (ဥစစွာဓေအဆင့် ်

“၃” နငှ့်် “၄” အ မ်က ွာငစ်ိုက ေါငျ်ေး၏၃၀ရွာြေ ိုငန်ှုေ်ျေးစ ) 
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အြေ  ေ်ကွာလ 
အ မ်က ွာငစ်ို

အကရအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး

ကဆွာငသ်ည့်အ် မ်

က ွာငစ်ိုအကရအ

တ က ်

ကပဖရှငျ်ေးသည့််ေညျ်ေးဗ ြူဟွာ(ကပဖရှငျ်ေးေညျ်ေးတစ်

ြေိုစ အလ ိုကအ် မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ ကမ် ွာျေးက ို

ကဖွာ်ပ ရေ်) 

၃လကအွာကဝ်မ်ျေး

စွာဖူလ ိုမှု 
 

 အပြေွာျေးအစွာကပ ွာငျ်ေးလ စွာျေး     = 

___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = 

___________ 

အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ___________ 

ကြေ ျေးယ ူ                       = 

___________ 

လို ်အွာျေးြေကက ြုယ ူ                = ___________ 

၃လနငှ့််၆လ ကွာျေး

ဝမ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 
 

 အပြေွာျေးအစွာကပ ွာငျ်ေးလ စွာျေး     = 

___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = 

___________ 

အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ___________ 

ကြေ ျေးယ ူ                       = 

___________ 

လို ်အွာျေးြေကက ြုယ ူ                = ___________ 

၆လမှ၁၂လအ  

ဝမ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 
 

 အပြေွာျေးအစွာကပ ွာငျ်ေးလ စွာျေး     = 

___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = 

___________ 

အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ___________ 

ကြေ ျေးယ ူ                       = 

___________ 

လို ်အွာျေးြေကက ြုယ ူ               = ___________ 

ရငျ်ေးပမစ.်.ဥစစွာဓေအဆင့် ်“၃” နငှ့်် “၄” အ မ်က ွာငစ်ိုက ေါငျ်ေး၏၃၀ရွာြေ ိုငန်ှုေ်ျေးစ အွာျေးစစတ်မ်ျေးကကွာကယ်ပူြေငျ်ေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။.............................................မရှ  ေါ။............................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 
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(င-၂)  ကညူ ကစွာင့်က်ရှွာကမ်ှုအ ျူေးလ ိုအ ်ကသွာအို ်စိုမ ွာျေး၏  ြေ ိုကလ် ယမ်ှုအကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၈) ကညူ ကစွာင့်က်ရှွာကမ်ှုအ ျူေးလ ိုအ ်ကသွာအို ်စိုမ ွာျေး၏  ြေ ိုကလ် ယမ်ှုအကပြေအကေ 

အက ကွာငျ်ေးအရွာ က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

မ သွာျေးစိုကစွာင့််ကရှွာကမ်ှုမရှ ကသွာသကက်က ျေးရ ယအ် ို၆၄နစှန်ငှ့််အ က ် -   

မ သွာျေးစို/ရ ်ရ ွာ၏ကစွာင့််ကရှွာကမ်ှုမရှ ကသွာမသေ်စ မ်ျေးသည့် ်ိုဂ္ ြုလ ်    

 အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က ်

ဆငျ်ေးရ ၍မ သွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည့််အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာငအ် မ်က ွာငစ်ို  

ဆငျ်ေးရ ၍မ သွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည့််မိုဆ ိုျေးဖ ို/ တစြ်ေိုလ ်အ မ်က ွာငစ်ို  

အပြေွာျေးကဒသသ ို ့် ကွာပမင့််စ ွာသ ွာျေးကရွာကက်ေ  ိုငလ်ို ်က ိုငက်ေသည့််ဆ

ငျ်ေးရ သည့််အ မ်က ွာငစ်ို 
 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။....................................................မရှ  ေါ ။................................................... 

.................................................................................................................................................. 

 

(င-၃)  ကက ျေးရ ွာ၏  ြေ ိုကသ်ကက်ရွာကလ် ယမ်ှုအကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၉) ကက ျေးရ ွာ၏  ြေ ိုကသ်ကက်ရွာကလ် ယမ်ှုအကပြေအကေနငှ့်က်ဘျေးအနတရွာယက်လ ွာ့်ြေ ကရျေးအစ အမ မ ွာျေး 

စဉ်   ြေ ိုကလ် ယမ်ှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

  ြေ ိုကလ် ယမ်ှုအကပြေအ

ကေ 

(မှေ်ရွာတစြ်ေိုက ိုသွာကရ ျေးရ

ေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုငမ်ှု 

(  ြေ ိုကမ်ှုကလ ွာ့်ေညျ်ေးကရျေးနငှ့်လ် ို

ကက်လ ွာည က  ပဖစက်စမည့်အ်စ 

အမ မ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယမ် ွာျေး ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ်

၁ ပမစက်ရကက ျေးမှု 
 

     

၂ လျှ ်တပ တက်ရကက ျေးပြေငျ်ေး 
 

     

၃ မိုေ်တ ိုငျ်ေးဒ ကရ 
 

     

၄ ဆေူွာမ        

၅ တ ိုငဖ်ိုေ်ျေးမိုေ်တ ိုငျ်ေး       

၆ ကလဆငန်ွှာကမွာငျ်ေး       
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စဉ်   ြေ ိုကလ် ယမ်ှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

  ြေ ိုကလ် ယမ်ှုအကပြေအ

ကေ 

(မှေ်ရွာတစြ်ေိုက ိုသွာကရ ျေးရ

ေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုငမ်ှု 

(  ြေ ိုကမ်ှုကလ ွာ့်ေညျ်ေးကရျေးနငှ့်လ် ို

ကက်လ ွာည က  ပဖစက်စမည့်အ်စ 

အမ မ ွာျေး) 

၇ ငလ င ်       

၈ အ ူလှု ငျ်ေး       

၉ စ ိုက ်  ြုျေးကပမမ ွာျေးတ ငက်ရင ဝငက်ရွာ

ကမ်ှု 
 

     

၁၀ အကအျေးလှု ငျ်ေး       

၁၁ မ ိုျေးသ ျေးက ကက မှု       

၁၂ မ ိုျေးကြေေါငပ်ြေငျ်ေး 
Â    

Â 
  

၁၃ ကတွာမ ျေးကလွာငပ်ြေငျ်ေး       

၁၄ ပမစက်မ်ျေး ေါျေးဖ  ြုပြေငျ်ေး       

၁၅ ကမ်ျေးရ ို ျေးတေ်ျေးတ ိုကစ်ွာျေးမှု       

၁၆ ကပမဖ  ြုပြေငျ်ေး       

 
လကူ ကွာင့်ပ်ဖစတ် ့်ကဘျေးအနတရွာယ်

မ ွာျေး 
ေ မ့်် 

လတ ် ပမင့် ်
ေ မ့်် 

လတ ် ပမင့် ်

၁၇ စွာျေးေ ်ရ ကခွာမဖူလ ိုမှု 
Â    Â  

၁၈ 
သဘွာဝအရငျ်ေးအပမစရှ်ွာျေး ေါျေးမှု 

(ကပမ၊ကရ) 
Â 

    
Â 

 

၁၉ 
ကပမဖ  ြုပြေငျ်ေး၊ကပမဆ လ ွာ  ကစ် ျေးပြေ

ငျ်ေး 
 

     

၂၀ သစက်တွာပ ြုေ်ျေးတ ျေးပြေငျ်ေး 
Â    

Â 
  

၂၁ ငကှဖ် ွာျေးကရွာဂေါ       

၂၂ တ ဘ ကရွာဂေါ       

၂၃ က ိုယြ်ေ အွာျေးက ဆငျ်ေးမှုကရွာဂေါ       
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စဉ်   ြေ ိုကလ် ယမ်ှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

  ြေ ိုကလ် ယမ်ှုအကပြေအ

ကေ 

(မှေ်ရွာတစြ်ေိုက ိုသွာကရ ျေးရ

ေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုငမ်ှု 

(  ြေ ိုကမ်ှုကလ ွာ့်ေညျ်ေးကရျေးနငှ့်လ် ို

ကက်လ ွာည က  ပဖစက်စမည့်အ်စ 

အမ မ ွာျေး) 

၂၄ က ်ကရွာဂေါ       

၂၅ ပ ညတ် ငျ်ေး ဋ  ကခ       

၂၆ 
တ ရစဆွာေ်ကျူေးစကက်ရွာဂေါက ကရွာ

ကမ်ှု 
Â 

   

Â 
  

၂၇ လကူိုေ်ကျူေးပြေငျ်ေး       

၂၈ 
ကဝျေးလ ကြေေါငသ် /လမ်ျေး ေ်ျေးဆကသ် 

ယက်ရျေးြေကြ်ေ ပြေငျ်ေးစသည ်
 

     

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လငူယအ်ို ်စို။ 

မှတြ်ေ က။် ။   ြေ ိုကသ်ကက်ရွာကလ် ယမ်ှုဆ ိုရွာ၌ ကက ျေးရ ွာတ ငစ်ွာျေးေ ်ရ ကခွာမဖူလ ိုပြေငျ်ေး၊ 

ကရကက ျေးပြေငျ်ေး၊မ ိုျေးကြေေါငပ်ြေငျ်ေး စသည့်  ် အကပြေအကေမ ွာျေးပဖစက် ေါ် ပြေငျ်ေးရှ  ေါက ယငျ်ေးပဖစစ်ဉ်မ ွာျေးအတ က ်

ကက ျေးရ ွာသရူ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ြေ ိုကသ်ကက်ရွာကမ်ှု ရှ န ိုင ်ေါသလွာျေး။   ြေ ိုကမ်ှုရှ  ေါက ကက ျေးရ ွာ၏မညသ် ို ့်ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ိုမ ွာျေးနငှ့် ် အ မ်က ွာငစ်ိုမညမ်ျှ   ြေ ိုကသ်ကက်ရွာကမ်ှု ြေ စွာျေး ကရ ေါသလ ။ (ဥ မွာ။ ။

 အ မ်က ွာငစ်ို၁၀၀တ င၂်၅အ မ်က ွာငစ်ိုကအွာက ်− ေ မ့်် 

အ မ်က ွာငစ်ို၁၀၀တ င၂်၅မှ၅၀အ မ်က ွာငစ်ို − လတ၊် အ မ်က ွာငစ်ို၁၀၀တ င၅်၀အ မ်က ွာငစ်ိုအ က ်− ပမင့်)် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် သစ်ပငမ် ောျေးေတု၍် အ မ်ဟဆောက် 

မေငျ်ေး၊ ထငျ်ေးအမဖစ်အသံျုေးမပြုမေငျ်ေး တ ု  ဟကကောင သ်စ်ဟတောမ ောျေးမပြုနျ်ေးတ ျေးပပ ျေး မ ုျေးဟေါငမ်ေငျ်ေး၊ ရောသ ဥတ ု ဟမပောငျ်ေးလျွဲ 

ဟဖောကမ်ပနမ်ေငျ်ေး၊ န ောျေး၊ က ျွဲမ ောျေး ေ ောနောလ ောနောမ ောျေး ကောက ယဟ်ဆျေးမ ောထ ျုေးဟသော်လညျ်ေး အမမစ်မပကမ်ေငျ်ေးမရ  ပါ။ 

မ   ု ျေးဖလောစ ုကပ်  ြုျေးနညျ်ေးမဖင  ် စောျေးနပ်ရ ကခောဖူလံမုှုအအသင အ်တင်  ရ  ပါသည။် လမ်ျေးပနျ်ေးဆကသ် ယဟ်ရျေးမ ော 

အသင အ်တင ရ်  ပါသည။် 

 

(င-၄)    ြေ ိုကသ်ကက်ရွာကမ်ှုြေ ရန ိုငသ်ည့််သမူ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀)   ြေ ိုကသ်ကက်ရွာကမ်ှုြေ ရန ိုငသ်ည့်သ်မူ ွာျေး 
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စဉ်   ြေ ိုကလ် ယမ်ှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

  ြေ ိုကလ် ယမ်ှုအကပြေအ

ကေ 

(မှေ်ရွာတစြ်ေိုက ိုသွာကရ ျေး

ရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုငမ်ှု 

(  ြေ ိုကမ်ှုကလ ွာ့်ေညျ်ေးကရျေးနငှ့်လ် ိုက်

ကလ ွာည က  ပဖစက်စမည့်အ်စ အမ 

မ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယမ် ွာျေး ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ်

၁ လငူယ ်
 

     

၂ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာငသ်ည့်ဆ်ငျ်ေးရ 

သည့်  ်အ မ်က ွာငစ်ို 

 
     

၃ ဆငျ်ေးရ သွာျေးကတွာငသ် ူ
 

     

၄ သဘွာဝကဘျေးဒဏ်ဆ ိုျေးရ ွာျေးစ ွာက 

ကရွာကန် ိုငက်သွာအ မ်က ွာငစ်ို/ 

ကျူေးစကက်ရွာဂေါ 

 ကူပ ွာကသွာကဒသတ ငက်ေ  ိုငသ် ူ

 

     

၅  ငလ်ယ/်ပမစက်မ်ျေးကဘျေးကေ  ိုငသ်ူ

မ ွာျေး 
 

     

၆ မကတွာ်တဆမှုပဖစန် ိုငက်ြေ မ ွာျေးကသွာ

ကေရွာတ ငက်ေ  ိုငသ်မူ ွာျေး 
 

     

၇ ပ ညတ် ငျ်ေးကေရ ်စ ေ ့််ြေ ေါကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးြေ 

ရသမူ ွာျေး (IDP) 
 

     

၈ ကပမေ မ့််  ိုငျ်ေးကေ  ိုငသ်မူ ွာျေး       

၉ ငေါျေးကေ်  ိုငရှ်ငမ် ွာျေး       

၁၀ လကလ်ို ်လကစ်ွာျေးမ ွာျေး၊က  ေ်ျေး

မ ွာျေး 
 

     

၁၁ လေူညျ်ေးစိုလမူ  ြုျေးမ ွာျေး       

၁၂ 
ကဒသတ ငျ်ေး ဋ  ကခဧရ ယွာတ ငက်ေ

  ိုငသ်မူ ွာျေး 
 

     

၁၃ ေယစ် ်ကဒသတ ငက်ေ  ိုငသ်မူ ွာျေး       
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စဉ်   ြေ ိုကလ် ယမ်ှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

  ြေ ိုကလ် ယမ်ှုအကပြေအ

ကေ 

(မှေ်ရွာတစြ်ေိုက ိုသွာကရ ျေး

ရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုငမ်ှု 

(  ြေ ိုကမ်ှုကလ ွာ့်ေညျ်ေးကရျေးနငှ့်လ် ိုက်

ကလ ွာည က  ပဖစက်စမည့်အ်စ အမ 

မ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယမ် ွာျေး ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ်

၁၄ ကရ တ ငျ်ေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး       

၁၅ 
လညှ့်လ်ညသ် ွာျေးလွာ၍က ျေးကရွာငျ်ေး

သမူ ွာျေး 
 

     

၁၆ ကေရ ်ပ ေ်အကပြေြေ သမူ ွာျေး       

၁၇ ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး       

၁၈ ကွာျေးကမွာငျ်ေးဖ  ျေးအသကက်မ ျေးသမူ ွာျေး       

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတြ်ေ က။် ။ကက ျေးရ ွာရှ လငူယမ် ွာျေး၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာငက်သွာ အ မ်က ွာငစ်ိုမ ွာျေးစသညတ် ို ့်သည ်

မညသ် ို ့်ကသွာ အကပြေအကေမ ွာျေးတ င ် လ ယလ် ယက်ကူ ူ ြေ ိုကသ်ကက်ရွာကမ်ှုရှ န ိုင ်ေါသလွာျေး။ 

  ြေ ိုကမ်ှုရှ  ေါကမညမ်ျှအ     ြေ ိုက ်က  ေါသေညျ်ေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ..................................................မရှ  ေါ ။ .................................................... 

..................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................. 

 

 

(၂)       ကက ျေးရ ွာ၏လကရှ် ဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအကပြေအကေ 

(က) ဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးအကပြေအကေ 

(က-၁) ကက ျေးရ ွာတ ငျ်ေးရှ လ ူိုအကပြေပ ြုအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ကက ျေးရ ွာတ ငျ်ေးရှ လ ူိုအကပြေပ ြုအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 
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စဉ် 
အဖ  ွံ့အစ

ညျ်ေးအမည ်

အမ  ြုျေးအ

စွာျေး(မ နရ်ော

တစ်ေကု ု

သောဟရ ျေးရန)် 

အဖ  ွံ့ဝငဦ်ျေးကရ 
လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ် 

(အနညျ်ေးဆံျုေးတစ်ေနု င အ်ထက်

ဟရ ျေးန ငုသ်ည။်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုင်

မှု(မ နရ်ောတစ်ေု

က သုောဟရ ျေးရန)် 
က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

၁ 

ရ ်မ ရ ်ဖ  

အဖ  ွံ့ 

 

၁၂၃ Â    

 ညွာကရျေးကင က ကျေးက ေ်ျေးမွာ

ကရျေးဘွာသွာကရျေး Â  

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

Â  

လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင့် ်Â  ည ့် 

၂ 
လငူယအ်ဖ  ွံ့ 

 
၁၂ Â  ၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေး  Â  ဘွာသွာကရျေး 

Â 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး

 
လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး Â 

ကကွာငျ်ေး 

သင့် ် Â 

ည ့် 

၃ 

ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့

ဖဖ ြုျေးကရျေး

ကကွာ်မတ 

အဖ  ွံ့ 

 

၁  Â  ၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး   Â 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး    

Â 

လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး  

ကကွာငျ်ေး    Â 

သင့် ်        

ည ့် 

၄ 

ပမစ မ်ျေးကရွာ

င ်

ကကွာ်မတ 

အဖ  ွံ့ 

 

၁ Â  ၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး  Â 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး  Â 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး

 
လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး 

ကကွာငျ်ေး   √ 

သင့် ်  

ည ့် 

၅ 

VDP 

ကကွာ်မတ  

အဖ  ွံ့  

၁ Â ၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး  

ကကွာငျ်ေး  Â 

သင့်် 

ည ့် 
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စဉ် 
အဖ  ွံ့အစ

ညျ်ေးအမည ်

အမ  ြုျေးအ

စွာျေး(မ နရ်ော

တစ်ေကု ု

သောဟရ ျေးရန)် 

အဖ  ွံ့ဝငဦ်ျေးကရ 
လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ် 

(အနညျ်ေးဆံျုေးတစ်ေနု င အ်ထက်

ဟရ ျေးန ငုသ်ည။်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုင်

မှု(မ နရ်ောတစ်ေု

က သုောဟရ ျေးရန)် 
က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

Â   

လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး 

၆  ၁၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး

 
လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၇  ၁၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး

 
လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

အို ်စိုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

(၁) စ ျေး  ွာျေးကရျေးအကပြေြေ ကသွာအို ်စို- လယသ်မွာျေးအဖ  ွံ့၊ကင စိုကင ကြေ ျေးအဖ  ွံ့စသည့်။် 

(၂) လမူှုကရျေးအဖ  ွံ့ - ဥ မွာ - အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ  ွံ့၊လငူယအ်ဖ  ွံ့၊က ိုယ ်ကူ ိုယ ်အဖ  ွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးနငှ့်ယ်ဉ်ကက ျေးမှုအဖ  ွံ့။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။  ဟ ောငက်န ် ဟက ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် ဟက ျေးရ ောရပ်မ ရပ်ဖ 

အဖ ျွဲွေ့အစညျ်ေးသည ်ဟက ျေးရ ောဖ ံွေ့ ပဖ ြုျေးဟရျေး လံမုေဟံရျေးန င  ်ဘောသောဟရျေး လပ်ုငနျ်ေးမ ောျေးဟဆောငရ် ကက်ကပပ ျေး လငူယအ်ဖ ျွဲွေ့ မ  

လညျ်ေး ပါဝငဟ်ဆောငရ် ကက်ကပါသည။် က နျ်ေးမောဟရျေးလပ်ုငနျ်ေးမ ောျေးလညျ်ေး ဟဆောငရ် ကက်ကပါသည။် ၂၀၁၄-၂၀၁၅ 

ဘဏ္ဍောဟရျေး န စ်မ  စ၍ ယဟန  အေ  နထ်  (၃)ရ ော၁ယနူစ်  ဟက ျေးလကဦ်ျေးစ ျေးဌောနမ မမစ မ်ျေးဟရောငရ်နပံ်ုဟင မဖင  ်

ဟက ျေးရ ောအတ က ်စ ုကပ်  ြုျေးဟရျေး၊ဟမ ျေးမမြူဟရျေး န င စ် ျေးပ ောျေးဟရျေး လပ်ုငနျ်ေးမ ောျေး လပ်ုက ငုဟ်ဆောငရ် ကန် ငုရ်န ်က ပ်သ နျ်ေး 

(၂၇၀) အောျေးထတုဟ်ေ ျေးသ(ူ၃)ဦျေးက  ုထတုဟ်ေ ျေးထောျေးပါသည။်  
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(က-၂) ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးကဆွာငရ် ကက်ေကသွာပ င ်အဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးကဆွာငရ် ကက်ေကသွာပ င ်အဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

စဉ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစညျ်ေးအမ  ြုျေးအစွာျေး(မ နရ်ော

တစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန)် 

အဖ  ွံ့အစညျ်ေး၏လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ်မ ွာျေး

နငှ့်အ်စ အစဉ်(အနညျ်ေးဆံျုေးတစ်ေနု င ်

အထကဟ်ရ ျေးန ငုသ်ည)် 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 
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မှတြ်ေ က။် 

(၁)  ဘွာသွာကရျေးနငှ့် ်တသ်ကက်သွာအဖ  ွံ့အစညျ်ေး (ပ ညတ် ငျ်ေး/ ပ ည ်) (ဥ မွာ −ဓမမစကျူေးလက်ဖွာငက်ဒျေးရှငျ်ေး၊ 

Christian Aid Missions စသည)်  

(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတက်သွာအဖ  ွံ့အစညျ်ေး (ပ ညတ် ငျ်ေး/ပ ည ်) (ဥ မွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 

(၃)  အရ ်ဘကလ်မူှုအဖ  ွံ့အစညျ်ေး  

(၄)  န ိုငင် အမ ွာျေး၏ရေ်  ိုကင ပဖင့်က်ဆွာငရ် ကက်သွာဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး (ဥ မွာ-

ကိုလသမဂ္အဖ  ွံ့၊ကမ္ွာ့်ဘဏ်၊အွာရှဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ိုငင် တစြ်ေို၏ရေ်  ိုကင ပဖင့်ဖ်  ွံ့စညျ်ေး ွာျေးကသွာဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည)် 

(၆)   ရဟ တအဖ  ွံ့ (ပ ညတ် ငျ်ေး/ ပ ည ်) 

(၇)   ိုဂ္လ ကအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

န ိုငင် ကတွ်ာမှကဒသအက  ြုျေး၊ပ ညသ်ူ ့်အက  ြုျေးက ို  ကရွာကစ် ွာ မ်ျေးကဆွာငန် ိုငက်စရေ်အလ ို ့်ငွှာဥ ကဒ၊ေညျ်ေးဥ ကဒ၊

လမ်ျေးည ေ်ြေ ကမ် ွာျေးပဖင့်ပ် ဌွာေ်ျေးကွာဖ  ွံ့စညျ်ေးက ျေး ွာျေးကေကသွာအဖ  ွံ့အစညျ်ေး၊အသငျ်ေးအဖ  ွံ့မ ွာျေး (ဥ မွာ - 

သမဝေါယမဦျေးစ ျေးဌွာေ၏ 

သမဝေါယမအသငျ်ေး၊ကက ျေးလကက်ဒသဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးတ ိုျေးတကက်ရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၏ပမစ မ်ျေးကရွာငစ်သည်) တ ို ့်က ို 

ဤဇယွာျေးတ င ် ည့်သ် ငျ်ေးကဖွာ်ပ ပြေငျ်ေးမပ ြု ေါရေ်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ........................................မရှ  ေါ ။ ............................................................ 

.................................................................................................................................................. 

 

(ြေ)      စ ျေး  ွာျေးကရျေးနငှ့် ်အသကက်မ ျေးမှု အကပြေအကေ  

(ြေ-၁)  သ ျေးနှ  ိုတလ်ို ်ကရျေး 

(၁)     စ ိုက ်  ြုျေးကပမ  ိုငဆ် ိုငမ်ှုအရ ယအ်စွာျေး (ကပမ  ိုငဆ် ိုငသ်ည့််အ မ်က ွာငစ်ိုမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ ိုက ်  ြုျေးကပမ  ိုငဆ် ိုငမ်ှု 

စဉ် 
ကပမ  ိုငဆ် ိုငမ်ှုအရ ယအ်

စွာျေး 

အ မ်က ွာငစ်ို

အကရအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး

ကဆွာငသ်ည့်အ် မ်

က ွာငစ်ို 

အကရအတ က ်

ဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအပမငသ်တမှ်တြ်ေ က ်

၁ ကပမယွာမ ့်   ကပမမ ့်ယွာမ ့် 

၂ ၂.၅ဧကကအွာက ် ၁၇            ဆငျ်ေးရ သွာျေးကတွာငသ် ူ

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကွာျေး   ကတွာငသ်ငူယ ်

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကွာျေး   ကတွာငသ်လူတ ်
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စဉ် 
ကပမ  ိုငဆ် ိုငမ်ှုအရ ယအ်

စွာျေး 

အ မ်က ွာငစ်ို

အကရအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး

ကဆွာငသ်ည့်အ် မ်

က ွာငစ်ို 

အကရအတ က ်

ဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအပမငသ်တမှ်တြ်ေ က ်

၅ ၁၂.၅ဧကအ က ် ၆  ကတွာငသ်ကူက ျေး 

ကက ျေးရ ွာရှ အ မ်က ွာငစ်ို 

စိုစိုက ေါငျ်ေး 
      ၂၃ 

 

         

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်ကရျေးမ ျေးရ ို ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောရ  ဟမမအောျေးလံျုေးမ ော လယဟ်မမန င ဟ်တောင ်

ယောဟမမမ ောျေးမဖစက်ကပါသည။်  

(၂)   အစ ိုျေးရနငှ့်် ိုဂ္လ ကကရအရငျ်ေးအပမစမ် ွာျေးမှကရသ ငျ်ေးန ိုငသ်ည့််ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) ကက ျေးရ ွာ၏ကရအရငျ်ေးအပမစန်ငှ့််ကရသ ငျ်ေးဧရ ယွာ 

စဉ် အရငျ်ေးအပမစ ်
ကရကသွာ

က(်ဧက) 

ကရရရှ န ိုငမ်ှု 

တစန်စှ ်တလ် ိုျေး/ 

ရွာသ အလ ိုက(်မ နရ်ော

တစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန)် 

လ ိုကလွာကမ်ှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မ နရ်ောတစ်ေကု ု

သောဟရ ျေးရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နစှ်

ကအကပြေအကေ(မ န်

ရောတစ်ေကု သုောဟရ ျေး

ရန)် 

၁ ဆည ်

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ Â 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို

 ေါ  Â 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ  

Â 

၂ ကရလ  ဆည ်

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို

 ေါ  Â 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ  

Â 

၃ 
ပမစက်ရတင ်

စ မ က ေ်ျေး 

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက ်    

မကပဖဆ ို ေါ Â 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို

 ေါ  Â 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ   

 Â 

၄ 
ကရသ ငျ်ေးကပမွာ

ငျ်ေး 

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက ်   Â 

မကပဖဆ ို ေါ    

ရှ မရှ      Â 

မကပဖဆ ို ေါ   

ကလ ွာ့်  Â တ ိုျေး 

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ   

၅ အဝ စ တ ငျ်ေး  တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရွာ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ကလ ွာ့်တ ိုျေး 
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စဉ် အရငျ်ေးအပမစ ်
ကရကသွာ

က(်ဧက) 

ကရရရှ န ိုငမ်ှု 

တစန်စှ ်တလ် ိုျေး/ 

ရွာသ အလ ိုက(်မ နရ်ော

တစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန)် 

လ ိုကလွာကမ်ှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မ နရ်ောတစ်ေကု ု

သောဟရ ျေးရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နစှ်

ကအကပြေအကေ(မ န်

ရောတစ်ေကု သုောဟရ ျေး

ရန)် 

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ Â 

 ေါ   Â အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ  

Â 

၆ 
လကင်ငက်ရ

တ ငျ်ေး 

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ Â 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို

 ေါ Â  

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ  

Â 

၇ စ မ့််စမ်ျေးကရ 

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေး Â  

ရွာသ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ  

ရှ   Â  

မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

ကလ ွာ့် Â  တ ိုျေး    

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ  

၈ ကြေ ွာငျ်ေးကရ 

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက ်  Â 

မကပဖဆ ို ေါ   

ရှ    Â 

မရှ မကပဖဆ ို ေါ   

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ  

Â 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို၊ (၂) 

ဆညက်ပမွာငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊စ ိုက ်  ြုျေးကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။  ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ်  စ ုကပ်  ြုျေးဟရျေးလပ်ုငနျ်ေးမ ောျေး ဟဆောင ်

ရ ကရ်ောတ င ် မ ုျေးဟရက ုသော အဓ ကဟရအရငျ်ေးအမမစ်အမဖစ် အသံျုေးမပြုဟနပါသည။် မ ုျေးရောသ တ င ် ဟေ ောငျ်ေးမ  

ဟရသ ငျ်ေးဟမမောငျ်ေးမ ောျေးမပြုလပ်ု၍  စပါျေးန င  ် အမေောျေးသ ျေးန မံ ောျေးစ ုကပ်  ြုျေးအသကဟ်မ ျေးကကပါသည။် ဟက ျေးရ ောတ င ်

ဟသောကသ်ံျုေးဟရက  ုစ မ စ်မ်ျေးဟရက သုော အသံျုေးမပြုဟနရပါသည။် 

 

  (၃)    အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနငှ့််အ  ကန်ှုေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနငှ့််အ  ကန်ှုေ်ျေး 
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သ ျေးနှ  

စိုစို

က ေါငျ်ေး

စ ိုကဧ်

က 

တစဧ်ကအ  ကန်ှုေ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ိုက်

   ြုျေးသ

ည့််ကွာ

လ 

သ ငျ်ေးအွာျေးစို

လ ိုအ ်ြေ က ်

(မ နရ်ောတစ်

ေကု သုောဟရ ျေး

ရန)် 

အပမတ ်

ရရှ န ိုငမ်ှု(မ န်

ရောတစ်ေကု ု

သောဟရ ျေးရန)် 

  ြေ ိုကလ် ယ်

မှု(မ နရ်ောတစ်

ေကု သုောဟရ ျေး

ရန)် 
ယေူ

စ ်

အေညျ်ေး

ဆ ိုျေး 

အ

မ ွာျေး

ဆ ိုျေး 

 ျှမ်ျေး

မျှ 
မှ    

စ ေါျေး 

(လယ)် 
၃၆ - ၅၃ ၆၅ ၅၇ 

ဇူ

လ ု

င ်

ဟအော

က်

တ ု

ဘော 

ပမင့််လတ ်

Â ေ မ့်် 

ပမင့််လတ ်

Â ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် Â 

စ ေါျေး 

(ကတွာင/်

ယွာ) 

       
ပမင့််လတ ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ ်        

ေ မ့််  

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

        
ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

        
ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

       
 ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

       
 ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို။ 

 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်န ် ဟက ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် အဓ ကသ ျေးန အံမဖစ် စပါျေးက သုော 

စ ုကပ်  ြုျေးကကပပ ျေး အမေောျေးသ ျေးန မံ ောျေးအမဖစ ် ဟမပောငျ်ေးဖူျေး၊ န မ်ျေးန င  ် မ ျေးဖ ုဟေ ောငသ် ျေးန မံ ောျေးက  ု မ သောျေးစု 

စောျေးသံျုေးရနအ်တ ကသ်ော စ ုကပ်  ြုျေးကကပါသည။် စပါျေးက  ု လယယ်ော/ဟတောငယ်ော ၍ူ(၂)မ  ြုျေး လပ်ုက ငုစ် ုကပ်  ြုျေး 

ကကပါသည။် 
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(၄)   လယယ်ွာသ ိုျေးစကက် ရ ယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) ကက ျေးရ ွာ၏စ ိုက ်  ြုျေးကရျေးသ ိုျေးက ရ ယွာမ ွာျေး  ိုငဆ် ိုငမ်ှု 

စကအ်မ  ြုျေးအစွာျေး 
တစဦ်ျေးြေ ငျ်ေး 

  ိုင ်
ရ ွာ  ိုင ် အဖ  ွံ့   ိုင ်

ငွှာျေးရမ်ျေးလို ်က ိုငက်ေကသွာကတွာငသ် ူ

အကရအတ က ်

  ေ်စက ် ၁၆  -  

လကတ် ေ်ျေး  ေ်စက ်     

အကစ့်ြေ က ရ ယွာ     

ရ တသ် မ်ျေးက ြေကလှ ့်စ

က ်

   
 

ရ တသ် မ်ျေးစက ်     

ဟ ေဟလ  စက ်     

ဟရစုပ်စက ်     

ဟမေနငျ်ေးဟရတငစ်က ်     

ပမကရ် တစ်က ်     

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။   လကတ် နျ်ေးထ နစ်ကပ် ငုဆ် ငုဟ်သော လယသ်မောျေးမ ောျေးသည ် မ မ တ ု  လယယ်ောဟမမမ ောျေး 

ထ နယ်ကက်ကပပ ျေး အေ  ြုွေ့ဟသောဟတောငသ်ူကလညျ်ေး င ောျေးရမ်ျေးသံျုေးစ ျွဲကကပါသည။် က နဟ်သောဟတောငသ် ူမ ောျေးမ ောလညျ်ေး 

မ မ ဟမ ျေးမမြူထောျေးဟသော က ျွဲ၊ န ောျေးမ ောျေးမဖင  ်ထ နယ်ကစ် ုကပ်  ြုျေးကကပါသည။်  

(၅)    သ ျေးနှ အ  ကန်ှုေ်ျေးတ ိုျေးကစရေ်အတ ကအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ  ကန်ှုေ်ျေးတ ိုျေးကစရေ်အတ ကအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့်အ်လမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က/်ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်

(မ နရ်ောတစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန။်ဇယောျေး၁၇န င ၁်၈က ေု  တဆ်ကစ်စ်

ဟဆျေးပပ ျေး 

မ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ် ယုဆူဟသောအေ ကမ် ောျေးရ  ပါက 

“မဟမဖဆ ပုါ”  ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

သဘောဝဟရဟမမရောသ ဥတအုဟနအ

ထောျေး 
အလ ေ်ကကွာငျ်ေးကကွာငျ်ေး      သင့်တ်င့်မ်ျှတ Â မကပဖဆ ို ေါ 

လယယ်ောဟမမအသံျုေးေ န ငုမ်ှု အလ ေ်ကကွာငျ်ေးကကွာငျ်ေးသင့်တ်င့်မ်ျှတ Â မကပဖဆ ို ေါ 
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အြေ င့်အ်လမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က/်ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်

(မ နရ်ောတစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန။်ဇယောျေး၁၇န င ၁်၈က ေု  တဆ်ကစ်စ်

ဟဆျေးပပ ျေး 

မ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ် ယုဆူဟသောအေ ကမ် ောျေးရ  ပါက 

“မဟမဖဆ ပုါ”  ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

စ ုကပ်  ြုျေးဟရအရငျ်ေးအမမစ ် က ေါမ ွာျေးအသင့်အ်တင့်ရှ်   Â  မကပဖဆ ို ေါ  

ဟေ ျေးဟင န င ဟ်င ဟကကျေးဝနဟ်ဆောငမ်ှု အလ ယတ်ကရူသည်ရသည ် Â မကပဖဆ ို ေါ  

သ ျေးန မံ  ြုျေးဟစ ရရ  န ငုမ်ှု 
မ  ြုျေးကကွာငျ်ေးမ  ြုျေးသေ ့််မ ွာျေးက ိုလ ယက်စူ ွာဝယယ်နူ ိုငသ်ည်သ ျေးနှ 

မ  ြုျေးကစ့်မ ွာျေးဝယယ်ရူရှ န ိုငသ်ည ်Â  မကပဖဆ ို ေါ 

သဘောဝဟမမဟဆ ျေး / 

ဟအော်ဂျွဲနစ်ဟမမကသဇောန င အ်မေောျေးဟအော်ဂျွဲ

နစ်သ ငျ်ေးအောျေးစမု ောျေး 

လ ယက်စူ ွာဝယယ်/ူရန ိုငသ်ည်ဝယယ်ရူန ိုငသ်ည ်Â 

မကပဖဆ ို ေါ 

ဓောတပု ုျေးသတဟ်ဆျေး၊ဓောတဟ်မမကသဇောန 

င အ်မေောျေးဓောတဟုေဒသ ငျ်ေးအောျေးစုမ ောျေး 

လ ယက်စူ ွာဝယယ်/ူရန ိုငသ်ည်ဝယယ်ရူန ိုငသ်ည ်Â 

မကပဖဆ ို ေါ 

လပ်ုသောျေးရရ  န ငုမ်ှု အလ ယတ်ကရူန ိုငသ်ည်ရန ိုငသ်ည ်Â မကပဖဆ ို ေါ 

နညျ်ေးပညော၊အုပ်ေ ြုပ်ဟရျေးပ ုငျ်ေးဆ ငုရ်ောဝ

နဟ်ဆောငမ်ှုမ ောျေး 
အလ ယတ်ကရူန ိုငသ်ည်ရန ိုငသ်ည ်Â မကပဖဆ ို ေါ 

သ ျေးန ဟံစ ျေးက ကန် င် ကနုသ် ယမ်ှု 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုလ ယက်စူ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်က်ရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်

ည် 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုကရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည ် Â မကပဖဆ ို ေါ  

ရောသ ဥတအုဟမေအဟနဟမပောငျ်ေးလျွဲမှု 

(အပူေ  န၊်မ ုျေးဟရေ  န)် 
  ြေ ိုကသ်ည်     မ  ြေ ိုက ်ေါ Â        မကပဖဆ ို ေါ 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို၊ (၂) 

သကဆ် ိုငရ်ွာဖမ ြု ွံ့ေယအ်စ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာေမ ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်န ် ဟက ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် သ ျေးန မံ ောျေးက  ု ရောသ အလ ကု် 

သ ျေးန စံ ုကပ်  ြုျေးနညျ်ေးမဖင  ်စ ုကပ်  ြုျေးကကပါသည။် သဘောဝဟမမဟဆ ျေးမ ောျေးက သုော အသံျုေးမပြုကကပပ ျေး ဓောတပု ုျေးသတဟ်ဆျေး၊ 

ဓောတဟ်မမဩဇောဝယယ်သူံျုေးစ ျွဲမှု နညျ်ေးပါျေးပါသည။်  

 

 (၆)  သ ျေးနှ  ိုတလ်ို ်မှုအတ ကပ် ဿေွာနငှ့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ိုတလ်ို ်မှုအတ ကပ် ဿေွာနငှ့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 
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ပ ဿေွာနငှ့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က/်ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်

(အနညျ်ေးဆံျုေးတစ်ေနု င အ်ထကဟ်ရ ျေးန ငုသ်ည။်ဇယောျေး၁၇န င ၁်၈က ု

ေ  တဆ်ကစ်စ်ဟဆျေးပပ ျေးမ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ် ယုဆူ

ဟသောအေ ကမ် ောျေးရ  ပါက “မဟမဖဆ ပုါ” 

 ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

သဘောဝဟရဟမမရောသ ဥတအုဟနအထောျေး ကပမဆ  သဇွာမကကွာငျ်ေးရွာသ ဥတိုမမှေ်မကပဖဆ ို ေါ Â 

လယယ်ောဟမမအသံျုေးေ န ငုမ်ှု 

လယယ်ွာကပမတ ိုျေးြေ  ွံ့ န ိုငမ်ှုမရှ  ေါလယယ်ွာကပမဆ ိုျေးရှု  ျေးမှုမ ွာျေးသ

ည် 

လယယ်ွာကပမဆ ိုျေးရှု  ျေးမှုအသင့်အ်တင့်ရှ် သည် 

 လ ်ကပမမ ွာျေးရှ သည် 

 လ ်ကပမအသင့်အ်တင့်ရှ် သည်မကပဖဆ ို ေါ Â 

စ ုကပ်  ြုျေးဟရအရငျ်ေးအမမစ ် အလ ယတ်ကမူရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ Â 

ဟေ ျေးဟင န င ဟ်င ဟကကျေးဝနဟ်ဆောငမ်ှု အလ ယတ်ကမူရန ိုင ်Â လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ  

သ ျေးန မံ  ြုျေးဟစ ရရ  န ငုမ်ှု အလ ယတ်ကမူရန ိုင ် Â လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ  

သဘောဝဟမမဟဆ ျေး / 

ဟအော်ဂျွဲနစ်ဟမမကသဇောန င  ်

အမေောျေးဟအော်ဂျွဲနစ်သ ငျ်ေးအောျေးစုမ ောျေး 

အလ ယတ်ကမူရန ိုင ် Â လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ  

ဓောတပု ုျေးသတဟ်ဆျေး၊ဓောတဟ်မမကသဇောန င ်

အမေောျေး ဓောတဟုေဒသ ငျ်ေးအောျေးစုမ ောျေး 
အလ ယတ်ကမူရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ Â 

လပ်ုသောျေးရရ  န ငုမ်ှု အလ ယတ်ကမူရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ Â 

နညျ်ေးပညော၊အုပ်ေ ြုပ်ဟရျေးပ ုငျ်ေးဆ ငုရ်ောဝန်

ဟဆောငမ်ှုမ ောျေး 
အလ ယတ်ကမူရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ Â 

သ ျေးန ဟံစ ျေးက ကန် င် ကနုသ် ယမ်ှု 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုလ ယက်စူ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်မ်ကရွာငျ်ေးြေ န ို

င ်ေါ 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုကရွာငျ်ေးြေ ရေ်ကစ ျေးက ကမ်ရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ Â 

ဖ ကပ် ုျေးန င ဟ်ရောဂါက ဟရောကမ်ှု 
ဆ ိုျေးရ ွာျေးစ ွာက အသင့်အ်တင့်က် အေညျ်ေးငယ ် Â 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရောသ ဥတဒုဏေ်နံ ငုသ်ည သ် ျေးန မံ ောျေးန င ပ်

တသ်ကဟ်သောသတငျ်ေးအေ ကအ်လက်

လက ်လ မ်ျေးမ မှု 

အလ ယတ်ကမူရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ Â 

ရောသ အလ ကုရ်ောသ ဥတေုန  မ် နျ်ေးေ ကမ် ောျေး အလ ယတ်ကမူရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ Â 
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ပ ဿေွာနငှ့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က/်ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်

(အနညျ်ေးဆံျုေးတစ်ေနု င အ်ထကဟ်ရ ျေးန ငုသ်ည။်ဇယောျေး၁၇န င ၁်၈က ု

ေ  တဆ်ကစ်စ်ဟဆျေးပပ ျေးမ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ် ယုဆူ

ဟသောအေ ကမ် ောျေးရ  ပါက “မဟမဖဆ ပုါ” 

 ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

န င သ် ျေးန စံ မံေန  ေ် ျွဲမှုဆ ငုရ်ောအကကဉံောဏ်

မ ောျေးလကလ် မ်ျေးမ မှု 

ရငျ်ေးပမစ ်(၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို၊ (၂) သကဆ် ိုငရ်ွာဖမ ြု ွံ့ေယအ်စ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာေမ ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။    ဟ ောငက်န ်ဟက ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ်သ ျေးန ဖံ ကပ် ုျေးမ ောျေး အေါအောျေးဟလ ော် 

စ ောက ဟရောကတ်ကပ်ါသည။် သက်ဆ ငုရ်ော ဌောနမ ောျေးမ လျွဲ စ ုကပ်  ြုျေးဟရျေးနညျ်ေးပညောမ ောျေး လံဟုလောကစ် ောမရရ   

ဟသော်လညျ်ေး သင တ်ငစ် ောရရ  ပါသည။်  

 

(ြေ-၂)   ကမ ျေးပမြူကရျေးလို ်ငေ်ျေး 

(၁)   ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေးကဆွာငရ် ကမ်ှုအကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေးကဆွာငရ် ကမ်ှုအကပြေအကေ 

ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 
ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့်င်ေါျေးလို ်ငေ်ျေးလို ်က ို

ငက်ေကသွာအ မ်က ွာငစ်ို 
ကကွာငက်ရ 

ကမ ျေးပမြူကရျေး 

န ွာျေး                        

န ို ့်စွာျေးန ွာျေး   

ကျွ  ၃ ၁၃ 

ပမငျ်ေး   

မမညျ်ေး   

လောျေး   

ဆ တ ်   

သ ျုေး   

ဝက ်   

ကကက ် ၄၈ ၆၈၂ 

ဘျွဲ   

န ောျေးဟနောက ်   
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ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 
ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့်င်ေါျေးလို ်ငေ်ျေးလို ်က ို

ငက်ေကသွာအ မ်က ွာငစ်ို 
ကကွာငက်ရ 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငါျေးကန ်   

ပုဇ နက်န ်   

ဂဏနျ်ေးဟမ ျေးမမြူဟရျေးလပ်ုငနျ်ေး   

ဟရေ  ြုငါျေးဖမ်ျေးလပ်ုငနျ်ေး   

ကမ်ျေးလ နင်ါျေးဖမ်ျေးလပ်ုငနျ်ေး   

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။  ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် ကကက၊်ဘျွဲ၊ဝက်မ ောျေးက  ု မ   ု ျေးဖလောျေး 

အတ ငုျ်ေး အ မ်တ ငုျ်ေးန ျေးပါျေး ဟမ ျေးမမြူကကပပ ျေး က ျွဲန ောျေးမ ောျေးက  ုစ ျေးပ ောျေးမဖစ်ဟမ ျေးမမြူ လပ်ုက ငုက်ကပါသည။် က ျွဲ၊ န ောျေးမ ောျေးက  ု

လ တဟ်က ောငျ်ေးစနစ်မဖင  ်စ ျေးပ ောျေးမဖစ် အဓ ကလပ်ုက ငုက်ကပါသည။်  

(၂) ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့်သ်ွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှုတ ိုျေးတကက်စရေ်အတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့်သ်ွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှုတ ိုျေးတကက်စရေ်အတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 
ကဖွာ်ပ ြေ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က(်မ နရ်ောတစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန။်ဇယောျေး၂၀န င ၂်၁က  ု 

ေ  တဆ်ကစ်စ်ဟဆျေးပပ ျေးမ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ် ယုဆူဟသောအေ ကမ် ောျေးရ  ပါက “မဟမဖဆ ပုါ”  ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

ကမ ျေးပမြူကရျေး 

စွာျေးက ကက်ပမ က ေါမ ွာျေးအသင့်အ်တင့််မကပဖဆ ို ေါ Â 

ကရရရှ မှု အလ ိုအကလွာကရ်န ိုင်အသင့်အ်တင့်ရ်န ိုင ်Â မကပဖဆ ို ေါ 

မ  ြုျေးတ ရစဆောနလ်က်

လ မျ်ေးမ မှု 

မ  ြုျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ယက်စူ ွာဝယယ်ရူန ိုင်မ  ြုျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးအသင့်အ်တင့်ဝ်ယယ်ရူန ိုင ်

 Â မကပဖဆ ို ေါ 

ဟေ ျေးဟင  ကြေ ျေးကင လ ယက်စူ ွာရန ိုင်ကြေ ျေးကင အသင့်အ်တင့်ရ်န ိုင်မကပဖဆ ို ေါ Â 

သ ငျ်ေးအောျေးစ ု

(ကမ ျေးပမြူကရျေးအစွာ

၊ 

 ကဆျေးစသည)် 

ဟစ ျေးက က် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်စူ ွာဝယယ်နူ ိုငသ်ည် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်နူ ိုငသ်ည ် Â မကပဖဆ ို ေါ 

ဝနဟ်ဆောငမ်ှုန င န်

ညျ်ေးပညောပံ ပ ျုေးမှု 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကရူန ိုငသ်ည။် 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးရန ိုငသ်ည။် 

မကပဖဆ ို ေါ  Â 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 
ကဖွာ်ပ ြေ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က(်မ နရ်ောတစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန။်ဇယောျေး၂၀န င ၂်၁က  ု 

ေ  တဆ်ကစ်စ်ဟဆျေးပပ ျေးမ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ် ယုဆူဟသောအေ ကမ် ောျေးရ  ပါက “မဟမဖဆ ပုါ”  ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

ထတုက်နုဟ်ရောငျ်ေးဝ

ယမ်ှု 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ယက်စူ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်က်ရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည် 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုကရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

အ မ်ပြေ ဝငျ်ေးအတ ငျ်ေး

ကပမကေရွာလ ိုကလွာ

ကမ်ှု 

အလ ိုအကလွာကရှ် သည်အသင့်အ်တင့်ရှ် သည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်ကမ ျေးပမြူ

ရေ်ကရကပမ 

အကေအ ွာျေး 

အလ ေ်ကကွာငျ်ေးကကွာငျ်ေးသင့်တ်င့်မ်ျှတမကပဖဆ ို ေါ  Â 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်သွာျေး

က ေါက ်

လကလ်မ်ှျေးမ မှု 

လ ိုသကလွာကလ် ယက်စူ ွာဝယယ်ရူရှ န ိုငသ်ည်ဝယယ်ရူန ိုင ်သည် 

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ကြေ ျေးကင  
လ ိုသကလွာကလ် ယက်စူ ွာကြေ ျေးကင ရရှ န ိုငသ်ည်ကြေ ျေးကင ရန ိုငသ်ည ်  Â 

မကပဖဆ ို ေါ 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုလက်

လမ်ှျေးမ မှု 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်စူ ွာဝယယ်နူ ိုငသ်ည် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်နူ ိုငသ်ည ် Â  မကပဖဆ ို ေါ 

နညျ်ေးပညောအကူ

အည န င် နညျ်ေးလ

မ်ျေးမ ောျေး 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကရူန ိုငသ်ည။် 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးရန ိုငသ်ည။် 

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ထတုက်နုဟ်ရောငျ်ေး

ဝယမ်ှု 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ယက်စူ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်က်ရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည် 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုကရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ န ိုင်

မှု 

လ ယက်သူည်အသင့်အ်တင့်လ် ယက်သူည်မကပဖဆ ို ေါ Â 

 

 

 

ရောသ ဥတအုဟမေ

အဟနဟမပောငျ်ေးလျွဲ

မှု 

(အပူေ  န၊်မ ုျေးဟရ

ေ  န)် 

  ြေ ိုကသ်ည်     မ  ြေ ိုက ်ေါ  Â         မကပဖဆ ို ေါ 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 
ကဖွာ်ပ ြေ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က(်မ နရ်ောတစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန။်ဇယောျေး၂၀န င ၂်၁က  ု 

ေ  တဆ်ကစ်စ်ဟဆျေးပပ ျေးမ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ် ယုဆူဟသောအေ ကမ် ောျေးရ  ပါက “မဟမဖဆ ပုါ”  ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

အြေ င့််အလမ်ျေး 
ကဖွာ်ပ ြေ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က(်မ နရ်ောတစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန။်ဇယောျေး၂၀န င ၂်၁က ေု  တဆ်က် 

စစ်ဟဆျေးပပ ျေးမ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ် ယုဆူဟသောအေ ကမ် ောျေးရ  ပါက “မဟမဖဆ ပုါ”  ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

ကမ ျေးပမြူကရျေး 

စွာျေးက ကက်ပမ က ေါမ ွာျေးအသင့်အ်တင့််မကပဖဆ ို ေါ Â 

ကရရရှ မှု အလ ိုအကလွာကရ်န ိုင်အသင့်အ်တင့်ရ်န ိုင်မကပဖဆ ို ေါ   Â 

မ  ြုျေးတ ရစဆောနလ်

ကလ် မ်ျေးမ မှု 

မ  ြုျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ယက်စူ ွာဝယယ်ရူန ိုင်မ  ြုျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးအသင့်အ်တင့်ဝ်ယယ်ရူန ိုင ်

မကပဖဆ ို ေါ Â 

ဟေ ျေးဟင  ကြေ ျေးကင လ ယက်စူ ွာရန ိုင်ကြေ ျေးကင အသင့်အ်တင့်ရ်န ိုင်မကပဖဆ ို ေါ   Â 

သ ငျ်ေးအောျေးစု 

(ကမ ျေးပမြူကရျေးအ

စွာ၊ 

ကဆျေးစသည)် 

ဟစ ျေးက က ်

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်စူ ွာဝယယ်နူ ိုငသ်ည် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်နူ ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ဝနဟ်ဆောငမ်ှုန င န်

ညျ်ေးပညောပံ ပ ုျေးမှု 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကရူန ိုငသ်ည။် 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးရန ိုငသ်ည။် 

မကပဖဆ ို ေါ   Â 

ထတုက်နုဟ်ရောငျ်ေး

ဝယမ်ှု 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ယက်စူ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်က်ရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည် 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုကရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ   Â 

အ မ်ပြေ ဝငျ်ေးအတ 

ငျ်ေးကပမကေရွာလ ို

ကလွာကမ်ှု 

အလ ိုအကလွာကရှ် သည်အသင့်အ်တင့်ရှ် သည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

 
 
 
 
 
 
 
 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်ကမ ျေးပမြူ

ရေ်ကရကပမ 

အကေအ ွာျေး 

အလ ေ်ကကွာငျ်ေးကကွာငျ်ေးသင့်တ်င့်မ်ျှတမကပဖဆ ို ေါ  Â 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်သွာျေး လ ိုသကလွာကလ် ယက်စူ ွာဝယယ်ရူရှ န ိုငသ်ည်ဝယယ်ရူန ိုငသ်ည် 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 
ကဖွာ်ပ ြေ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က(်မ နရ်ောတစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန။်ဇယောျေး၂၀န င ၂်၁က  ု 

ေ  တဆ်ကစ်စ်ဟဆျေးပပ ျေးမ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ် ယုဆူဟသောအေ ကမ် ောျေးရ  ပါက “မဟမဖဆ ပုါ”  ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

က ေါက ်

လကလ်မ်ှျေးမ မှု 

မကပဖဆ ို ေါ   Â 

ကြေ ျေးကင  
လ ိုသကလွာကလ် ယက်စူ ွာကြေ ျေးကင ရရှ န ိုငသ်ည်ကြေ ျေးကင ရန ိုငသ်ည် 

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုလက်

လမ်ှျေးမ မှု 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်စူ ွာဝယယ်နူ ိုငသ်ည် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်နူ ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ   Â 

နညျ်ေးပညောအကူ

အည န င် နညျ်ေးလ

မ်ျေးမ ောျေး 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကရူန ိုငသ်ည။် 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးရန ိုငသ်ည။် 

မကပဖဆ ို ေါ   Â 

ထတုက်နုဟ်ရောငျ်ေး

ဝယမ်ှု 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ယက်စူ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်က်ရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည် 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုကရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ န ိုင်

မှု 

လ ယက်သူည်အသင့်အ်တင့်လ် ယက်သူည်မကပဖဆ ို ေါ   Â 

ရောသ ဥတအုဟမေ

အဟနဟမပောငျ်ေးလျွဲ

မှု(အပူေ  န၊်မ ုျေးဟရ

ေ  န)် 

  ြေ ိုကသ်ည်     မ  ြေ ိုက ်ေါ   Â        မကပဖဆ ို ေါ 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ်ပတဝ်နျ်ေးက ငရ်  ဟမမမ ောျေးမ ော စောက က် 

ဟမမမ ောျေး ၍ူ သတမ် တထ်ောျေးမေငျ်ေးမရ  ပျွဲ လ တဟ်က ောငျ်ေးစနစ်မဖင သ်ော ဟမ ျေးမမြူကကပါသည။် ဟက ျေးရ ောတ ငျ်ေးရ   အ မ် 

မေဝံနျ်ေးမ ောျေးသည ်ဟမ ျေးမမြူဟရျေး လပ်ုန ငုဟ်သော ဟမမအက ယမ်ရ  ကကပါ။  

၃)    ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့်သ်ွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှုတ ိုျေးတကက်စရေ်အတ ကပ် ဿေွာနငှ့်စ် ေ်ကြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့်သ်ွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှုတ ိုျေးတကက်စရေ်အတ ကပ် ဿေွာနငှ့်စ် ေ်ကြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ပ ဿေွာနငှ့််အြေကအ်ြေ 

မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က(်အနညျ်ေးဆံျုေးတစေ်နု င အ်ထကဟ်ရ ျေးန ငုသ်ည။် 

ဇယောျေး၂၀န င ၂်၁က ေု  တဆ်ကစ်စ်ဟဆျေးပပ ျေးမ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ်  ု

ယဆူဟသောအေ ကမ် ောျေးရ  ပါက “မဟမဖဆ ပုါ”  ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

ကမ ျေးပမြူကရျေး 

စွာျေးက ကက်ပမ စွာျေးက ကက်ပမရှွာျေး ေါျေးသည်စွာျေးက ကက်ပမလ ိုျေးဝမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ  Â 
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ပ ဿေွာနငှ့််အြေကအ်ြေ 

မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က(်အနညျ်ေးဆံျုေးတစေ်နု င အ်ထကဟ်ရ ျေးန ငုသ်ည။် 

ဇယောျေး၂၀န င ၂်၁က ေု  တဆ်ကစ်စ်ဟဆျေးပပ ျေးမ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ်  ု

ယဆူဟသောအေ ကမ် ောျေးရ  ပါက “မဟမဖဆ ပုါ”  ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

ကရရရှ မှု ကရရှွာျေး ေါျေးသည်ကရလ ိုျေးဝမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ  Â 

မ  ြုျေးတ ရစဆောနလ်ကလ် မ်ျေးမ မှု မ  ြုျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ယက်စူ ွာဝယယ်မူရန ိုင ်ေါမ  ြုျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေး 

လ ိုျေးဝဝယယ်မူရ ေါမကပဖဆ ို ေါ    Â 

ဟေ ျေးဟင  ကြေ ျေးကင လ ယက်စူ ွာမရန ိုင ်ေါကြေ ျေးကင လ ိုျေးဝမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

သ ငျ်ေးအောျေးစု 

(ကမ ျေးပမြူကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစ

သည)်ဟစ ျေးက က် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်စူ ွာဝယယ်မူရန ိုင ်ေါ 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ိုျေးဝဝယယ်မူရ ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

ဝနဟ်ဆောငမ်ှုန င န်ညျ်ေးပညော

ပံ ပ ုျေးမှု 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကမူရန ိုင ်ေါ 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

ထတုက်နုဟ်ရောငျ်ေးဝယမ်ှု 
 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ယက်စူ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်မ်ကရွာငျ်ေးြေ န ိုင ်ေါ 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုမကရွာငျ်ေးြေ န ိုင ်ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

အ မ်ပြေ ဝငျ်ေးအတ ငျ်ေးကပမကေ

ရွာလ ိုကလွာကမ်ှု 
အလ ိုအကလွာကမ်ရှ  ေါလ ိုျေးဝမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ  Â 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်ကမ ျေးပမြူရေ်ကရ

ကပမအကေအ ွာျေး 
ကရကပမအကေအ ွာျေးမကကွာငျ်ေး ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်သွာျေးက ေါကလ်က်

လမ်ှျေးမ မှု 

လ ိုသကလွာကလ် ယက်စူ ွာဝယယ်မူရ ေါလ ိုျေးဝဝယယ်မူရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ   Â 

ကြေ ျေးကင  
လ ိုသကလွာကလ် ယက်စူ ွာကြေ ျေးကင မရ ေါလ ိုျေးဝကြေ ျေးကင မရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ   Â 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုလကလ်မ်ှျေးမ မှု 
သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်စူ ွာဝယယ်မူရ ေါသ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်မူရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ   Â 

နညျ်ေးပညောအကအူည န င် န

ညျ်ေးလမ်ျေးမ ောျေး 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကမူရ  ေါ 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

ထတုက်နုဟ်ရောငျ်ေးဝယမ်ှု 
 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ယက်စူ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်မ်ကရွာငျ်ေးြေ န ိုင ်ေါ 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ိုျေးဝမကရွာငျ်ေးြေ န ိုင ်ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ န ိုငမ်ှု မလ ယက် ူေါမကပဖဆ ို ေါ  Â 
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ပ ဿေွာနငှ့််အြေကအ်ြေ 

မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က(်အနညျ်ေးဆံျုေးတစေ်နု င အ်ထကဟ်ရ ျေးန ငုသ်ည။် 

ဇယောျေး၂၀န င ၂်၁က ေု  တဆ်ကစ်စ်ဟဆျေးပပ ျေးမ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ်  ု

ယဆူဟသောအေ ကမ် ောျေးရ  ပါက “မဟမဖဆ ပုါ”  ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

ကဘျေးအနတရွာယမ် ွာျေးနငှ့်ပ် 

ငျ်ေး ေ်ကသွာရွာသ ဥတိုအ

ကပြေအကေမ ွာျေး (ဥ မွာ-

ကရကက ျေးပြေငျ်ေးနငှ့် ်

မ ိုျေးကြေေါငပ်ြေငျ်ေး) 

  ြေ ိုကသ်ည်     မ  ြေ ိုက ်ေါ   Â         မကပဖဆ ို ေါ 

အ ူြေ  ေ်ကပ ွာငျ်ေးလ မှု  ိုပမေ်

ပြေငျ်ေး 

ေညျ်ေး   Â   မ ွာျေး   မရှ           မကပဖဆ ို ေါ 

မ ိုျေးရ ွာသ ေ်ျေးမှု  ိုမ ွာျေးပြေငျ်ေး ေညျ်ေး      မ ွာျေး   မရှ           မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ရောသ အလ ကုရ်ောသ ဥတေု

န  မ် နျ်ေးေ ကမ် ောျေးန င ပ်ငလ်ယ်

ငါျေးဖမ်ျေးမေငျ်ေးန င င်ါျေးဟမ ျေးမမြူ

ဟရျေးလပ်ုငနျ်ေးစ မံေန  ေ် ျွဲမှုဆ ငု်

ရော အကကဉံောဏမ် ောျေး 

လကလ် မ်ျေး မ မေငျ်ေး 

အလ ယတ်ကမူရ      လ ိုျေးဝမရ            မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို၊ (၂) ဖမ ြု ွံ့ေယက်မ ျေး/ကိုဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ 

ဖမ ြု ွံ့ေယင်ေါျေးလို ်ငေ်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။  ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် ဟ ျေးက ကဝ်ငဟ်သော ဟေတမ် တ  

ရ စဆောနမ်  ြုျေးမ ောျေးက  ု အသံျုေးမမပြုန ငုပ်ျွဲ ဟဒသမ  ြုျေးမ ောျေးသော ဟမ ျေးမမြူကကပါသည။် တ ရ စဆောနအ်စောတ ငလ်ညျ်ေး အသင  ်

စောျေးသံျုေး န ငုဟ်သော စပ်စောမ ောျေးက  ုအသံျုေးမမပြုန ငုပ်ါ။ ဟမထနုမ်ျွဲ သောျေးစပ်မေငျ်ေး ကျွဲ သ ု  ဟသောနညျ်ေး ပညောမ ောျေးက လုညျ်ေး 

လက ်လ မ်ျေးမမ ကကပါ။ 

 

.(ြေ-၃)  စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာစ ျေး  ွာျေးကရျေးလို ်ငေ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာအသကက်မ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာအသကက်မ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က/် 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က(်မ နရ်ောတစ်ေကု သုောဟရ ျေးရန။်ဇယောျေး၂၂န င ၂်၃က ေု  တ်

ဆကစ်စ်ဟဆျေးပပ ျေးမ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ် ယုဆူဟသောအ

ေ ကမ် ောျေးရ  ပါက “မဟမဖဆ ပုါ”  ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

လပ်ုသောျေးအငအ်ောျေးရရ  န ငုမ်ှု မ ွာျေးအသင့်အ်တင့် ် Â  မကပဖဆ ို ေါ   

လယယ်ောသောျေးငါျေးထ ကက်နုမ် တု်

ဟသောအမေောျေးဟဒသထ ကက်နုမ် ောျေးက ု

ဟရောငျ်ေးေ ရနဟ်စ ျေးက က်ရ  မေငျ်ေး 

ကစ ျေးက ကက်ကွာငျ်ေးရှ သည်ကစ ျေးက ကအ်သင့်အ်တင့််မကပဖဆ ို ေါ 

Â 

ဟစ ျေးက ကဆ် ငုရ်ောအသ အမမငရ်  မေငျ်ေး 
ကစ ျေးက ကအ်ကပြေအကေက ိုကကွာငျ်ေးစ ွာေွာျေးလညသ် ရှ သည် 

အသင့်အ်တင့်ေ်ွာျေးလညသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

လမ်ျေးပနျ်ေးဆကသ် ယဟ်ရျေးအဟမေအ

ဟန 
ကကွာငျ်ေးသင့် ်  Â  မကပဖဆ ို ေါ 

ကနုက်ကမ်ျေးရရ  န ငုမ်ေငျ်ေး က ေါမ ွာျေးသင့််မကပဖဆ ို ေါ  Â 

လျှပ်စစ်မ ျေးရရ  န ငုမ်ေငျ်ေး ကကွာငျ်ေး    Â  သင့် ်       မကပဖဆ ို ေါ 

ဟေ ျေးဟင ရရ  န ငုမ်ေငျ်ေး 
လ ိုသကလွာကလ် ယက်စူ ွာကြေ ျေးကင ရရှ န ိုငသ်ည်ကြေ ျေးကင ရန ိုငသ်ည်

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

အသကဟ်မ ျေးဝမ်ျေးဟက ောငျ်ေးနညျ်ေးပညော

ဆ ငုရ်ောန င အ်ဟသျေးစောျေး/အလတစ်ောျေး

စ ျေးပ ောျေးဟရျေးဖ ံွေ့ ပဖ ြုျေးတ ျုေးတကမ်ှုဆ ငုရ်ောဝ

နဟ်ဆောငမ်ှုရရ  မေငျ်ေး 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ဟသျေးစောျေး/အလတစ်ောျေးစ ျေးပ ောျေးဟရျေးဖ ံွေ့ ပဖ ြုျေးတ ျုေးတကမ်ှု

ဆ ငုရ်ောဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကရူန ိုငသ်ည။် 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ဟသျေးစောျေး/အလတစ်ောျေးစ ျေးပ ောျေးဟရျေးဖ ံွေ့ ပဖ ြုျေးတ ျုေးတကမ်ှု

ဆ ငုရ်ောဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးရန ိုငသ်ည။်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

အလပ်ုန င လ် ကုဟ်လ ောည ဟထ မဖစ်

ဟသော (သ ု  မ တု)် 

အသကဟ်မ ျေးဝမ်ျေးဟက ောငျ်ေးမပြုန ငုဟ်သော

ပညောတစ်ေေုကု တုတဟ်မမောကမ်ေငျ်ေး 

ကျွမ်ျေးက ငစ် ွာတတက်ပမွာကသ်ည်အသင့်အ်တင့်် 

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

အလပ်ုအက ငုအ်ေ င အ်လမ်ျေး မ ွာျေးအသင့်အ်တင့််မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ရငျ်ေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက ်  ြုျေးကမ ပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသ်အူို ်စို၊လငူယအ်ို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် မ ုငျ်ေးပ ဉ်ျေးပမ ြုွေ့ န င  ် (၅) မ ုငေ်န  ဟ်ဝျေးက ော 

ပပ ျေး လမ်ျေးပနျ်ေးဆကသ် ယဟ်ရျေး ဟကောငျ်ေးမ နပ်ါသည။်လျှပ်စစ်မ ျေးသည ် မ ောဓါတအ်ောျေးလ ငုျ်ေးမ ရယသူံျုေးစ ျွဲ ထောျေးပါ 

သည။် ဟက ျေးရ ောတ င ်လပ်ုသောျေးအငအ်ောျေး အသင အ်တင ရ်  ပါသည။် 
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(၂) စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာအသကက်မ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ ကပ် ဿေွာနငှ့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာအသကက်မ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ ကပ် ဿေွာနငှ့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

ပ ဿေွာနငှ့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က/် 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က(်အနညျ်ေးဆံျုေးတစ်ေနု င အ်ထကဟ်ရ ျေးန ငုသ်ည။်ဇယောျေး

၂၀န င ၂်၁က ေု  တဆ်က်စစ်ဟဆျေးပပ ျေးမ ဟမဖဆ ရုန။်ဟမဖဆ ရုနမ်လ အုပ်

 ယုဆူဟသောအေ ကမ် ောျေးရ  ပါက “မဟမဖဆ ပုါ” 

 ဟူသောအက ကက် ဟုရ ျေးရန။်) 

လပ်ုသောျေးအငအ်ောျေးရရ  န ငုမ်ှု ရှွာျေး ေါျေးလ ိုျေးဝမရှ မကပဖဆ ို ေါ  Â 

လယယ်ောသောျေးငါျေးထ ကက်နုမ် တု်

ဟသောအမေောျေးဟဒသထ ကက်နုမ် ောျေးက ု

ဟရောငျ်ေးေ ရနဟ်စ ျေးက က်ရ  မေငျ်ေး 

ကစ ျေးက ကမ်ကကွာငျ်ေးကစ ျေးက ကမ်ရှ မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ဟစ ျေးက ကဆ် ငုရ်ောအသ အမမငရ်  မေငျ်ေး 
ကစ ျေးက ကအ်ကပြေအကေက ိုကကွာငျ်ေးစ ွာေွာျေးမလည် 

လ ိုျေးဝေွာျေးမလည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

လမ်ျေးပနျ်ေးဆကသ် ယဟ်ရျေးအဟမေအဟန ည ့်အလ ေ်ည ့်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ကနုက်ကမ်ျေးရရ  န ငုမ်ေငျ်ေး ကိုေ် ကမ်ျေးရရှ မှုေညျ်ေးသည်ကိုေ် ကမ်ျေးမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ  Â 

လျှပ်စစ်မ ျေးရရ  န ငုမ်ေငျ်ေး   ိုမှေ်မရ ေါလ ိုျေးဝမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

ဟေ ျေးဟင ရရ  န ငုမ်ေငျ်ေး 
လ ိုသကလွာကလ် ယက်စူ ွာကြေ ျေးကင မရရှ  ေါကြေ ျေးကင မရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ    Â 

အသကဟ်မ ျေးဝမ်ျေးဟက ောငျ်ေးနညျ်ေးပညော

ဆ ငုရ်ောန င အ်ဟသျေးစောျေး/အလတစ်ောျေးစ ျေး

ပ ောျေးဟရျေးဖ ံွေ့ ပဖ ြုျေးတ ျုေးတကမ်ှုဆ ငုရ်ောဝန်

ဟဆောငမ်ှုရရ  မေငျ်ေး 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ဟသျေးစောျေး/အလတစ်ောျေးစ ျေးပ ောျေးဟရျေးဖ ံွေ့ ပဖ ြုျေးတ ျုေးတကမ်ှု

ဆ ငု ်ရောဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကမူရ ေါ 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ဟသျေးစောျေး/အလတစ်ောျေးစ ျေးပ ောျေးဟရျေးဖ ံွေ့ ပဖ ြုျေးတ ျုေးတကမ်ှု

ဆ ငု ်ရောဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးလ ိုျေးဝမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

အလပ်ုန င လ် ကုဟ်လ ောည ဟထ မဖစ်

ဟသော (သ ု  မ တု)် 

အသကဟ်မ ျေးဝမ်ျေးဟက ောငျ်ေးမပြုန ငုဟ်သော

ပညောတစ်ေေုကု တုတဟ်မမောကမ်ေငျ်ေး 

ကျွမ်ျေးက ငစ် ွာတတက်ပမွာကပ်ြေငျ်ေးမရှ လ ိုျေးဝမတတ် 

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

အလပ်ုအက ငုအ်ေ င အ်လမ်ျေး 
အလို ်အက ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေးေညျ်ေး 

အလို ်အက ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေးမရှ မကပဖဆ ို ေါ   Â 

ရငျ်ေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသ်အူို ်စို၊လငူယအ်ို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် ဟက ျေးရ ောသောျေးအမ ောျေးစုသည ်
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သ ျေးန မံ ောျေး စ ုကပ်  ြုျေးမေငျ်ေး၊  အမေောျေးဟသော အသကဟ်မ ျေးဝမ်ျေး ဟကကောငျ်ေးလပ်ုငနျ်ေးမ ောျေးလညျ်ေး ရ  ပါသည။် မမစ မ်ျေးဟရောင ်

ရနပံ်ု ဟင မ အပ  အမေောျေးဟသော ဟေ ျေးဟင အရငျ်ေးအမမစ်မ ောျေး အောျေး လကလ် မ်ျေးမမ ပါ။ 

(ဂ)   ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး  

(ဂ-၁)  ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစက် ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နငှ့််အြေ  ေ်ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစက် ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နငှ့််အြေ  ေ်ကွာလ 

#   ိုစ  
အ မ်က ွာငစ်ို

အကရအတ က ်

ပ ညတ် ငျ်ေး ပ ည ် လဦူျေးကရ 

က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

၁ 

“ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးသ ောျေး

လောဟနထ ငုသ်”ူ 

တစ်ဦျေးအနညျ်ေးဆံျုေး

ရ  ဟသောအ မ်ဟထောင်

စုန င် လဦူျေးဟရ 

          

၂ 

ကက ျေးရ ွာပ င ်သ ို ့်ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးမှုကွာလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထက်          

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသ်အူို ်စို၊လငူယအ်ို ်စို။ 

မှတြ်ေ က။် ။ ဟ  ွေ့ဟမပောငျ်ေးသ ောျေးလောမေငျ်ေး၏ တရောျေးဝငမ်ှုမဝငမ်ှု၊ ဟ  ွေ့ဟမပောငျ်ေးသ ောျေးလောသ၏ူ သဟဘောဆနဒပါမှု 

မပါမှုစသညမ်ဖင  ်မေ ျွဲမေောျေးဘျွဲ၊ ကကောမမင ေ်  နအ်နညျ်ေးအမ ောျေး မကန  သ်တဘ်ျွဲ၊ မညသ်ည အ်ဟကကောငျ်ေးအရငျ်ေးဟကကောင  ်

ဟ  ွေ့ဟမပောငျ်ေးသ ောျေးလောရသညမ်ဖစ်ဟစကောမူမလူဌောဟနဟဒသတစ်ေမု န ငုင်မံေောျေးသ ု  မဖစ်ဟစ၊မပညတ် ငျ်ေးတစ်နယတ်စ်

ဟကကျေးသ ု  မဖစ်ဟစဟ  ွေ့ဟမပောငျ်ေးသ ောျေးလောဟနထ ငုသ်တူ ငုျ်ေးက “ုကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာကေ  ိုငသ်”ူ  သုတမ် တသ်ည။် 

န ငုင်ဟံတော်တောဝန၊် 

အဖ ျွဲွေ့အစညျ်ေးတောဝနမ်ဖင ဟ်  ွေ့ဟမပောငျ်ေးအဟမေေ ဟနရသမူ ောျေးသညလ်ညျ်ေးဤဇယောျေးတ ငအ်က ံြုျေးဝငပ်ါသည။်သောျေးသ

မ ျေးန င ဟ်ဆ  

မ  ြုျေးမ ောျေးထတံ ငေ် လုှုရံန၊်မ  ေ ရုနသ် ောျေးဟရောကအ်ဟမေေ ဟနဟသော၊က နျ်ေးမောဟရျေးအရအပမျွဲတမ်ျေးဟ  ွေ့ဟမပောငျ်ေးဟနထ ငု်

ဟသောပုဂ္ ြုလ ်
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မ ောျေးသညဤ်ဇယောျေးတ ငအ်က ံြုျေးဝငပ်ါသည။်ဟေတတ ပညောသ ောျေးဟရောကသ်ငက်ကောျေးဟနသမူ ောျေး၊ဟေတတက နျ်ေးမောဟရျေး

ကသုမ ေယံ ူ

ဟနသမူ ောျေးသညဤ်ဇယောျေးတ ငအ်က ံြုျေးမဝငပ်ါ။ယေငက်ဟ  ွေ့ဟမပောငျ်ေးသ ောျေးလောဟနထ ငုေ်ျွဲ ဟစကောမူယေလုကရ်  ကော

လတ ငမ်ူလဌောဟနတ ငမ်ပနလ်ညအ်ဟမေေ ဟနထ ငုလ်ျှကရ်  သမူ ောျေးသည်ဤဇယောျေးတ ငအ်က ံြုျေးမဝငပ်ါ။ယေလုတ်

တဟလောတ ငေ်ရ ျေး ယောယ သ ောျေးဟနသမူ ောျေးသညလ်ညျ်ေးဤဇယောျေးတ ငအ်က ံြုျေးမဝငပ်ါ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။....................................................မရှ  ေါ။..................................................... 

 

(ဂ-၂)   ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏အဓ ကအက ကွာငျ်ေးရငျ်ေး 

ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏အဓ ကအက ကွာငျ်ေးရငျ်ေး 

စဉ် အက ကွာငျ်ေးရငျ်ေး လဦူျေးကရ 

  က ွာျေး မ 

၁ ပ ုမ ုဟကောငျ်ေးမ နဟ်သောအလပ်ုအက ငုန် င် ဝငဟ်င အေ င် အလမ်ျေးမ ောျေးရ ောဟဖ ရန ်   

၂ န ငုင်ဟံရျေးန င် ဆ ငုဟ်သောအဟကကောငျ်ေးရငျ်ေး   

၃ ဟဒသတ ငျ်ေးပဋ ပကခမဖစ်ပ ောျေးမှုဟကကောင် လံမုေြံုမှုမရ  သည် အဟကကောငျ်ေးရငျ်ေး   

၄ လမူှုဟရျေး၊က နျ်ေးမောဟရျေးက စစမ ောျေးဟကကောင  ်(social protection, health)   

၅ 
အမ  ြုျေးအမညေ် ျွဲမေောျေးမဟဖော်မပန ငု ်(သ ု  မ တု)် 

အဟကကောငျ်ေးအရငျ်ေးက ဟုမဖဆ ထုောျေးမေငျ်ေး/ ဟမဖဆ ုလ မုေငျ်ေးမရ   

  

ရငျ်ေးပမစ ်… အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။.........................................................မရှ  ေါ။................................................ 

(ဂ- ၃)    ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးလို ်က ိုငသ်မူ ွာျေးမှပ ေ်  ို ့်ကင  

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးလို ်က ိုငသ်မူ ွာျေးမှပ ေ်  ို ့်ကင  

စဉ် အက ကွာငျ်ေးအရွာ 
အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က ်

စိုစိုက ေါငျ်ေး ပမင့်် လတ ် ေ မ့်် 

၁ 
မပနပ် ု  ဟင က မု  ေ ဟုနရဟသောအ မ်ဟထောငစ်ုအဟရအတ 

က ်
    

၂ 

မပနပ် ု  ဟင လမ်ျေးဟကကောငျ်ေးမ ောျေး 

- က။ဟင လ ျွဲလပ်ုငနျ်ေး (  နဒ် )  

 - ေ။ဘဏ ်  

- ဂ။လကူကြံုမဖင် လ ျွဲပ ု  မေငျ်ေး  
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ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။..............................................မရှ  ေါ။........................................................ 

(ဃ)   ကိုေ်စညန်ငှ့််ဝေ်ကဆွာငမ်ှုကစ ျေးက က ်

ဇယွာျေး (၂၇) ကိုေ်စညန်ငှ့််ဝေ်ကဆွာငမ်ှု၊ကစ ျေးက ကလ်ကလ်မ်ှျေးမ မှုအကပြေအကေ 

ကစ ျေးက ကလ်ကလ်မ်ှျေးမ မှု 
အေ ျေးဆ ိုျေးကစ ျေး 

(အေ ျေးဆ ိုျေးတစြ်ေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 

အကက ျေးစွာျေးကစ ျေးက က ်

(အဓ ကတစြ်ေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 

ကစ ျေးအမည ်(ဖမ ြု ွံ့/ ရ ွာ) မ ုငျ်ေးပ ဉ်ျေးပမ ြုွေ့မဟစ ျေး မ ုငျ်ေးပ ဉ်ျေးပမ ြုွေ့မဟစ ျေး 

ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး (မ ိုင)် 

(အေ ျေးစ ်ဆ ိုျေးတစြ်ေိုက ိုြေေ ့််

မှေ်ျေးဖ  ျေးကရ ျေးြေ ယရ်ေ်) 

၀မ ၁မ ုင်၁မ ၅မ ုငÂ် 

၅မ ၁၀မ ုင ်၁၀မ ၁၅မ ုင ် 

၁၅မ ုငအ်ထက ် 

၀မ ၁၀မ ုင ်Â       ၁၁မ ၂၀မ ုင ်     

၂၁မ ၃၀မ ုင ်      ၃၀မ ၅၀မ ုင် 

၅၁မ ၁၀၀၁၀၀မ ုငအ်ထက် 

သယယ် ူ ို ့်ကဆွာငက်ရျေးေ

ညျ်ေးလမ်ျေး 

ဟမေလ င်စကဘ် ျေးဆ ငုက်ယ ် Â 

ကောျေး/ဟထော်လောဂ    Â 

ရထောျေးသံျုေးဘ ျေးဆ ငုက်ယ်ဟလ 

စကဟ်လ  

ဟမေလ င်စကဘ် ျေးဆ ငုက်ယ ်Â 

ကောျေး/ဟထော်လောဂ    Â 

ရထောျေးသံျုေးဘ ျေးဆ ငုက်ယ်ဟလ စ

ကဟ်လ  

ကိုေ်စညန်ငှ့််ဝေ်ကဆွာငမ်ှု

ရရှ န ိုငမ်ှု(အနညျ်ေးဆံျုေးတစ်

ေနု င အ်ထကဟ်ရ ျေးန ငုသ်

ည။်) 

စောျေးဟသောကက်နု ်

(ကနုစ် မ်ျေး၊ကနုဟ်မေောက)်  

မ ျေးဖ ုဟေ ောငသ်ံျုေးန င အ် မ်သံျုေးပစစညျ်ေး

အဝတအ်ထည် 

ဟဆောကလ်ပ်ုဟရျေးပစစညျ်ေးမ ောျေး၊ပရ 

ဟဘောဂမ ောျေး 

ပစစညျ်ေးစံုဝနဟ်ဆောငမ်ှုစံရုန ငု ် Â 

စောျေးဟသောကက်နု ်

(ကနုစ် မ်ျေး၊ကနုဟ်မေောက)်        

မ ျေးဖ ုဟေ ောငသ်ံျုေးန င အ် မ်သံျုေးပစစညျ်ေး

အဝတအ်ထည် 

ဟဆောကလ်ပ်ုဟရျေးပစစညျ်ေးမ ောျေး၊ပရ ဟဘော

ဂမ ောျေး 

ပစစညျ်ေးစံုဝနဟ်ဆောငမ်ှုစံရုန ငု ်  Â 

ကစ ျေးအကပြေြေ အကဆွာက်

အဦ 
ဟကောငျ်ေးသင  ်Â  ညံ  ဟကောငျ်ေးသင  ်Â  ညံ  

ဝေ်ကဆွာငမ်ှု ဟကောငျ်ေးသင  ် Â  ညံ  ဟကောငျ်ေးသင  ်Â  ညံ  

ရငျ်ေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ လယသ်မွာျေးအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး မဟိုတက်သွာဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသ်အူို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် မ ုငျ်ေးပ ဉ်ျေးပမ ြုွေ့ မဟ ျေးန င (်၅) မ ုငေ်န   ်

က ောဟဝျေးပပ ျေး ဟက ျေးရ ောအတ က ်စောျေးဟသောကက်နု ်(ကနုစ် မ်ျေး၊ ကနုဟ်မေောက၊် မ ျေးဖ ုဟေ ောင ်သံျုေးပစစညျ်ေး၊ အဝတအ်ထည ်

န င အ် မ်ဟဆောကပ်စစညျ်ေး၊ ပရ ဟဘောဂမ ောျေးအောျေး ဝယယ်အူသံျုေးမပြုန ငုပ်ပ ျေး ဝနဟ်ဆောငမ်ှု အသင အ်တင ရ်  ပါသည။်  

 

Â 

Â 
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(င)    ကင က ကျေးလကလ်မ်ှျေးမ မှုနငှ့််ဘဏ်လို ်ငေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) ကင က ကျေးလကလ်မ်ှျေးမ မှုနငှ့််ဘဏ်လို ်ငေ်ျေး 

ကြေ ျေးကင ရရှ န ိုငသ်ည့်် 

ကေရွာ 

ကင က ကျေးဝေ် 

ကဆွာငမ်ှုအ

မ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ ေ်လညက် ျေးဆ

 ်ရမည့်က်ွာလ 

အတ ိုျေးနှုေ်ျေး 

(လ) 

အက ေါငြ်ေ  

 စစညျ်ေးလ ိုအ

 ်မှု 

ကြေ ျေးကင ရရေ် 

အြေကအ်ြေ 

မ ွာျေး 

အစ ုျေးရဘဏ ်

(မမနမ်ော လယယ်ောဖ ံွေ့ ပဖ ြုျေး

ဟရျေးဘဏ/် 

မမနမ်ော စ ျေးပ ောျေးဟရျေးဘဏ်

) 

ကောလတ ဟုေ ျေး

ဟင  

ကောလလတ်

ဟေ ျေးဟင ကော

လရ ညဟ်ေ ျေး

ဟင  

၃−၆လအတ ငျ်ေး

 
၆လမ တစ်န စ်

ထ  

တစ်န စ်န င အ်ထ

က် 

အတ ျုေးမျွဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ အုပ်သည်

 
မလ အုပ်ပါ 

နညျ်ေးသည် 

ရ  သည် 

မရ  ပါ 

သမဝါယမဟေ ျေးဟင  

ကောလတ ဟုေ ျေး

ဟင  

ကောလလတ်

ဟေ ျေးဟင ကော

လရ ညဟ်ေ ျေး

ဟင  

၃−၆လအတ ငျ်ေး

 
၆လမ တစ်န စ်

ထ  

တစ်န စ်န င အ်ထ

က် 

အတ ျုေးမျွဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ အုပ်သည်

 
မလ အုပ်ပါ 

နညျ်ေးသည် 

ရ  သည် 

မရ  ပါ 

ပုဂ္လ ကဘဏ ်

ကောလတ ဟုေ ျေး

ဟင  

ကောလလတ်

ဟေ ျေးဟင ကော

လရ ညဟ်ေ ျေး

ဟင  

၃−၆လအတ ငျ်ေး

 
၆လမ တစ်န စ်

ထ  

တစ်န စ်န င အ်ထ

က် 

အတ ျုေးမျွဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ အုပ်သည်

 
မလ အုပ်ပါ 

နညျ်ေးသည် 

ရ  သည် 

မရ  ပါ 

ပုဂ္လ ကအဟသျေးစောျေး

ဟေ ျေးဟင ဝနဟ်ဆောငမ်ှု

ကဏ္ဍ 

ကောလတ ဟုေ ျေး

ဟင  

ကောလလတ်

ဟေ ျေးဟင ကော

လရ ညဟ်ေ ျေး

ဟင  

၃−၆လအတ ငျ်ေး

 
၆လမ တစ်န စ်

ထ  

တစ်န စ်န င အ်ထ

က် 

အတ ျုေးမျွဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ အုပ်သည်

 
မလ အုပ်ပါ 

နညျ်ေးသည် 

ရ  သည် 

မရ  ပါ 

အဖ ျွဲွေ့အလ ကုဟ်င စု/ 

ဟင ဟေ ျေးအစ အစဉ် 

ကောလတ ဟုေ ျေး

ဟင  

၃−၆လအတ ငျ်ေး

 

အတ ျုေးမျွဲ  

၁မ ၂ %     

လ အုပ်သည်

 

နညျ်ေးသည် 

ရ  သည် 
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ကြေ ျေးကင ရရှ န ိုငသ်ည့်် 

ကေရွာ 

ကင က ကျေးဝေ် 

ကဆွာငမ်ှုအ

မ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ ေ်လညက် ျေးဆ

 ်ရမည့်က်ွာလ 

အတ ိုျေးနှုေ်ျေး 

(လ) 

အက ေါငြ်ေ  

 စစညျ်ေးလ ိုအ

 ်မှု 

ကြေ ျေးကင ရရေ် 

အြေကအ်ြေ 

မ ွာျေး 

ကောလလတ်

ဟေ ျေးဟင ကော

လရ ညဟ်ေ ျေး

ဟင  

၆လမ တစ်န စ်

ထ  

တစ်န စ်န င အ်ထ

က် 

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

မလ အုပ်ပါ မရ  ပါ 

ဟင ဟေ ျေးဟပျေးသ ူ

ကောလတ ဟုေ ျေး

ဟင  

ကောလလတ်

ဟေ ျေးဟင ကော

လရ ညဟ်ေ ျေး

ဟင  

ဟန  စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ ငျ်ေး

 
၆လမ တစ်န စ်

ထ  

တစ်န စ်န င အ်ထ

က် 

အတ ျုေးမျွဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ အုပ်သည်

 
မလ အုပ်ပါ 

နညျ်ေးသည် 

ရ  သည် 

မရ  ပါ 

အဟပါငဆ် ငု ်

ကောလတ ဟုေ ျေး

ဟင  

ကောလလတ်

ဟေ ျေးဟင ကော

လရ ညဟ်ေ ျေး

ဟင  

ဟန  စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ ငျ်ေး

 
၆လမ တစ်န စ်

ထ  

တစ်န စ်န င အ်ထ

က် 

အတ ျုေးမျွဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ အုပ်သည်

 
မလ အုပ်ပါ 

နညျ်ေးသည် 

ရ  သည် 

မရ  ပါ 

မ တဟ်ဆ န င် ဟဆ မ  ြုျေး

မ ောျေး 

ကောလတ ဟုေ ျေး

ဟင  

ကောလလတ်

ဟေ ျေးဟင ကော

လရ ညဟ်ေ ျေး

ဟင  

ဟန  စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ ငျ်ေး

 
၆လမ တစ်န စ်

ထ  

တစ်န စ်န င အ်ထ

က် 

အတ ျုေးမျွဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ အုပ်သည်

 
မလ အုပ်ပါ 

နညျ်ေးသည် 

ရ  သည် 

မရ  ပါ 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယသ်မွာျေးအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး မဟိုတက်သွာဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသ်အူို ်စို၊ (၂) 
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သကဆ် ိုငရ်ွာကင က ကျေးဝေ်ကဆွာငမ်ှုက ျေးကသွာအဖ  ွံ့မ ွာျေး။ 

မှတြ်ေ က။်။ပမေ်မွာ့်စ ျေး  ွာျေးကရျေးဘဏ်၏သတမှ်တြ်ေ ကအ်ရကွာလတ ိုကြေ ျေးကင ဆ ိုသညမှ်ွာအေညျ်ေးဆ ိုျေးတစရ်က်

မှအမ ွာျေးဆ ိုျေးတစန်စှအ်  ၊ကွာလလတက်ြေ ျေးကင ဆ ိုသညမှ်ွာ၃နစှမှ်၅နစှအ်  ၊ကွာလရှညက်ြေ ျေးကင ဆ ိုသညမှ်ွာ၅

နစှမှ်၁၀နစှအ်  ဟိုသတမှ်တ ်ွာျေး ေါသည။်အကယ၍်၁၀နစှက်ွာလအ ကရှ်ည ်ကွာစ ွာကြေ ျေးက ျေးကသွာကြေ ျေး

ကင မ ွာျေးရှ ြေ ့်ကသွာကွာလရှညက်ြေ ျေးကင တ ငသ်ွာ ည့်သ် ငျ်ေးက ျေးရေ်ပဖစ ်ေါသည။် 

 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် မ ုငျ်ေးပ ဉ်ျေးပမ ြုွေ့နယတ်စ်နယလ်ံျုေးရ   

ဟက ျေးရ ောမ ောျေးမ ော ၎ငျ်ေးတ ု  လယယ်ောဟမမမ ောျေးအဟပေါ် စ ုကပ်  ြုျေးစရ တထ်တုဟ်ေ ျေးမှု အေ င အ်လမ်ျေးမ ောျေး ယေထု  

မရ  ဟသျေးပါ။  

(စ)   တဝ်ေ်ျေးက ငန်ငှ့််သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေးစ မ ြေေ် ့်ြေ  မှု 

(စ-၁)  တဝ်ေ်ျေးက ငန်ငှ့််သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေးစ မ ြေေ် ့်ြေ  မှုအတ ကလ်ကရှ် အကလ့်အက င့််နငှ့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) 

သဘွာဝ တဝ်ေ်ျေးက ငန်ငှ့််သဘွာဝရငျ်ေးပမစစ် မ ြေေ် ့်ြေ  မှုအတ ကလ်ကရှ် အကလ့်အက င့််နငှ့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

အကပြေအကေ အြေကအ်ြေ  

အနတရွာယရှ် မှု 

(အြေကအ်ြေ “ရှ ” 

ဟိုကပဖဆ ို ွာျေး ေါကကပဖဆ ိုရေ်။ “မရှ ” 

ဟိုကပဖဆ ို ွာျေး ေါကကပဖရေ်မလ ို။)) 

ကပမဆ  သဇွာအကပြေအကေ ရှ မရှ   Â  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

အ ငမ်  ြုျေးစ တမ် ွာျေး ရှ မရှ   Â  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ဖ က ် ိုျေးနငှ့််ကရွာဂေါကွာက ယ ် ေ်ျေးြေ ြု

 ်မှု 
ရှ မရှ   Â  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ကရအရငျ်ေးအပမစ ် ရှ      မရှ   Â ပမင့််လတ ်     ေ မ့်် 

ငေါျေးမ  ြုျေးက  မ ွာျေး ရှ  Â  မရှ  ပမင့််လတ ် Â  ေ မ့်် 

အပြေွာျေးတ ရစဆွာေ်မ  ြုျေးက  မ ွာျေး ရှ မရှ   Â ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

စ ေ် ့် စ ်စစညျ်ေးစ မ ြေေ ့််ြေ  မှု ရှ မရှ   Â ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယသ်မွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် ဓောတပု ုျေးသတဟ်ဆျေးန င  ် ဟပါငျ်ေးသတ် 
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ဟဆျေးမ ောျေး အသံျုေးမပြုမှု အောျေးနညျ်ေးသည အ်တ က ်ဟမမဆ လ ောပ ကစ် ျေးမှု အောျေးနညျ်ေးပါသည။် မ   ု ျေးဖလော စ ုကပ်  ြုျေးနညျ်ေး 

အတ ငုျ်ေး စ ုကပ်  ြုျေးကကပါသည။်  

(ဆ)    ညွာကရျေး 

(ဆ-၁)   ညွာကရျေးနငှ့််စွာတတက်ပမွာကမ်ှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလတေ်ျေး၊အလယတ်ေ်ျေး၊အ ကတ်ေ်ျေးနငှ့််တကကသ ိုလအ်ဆင့််စွာတတက်ပမွာကမ်ှုနှုေ်ျေး 

အတေ်ျေး ညွာဖ  ျေးကပမွာကမ်ှု က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

စောမတတသ်ဦူျေးဟရ ၆၈ ၈၁ ၁၄၉ 

မူလတနျ်ေးအဆင ရ်  သဦူျေးဟရ ၁၁ ၂၄ ၃၅ 

အလယတ်နျ်ေးအဆင ရ်  သဦူျေးဟရ ၁ ၃ ၄ 

အထကတ်နျ်ေးအဆင ရ်  သဦူျေးဟရ    

တကကသ လု/်ဟကောလ ပ်အဆင ရ်  သဦူျေးဟရ    

ရငျ်ေးပမစ ်… အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု။ 

မှတြ်ေ က။် ။ ဤဇယောျေးက မုဖည သ် ငျ်ေးရောတ င ် မပညဟ်ထောငစ်ုသမမတမမနမ်ောန ငုင်ဟံတော်အစ ုျေးရ၊ 

 ညွာကရျေးဝေ်ကက ျေးဌွာေမှ 

အသ အမှတပ် ြု ွာျေးကသွာအတနျ်ေးပညောတကဟ်ရောကပ်ပ ျေး/တကဟ်ရောကဆ်ျွဲသမူ ောျေးက သုောမဖည သ် ငျ်ေးရနမ်ဖစ်ပါသ

ည။်ကဖွာ်ပ  ေါ အြေ ကန်ငှ့်က် ိုကည် ြေ ငျ်ေးမရှ ြေ ့်ကသွ်ာ ဇယွာျေးတ ငပ်ဖည့်သ် ငျ်ေးပြေငျ်ေးမရှ ဘ  ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က ်

တ ငသ်ွာ မှတြ်ေ ကအ်ကေပဖင့် ် ကဖွာ်ပ ရေ်ပဖစ ်ေါသည။် အတေ်ျေး ညွာဖ  ျေးကပမွာကမ်ှုဆ ိုသညမှ်ွာ တစဦ်ျေး 

တစက်ယွာက၏် ဘဝတ ငသ်ငယ်ကူလ့်လွာြေ ့်ကသွာ ကေွာကဆ် ိုျေး ညွာကရျေးအဆင့်/် အကပြေအကေက ို 

ဆ ိုလ ို ေါသည။်ဥ မွာ - ယြေိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်ြူေ  ေ်တ ငအ်ဋ္ဌမတေ်ျေး (Grade 8)တ င ်ညွာသင ်ကွာျေး 

ကေသည ်ေါက“အလယတ်ေ်ျေးအဆင့်ရှ် သဦူျေးကရ”တ ငလ်ညျ်ေးကကွာငျ်ေးတတ ယတေ်ျေး(Grade 3) တ င ်  ညွာ 

သင ်ကွာျေးကေ ေါက(သ ို ့်မဟိုတ)်ကရျေးတတဖ်တတ်တအ်ဆင့်သ်ွာ (ဥ မွာ-ဘိုေ်ျေးကက ျေးကက ွာငျ်ေး  က)်ရှ သညဆ် ို 

 ေါက “မူလတေ်ျေးအဆင့်ရှ် သဦူျေးကရ”တ ငသ်ွာ ည့်သ် ငျ်ေးရ ေါမည။်“ဘိုေ်ျေးကက ျေးကက ွာငျ်ေးသင ်ညွာကရျေး (ဘက-

ကက ွာငျ်ေး)”က ို ဆညျ်ေး ူျေးြေ ့်၊ ဆညျ်ေး ူျေးဆ ပဖစ ်ေါက သကဆ် ိုငရ်ွာအတေ်ျေး ညွာအဆင့််အလ ိုက ်

ထည သ် ငျ်ေးရပါမည။် စတတုထ တနျ်ေး(Grade4) ကအွာငပ်မငဖ်  ျေးအလယတ်ေ်ျေး ညွာဆကလ်က ် သင ်ကွာျေးပြေငျ်ေး 

မရှ  ေါက“မူလတေ်ျေးအဆင့်ရှ် သဦူျေးကရ”တ ငသ်ွာ ည့်သ် ငျ်ေးရ ေါမည။်အကပြေြေ  ညွာမူလတေ်ျေး ညွာက ိုသငယ်ူ

ဖ  ျေးဆ ိုျေးသင့်သ်ည့်အ်ရ ယက် ိုကက ွ်ာလ ေ်ဖ  ျေးပဖစက်သွ်ာလညျ်ေးစွာလ ိုျေးဝမတတ ်ေါက“စွာမတတသ်ဦူျေးကရ”တ ငသ်ွာ

ပဖည့်သ် ငျ်ေးရေ်ပဖစ ်ေါသည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ယမ်ျေးဟေဟက ျေးရ ောရ  လငူယမ် ောျေးသည ်ပညောသငယ်လူ စု တ် 
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အောျေးနညျ်ေးကကပပ ျေး အသ ပညော မမင မ်ောျေးဟသော မ ဘမ ောျေး၏ သောျေး/သမ ျေးမ ောျေးသော ပညောဟရျေးက အုောျေး ဟပျေးကကပါသည။် 

ယမ်ျေးဟေဟက ျေးရ ောတ င ် မူလတနျ်ေးဟက ောငျ်ေးရ  ပါသည။် အထကတ်နျ်ေးအောျေး မ ုငျ်ေးပ ဉ်ျေးပမ ြုွေ့သ ု    သ ု  သ ောျေးဟရောက ်

ပညောသငက်ကောျေးဟနရပါသည။်  

(ဆ-၂) ကက ွာငျ်ေးတကန်ှုေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) ကက ွာငျ်ေးတကန်ှုေ်ျေး 

 ညွာကရျေးအဆင့််အတေ်ျေး က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

မူလတနျ်ေး ၁၁ ၂၄ ၃၅ 

အလယတ်နျ်ေး ၁ ၃ ၄ 

အထကတ်နျ်ေး    

တကကသ လု/်ဟကောလ ပ်    

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ကက ွာငျ်ေးဝငစ်ွာရငျ်ေး၊ (၂) ဆယအ် မ်မ ျေးမ ွာျေး။ 

မှတြ်ေ က။် ။ ဤဇယောျေးက မုဖည သ် ငျ်ေးရောတ င ် မပညဟ်ထောငစ်ုသမမတမမနမ်ောန ငုင်ဟံတော်အစ ုျေးရ၊ 

ပညောဟရျေးဝနက်က ျေးဌောနမ  အသ အမ တမ်ပြုထောျေးဟသောစောသငဟ်က ောငျ်ေးမ ောျေး၊ တကကသ လုဟ်ကောလ ပ်မ ောျေးတ င ်

ပညောတကဟ်ရောကဟ်နသမူ ောျေးက သုော 

မဖည သ် ငျ်ေးရနမ်ဖစ်ပါသည။်၄ငျ်ေးအပ င“်ဘိုေ်ျေးကက ျေးကက ွာငျ်ေးသင ်ညွာကရျေး”က ိုသငယ်ဆူညျ်ေး ူျေးကေကသွာကက ွာ

ငျ်ေးသ/ူသွာျေးမ ွာျေးက ိုအကပြေြေ  ညွာဦျေးစ ျေးဌွာေမှသတမှ်တ ်ွာျေးကသွာ ညွာကရျေးစေစ/်အဆင့်သ်တမှ်တြ်ေ ကမ် ွာျေးနငှ့််

အည သတမှ်တပ်ဖည့်သ် ငျ်ေးရေ်ပဖစ ်ေါသည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ယမ်ျေး ဟေဟက ျေးရ ောသည ် ဘောသောစကောျေး အေကအ်ေျွဲ န င  ်

ဟင ဟရျေး ဟကကျေးဟရျေး အေကအ်ေျွဲမ ောျေး ရ  ဟသောဟကကောင  ်ပညောသငက်ကောျေးရန ်အေကအ်ေျွဲ ရ  ပါသည။် 

(ဆ-၃) စွာသငက်က ွာငျ်ေးကဆွာငအ်ကပြေအကေနငှ့်ဝ်ေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသငက်က ွာငျ်ေးကဆွာငအ်ကပြေအကေနငှ့်ဝ်ေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

အက ကွာငျ်ေးအရွာ ကက ွာငျ်ေးအဆင့် ်

က။ဟက ောငျ်ေးအဆင်  

မူလတနျ်ေး Â မူလ န်အလယတ်နျ်ေး(ေ ျွဲ) 

အလယတ်နျ်ေး 

အထကတ်နျ်ေး(ေ ျွဲ) အထကတ်နျ်ေး 

ြေ။ရ ောမ အက ောအဟဝျေး (မ ုင)် 

၀မ ၁မ ုင ် 

၁မ ုငမ် ၃မ ုငÂ် 

၁၅မ ုငမ် ၂၀မ ုင် 

၂၀မ ုငအ်ထက် 
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အက ကွာငျ်ေးအရွာ ကက ွာငျ်ေးအဆင့် ်

ဂ။သယယ်ပူ ု  ဟဆောငဟ်ရျေးဝနဟ်ဆောငမ်ှု 
ဟမေလ င်စကဘ် ျေး 

ဆ ငုက်ယ်ကောျေး 

ဃ။စောသငဟ်က ောငျ်ေး၏စုစုဟပါငျ်ေးကကမ်ျေးေငျ်ေးဧရ 

ယော (စတရုနျ်ေးဟပ)* 

(၉၂’×၂၄’)  သ ပ်မ ုျေး၊အုတညှ်ပ် 

(၉၀’×၃၀’)  Stree structure  

င။အမ ုျေး၊နရံံ၊အေငျ်ေးအရညအ်ဟသ ျေး ဟကောငျ်ေးသင  ်      ညံ  

စ။ဟက ောငျ်ေးသံျုေးပရ ဟဘောဂလံဟုလောကမ်ှု 
လံဟုလောကမ်ှုရ  သည ်    

မလံဟုလောကပ်ါ 

ဆ။ဟက ောငျ်ေးအ မ်သောအဟမေအဟန 
ဟကောငျ်ေးသင  ်   

ညံ မရ   

စ ။ဟက ောငျ်ေးအော ောရတ ကုဟ်က ျေးမှု 
တ ကုဟ်က ျေးမှုရ  သည ်   

တ ကုဟ်က ျေးမှုမရ  ပါ 

ဇ။ဟက ောငျ်ေးဆရော/မဦျေးဟရ  က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

အစ ုျေးရေန်    ၃ ၃ 

ဟက ျေးရ ောေန်      

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသငျ်ေး။ 

မှတြ်ေ က။်။ကက ျေးရ ွာတ ငစ်ွာသငက်က ွာငျ်ေးမရှ  ေါက (က၊ြေ၊ဂ) 

က ိုသွာကပဖဆ ိုရ ေါမည။်စွာသငက်က ွာငျ်ေး၏စိုစိုက ေါငျ်ေး ကမ်ျေးြေငျ်ေးဧရ ယွာ (စတိုရေ်ျေးက  = အလ ွာျေး × အေ ) 

သညစ်ွာသငက်က ွာငျ်ေးတစက်က ွာငျ်ေးအတ ငျ်ေးရှ ကက ွာငျ်ေးအကဆွာကအ်ဦအွာျေးလ ိုျေး၏စိုစိုက ေါငျ်ေးဧရ ယွာက ိုဆ ိုလ ိုသ

ည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။  ------------------------------ မရ  ပါ ။----------------------------------------

- 

 (ဆ-၄)  ညွာကရျေးအြေကအ်ြေ နငှ့််ပ ဿေွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃)  ညွာကရျေးအြေကအ်ြေ နငှ့််ပ ဿေွာမ ွာျေး 

အြေကအ်ြေ / ပ ဿေွာ ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်

ဟက ောငျ်ေးဆရော/မရရ  န ငုမ်ှု လံဟုလောက်မလံဟုလောက ်  √ 

တပည်  - ဆရောအေ  ြုျေး ၄၀: ၁ဟအောက်၄၀: ၁အထက ်   

မူလတနျ်ေးပညောဟက ောငျ်ေးထ ကန်ှုနျ်ေး မရ  နညျ်ေး√      လတ်မ ောျေး 

မသနစ် မ်ျေးသမူ ောျေးအတ ကပ်ညောဟရျေးအထျူေးအစ အစဉ် ရ  မရ   

ဟက ောငျ်ေးသံျုေးစောအုပ်န င် စောဟရျေးက ရ ယော လံဟုလောက ်       မလံုဟလောက် 
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အြေကအ်ြေ / ပ ဿေွာ ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်

ဆငျ်ေးရ ကသွာမ သွာျေးစိုမ ွာျေးအတ ကက်က ွာငျ်ေးစရ တမ်တတန် ိုငမ်ှု မမင ်အသင အ်တင ် 

ကက ွာငျ်ေးအွာျေးကစွာျေးဆ ိုငရ်ွာ စစညျ်ေးမ ွာျေးလကလ်မ်ှျေးမ မှု မရ  နညျ်ေး    

မ ဘဆရွာအသငျ်ေး၏အြေေ်ျေးကဏ္ဍ ဟကောငျ်ေးသင်           ညံ  

ကဘျေးအနတရွာယက် ကွာင့် ် ကစ် ျေးပြေငျ်ေး မရ  နညျ်ေးလတ်မ ောျေး 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသငျ်ေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။.....................................မရှ  ေါ။..................................... 

.................................................................................................................................................. 

(ဇ)   က ေ်ျေးမွာကရျေးနငှ့််အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာျေးကသွာကရွာဂေါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစမ် ွာျေးကသွာကရွာဂေါမ ွာျေး 

# ကရွာဂေါ    ွံ့ နှ ့်မှု/ပဖစ ် ွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ျေးပ ကဝ်မ်ျေးဟလျှော ပမင့်် ေ မ့််  Â မရှ  

၂ ဟသ ျေးလ နတ်ပ်ုဟက ျေး ပမင့်် ေ မ့််  Â မရှ  

၃ င ကဖ် ောျေး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ   Â 

၄ အသကရ် ြူလမ်ျေးဟကကောငျ်ေးကျူေးစကဟ်ရောဂါ ပမင့်် ေ မ့်် မရှ    Â 

၅ 
HIV, AIDS, 

လ ငမ် တဆင် ကျူေးစကန် ငုဟ်သောဟရောဂါမ ောျေး 
ပမင့်် ေ မ့်် မရှ   Â 

၆ တ ဘ  ပမင့်် ေ မ့်် မရှ   Â 

၇ ဆ ျေးေ  ြု ပမင့်် ေ မ့််   Â မရှ  

၈ ဟသ ျေးတ ျုေး ပမင့်် ေ မ့််   Â မရှ  

၉ အသညျ်ေးဟရောဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင့််         ေ မ့််                  မရှ   Â 

၁၀ အော ောရေ  ြု ွေ့တျွဲ မှု ပမင့််         ေ မ့််          မရှ    Â 

၁၁ အမေောျေးကျူေးစကန် ငုဟ်သောဟရောဂါမ ောျေး ပမင့််               ေ မ့််              မရှ  Â 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို (၂) 

ကက ျေးလကက် ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ ကက ျေးလကက် ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ယမျ်ေးဟေဟက ျေးရ ောတ င ် အစောျေးအဟသောက ် ရောသ ဉတ ု

အဟမပောငျ်ေးအလျွဲမ ောျေးဟကကောင  ် အေါအောျေးဟလ ော်စ ော ဝမ်ျေးပ ကဝ်မ်ျေးဟလ ောန င  ် ဟသ ျေးလ နတ်ပ်ုဟက ျေးဟရောဂါမ ောျေး 

မဖစ်ပ ောျေးတကပ်ါသည။် အေ  ြုဓါတ ် ၊အငဓံါတ ်သံျုေးစ ျွဲမှုမ ောျေးမပောျေးသမဖင  ် အသကက်က ျေးရ ယ်အ ုမ ောျေးအောျေး ဟသ ျေးတ ျုေး 
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ဟရောဂါ အနညျ်ေးငယဟ်တ ွေ့ရပါသည။် 

(ဇ-၂)   လ ေ်ြေ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ ငျ်ေးကွာက ယက်ဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ ေ်ြေ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ ငျ်ေးကွာက ယက်ဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

စဉ် ကွာက ယက်ဆျေး  ိုျေးပြေငျ်ေး(ရှ ၊မရှ အမှေ်ပြေစရ်ေ်) ရှ  မရှ  

၁ အဆတုဟ်ရောဂါ  Â 

၂ ဆံဆု ု  ၊ကကကညှ်ော၊ဟမျေးေ ုငန် င် အသညျ်ေးဟရောငအ်သောျေးဝါ  Â 

၃ ပ ုလ ယ ဟုရောဂါ  Â 

၄ ဟမျေးေ ငု ်(က ယုဝ်နဟ်ဆောငက်ောလအတ ငျ်ေး)  Â 

၅ ဝကသ်ကဟ်ရောဂါ Â  

၆ အမေောျေးစုဟပါငျ်ေးကွာက ယက်ဆျေး  ိုျေးနှ မှု Â  

၇ အော ောရမ တတ်မ်ျေးယမူှု (အရပ်အမမင ၊်အဟလျေးေ  န၊်လကဟ်မောငျ်ေးပတ)်  Â 

၈ အော ောရပညောဟပျေးအစ အစဉ်  Â 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) 

ကက ျေးလကက် ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ ကက ျေးလကက် ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ်ဓါတပု ုျေးသတဟ်ဆျေးမ ောက  ုသ ျေးန စံ ုက် 

ပ  ြုျေးရောတ င ် သံျုေးစ ျွဲမှုမရ  သည အ်တ က ် အစောျေးအဟသောကမ် ောျေး သန  ရ် ငျ်ေးလတဆ်ကဟ်သောဟကကောင  ် က နျ်ေးမောဟရျေး 

ဟကောငျ်ေးမ နက်ကပါသည။် လမ်ျေးပနျ်ေးဆကသ် ယဟ်ရျေး ဟကောငျ်ေးမ နသ်ည အ်တ က ် က နျ်ေးမောဟရျေးဌောနမ  ဝကသ်က် 

ဟရောဂါ အမေောျေးစုဟပါငျ်ေး ကောက ယဟ်ဆျေးထ ျုေးန မံှုအဟပေါ် သ ောျေးဟရောကက်သုကကပါသည။်  

(ဇ-၃)  က ေ်ျေးမွာကရျေးအက ွာကအ်  ့်မ ွာျေး(ကဆျေးရ ို/ကဆျေးက ျေးြေေ်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က ေ်ျေးမွာကရျေးအက ွာကအ်  ့်နငှ့််ဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဝေ်ကဆွာငမ်ှု ြေရ ျေးအက ွာအကဝျေး (မ ိုင)် အြေေ်ျေး/ကိုတငလ် ိုကလွာကမ်ှု 

ဟက ျေးလကက် နျ်ေးမောဟရျေးဌောန/ 

ဌောနေ ျွဲ 

၀မ ၁မ ုင် 

၁မ ုငမ် ၃မ ုင် 

၃မ ုငမ် ၅မ ုင် 

၅မ ုငမ် ၁၀မ ုင် 

၁၀မ ုငအ်ထက် 

ရ   

မရ   

တ ကုန်ယဟ်ဆျေး ုံ 

၀မ ၁မ ုင် 

၁မ ုငမ် ၃မ ုင် 

၃မ ုငမ် ၅မ ုင် 

ရ   

မရ   
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က ေ်ျေးမွာကရျေးဝေ်ကဆွာငမ်ှု ြေရ ျေးအက ွာအကဝျေး (မ ိုင)် အြေေ်ျေး/ကိုတငလ် ိုကလွာကမ်ှု 

၅မ ုငမ် ၁၀မ ုင် 

၁၀မ ုငအ်ထက် 

 

ပမ ြုွေ့နယဟ်ဆျေး ုံ 

၀မ ၁မ ုင် 

၁မ ုငမ် ၃မ ုင် 

၃မ ုငမ် ၅မ ုင ်  

၅မ ုငမ် ၁၀မ ုင ်Â   

၁၀မ ုငအ်ထက ်     

ရ      Â 

မရ   

ဟဆျေးဆ ငု ်

ရ ောတ င ်(သ ု  မ တု်) 

ရ ောအန ျေးအနောျေးတ ငဟ်ဆျေးဆ ငုရ်  သည ် 

Â  

ရ ောတ င ်(သ ု  မ တု်) 

ရ ောအန ျေးအနောျေးတ ငဟ်ဆျေးဆ ငုမ်ရ  ပါ  

ဟဆျေးဆ ငုတ် ငဟ်ဆျေးဝါျေးမ ောျေးက စုနစ်

တက သ ဟုလ ောငထ်ောျေးသည ် 

 

ဟဆျေးဆ ငုတ် ငဟ်ဆျေးဝါျေးမ ောျေးက စုနစ်

တက သ ဟုလ ောငထ်ောျေးမေငျ်ေးမရ  ပါ Â 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) 

ကက ျေးလကက် ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ ကက ျေးလကက် ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် ဟက ျေးရ ောဟဆျေးဟပျေးေနျ်ေးရ  ဟသော 

ဟကကောင  ် ပမ ြုွေ့ထ တကလ်ောကစုရောမလ ပုါ။ 

 

(စ )    ကရနငှ့်် တဝ်ေ်ျေးက ငသ်ေ် ့်ရှငျ်ေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာကသ် ိုျေးကရရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာကသ် ိုျေးကရရရှ န ိုငမ်ှု 
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ကရရရှ န ိုငမ်ှု 

အသ ိုျေးပ ြု

ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

ကသွာကသ် ိုျေးကရ 

အရညအ်ကသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစက်ဆျေး ွာျေးမှု 

(စေစတ်က  

စမ်ျေးသ ် စစက်ဆျေး 

 ွာျေးမှု ရှ  ေါက 

“ရှ ”၊ မရှ  ေါက 

“မရှ ” ) 

ကရ အရညအ်ကသ ျေး 

(ကသွာကသ် ိုျေးကရ 

အရည ်အကသ ျေး 

စမ်ျေးသ ်စစက်ဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င ်“ရှ ” ဟို 

ကပဖ ဆ ို  ွာျေး ေါက 

ကပဖဆ ိုရေ်။ “မရှ ” ဟို 

ကပဖဆ ို ွာျေး  ေါက 

ကပဖရေ်မလ ို) 

ကသွာကသ် ိုျေးကရ ရရှ  

န ိုငမ်ှုနငှ့် ်လ ိုကလွာက ်မှု 

အကပြေအကေ 

(ရွာသ မကရ ျေး ရ ေါက 

ကန ၊ မ ိုျေးနငှ့် ်ကဆွာငျ်ေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေးက ို 

ကရ ျေးက ျေး ေါရေ်) 

ဟရတ ငျ်ေး  ရ       မရ      
ဟကောငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ဟန               

 မ ုျေး               

 ဟဆောငျ်ေး        

အဝ စ တ ငျ်ေး/ 

စကတ်ပ် 
 ရ          မရ   

ဟကောငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ဟန               

 မ ုျေး               

 ဟဆောငျ်ေး        

အဝ စ တ ငျ်ေး/  

တံကုင ်
 ရ          မရ   

ဟကောငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ဟန               

 မ ုျေး               

 ဟဆောငျ်ေး        

မ ုျေးဟရ 

သ ဟုလ ောငက်န ် 
 ရ          မရ   

ဟကောငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ဟန               

 မ ုျေး               

 ဟဆောငျ်ေး        

မမစ်/ဟေ ောငျ်ေး

ဟရ 
 ရ          မရ   

ဟကောငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ဟန               

 မ ုျေး               

 ဟဆောငျ်ေး        

ဟရကန ်  ရ          မရ   
ဟကောငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ဟန               

 မ ုျေး               

 ဟဆောငျ်ေး        

စ မ ်စမ်ျေးဟရ ၃၅ ရ          မရ    Â 
ဟကောငျ်ေး  သင ်  

ညံ  

 ဟန                

 မ ုျေး              Â 

ဟဆောငျ်ေး        Â 

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၃) ကက ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ ကပမ  ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ယမ်ျေးဟေဟက ျေးရ ောတ င ်  စ မ ်စမ်ျေးဟရမ  
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ဟသောကသ်ံျုေးဟရမ ောျေးက  ု  သံျုေးစ ျွဲလျှကရ်  ကကပပ ျေး ဟန ၊ မ ုျေး၊ ဟဆောငျ်ေး သံျုေးရောသ  သံျုေးစ ျွဲဟနကကရဟသော်လညျ်ေး 

ဟန ရောသ တ င ်ဟရရရ  မှု အနညျ်ေးငယဟ်လ ော က စ ော အသံျုေးမပြုဟနရပါသည။်  

(စ -၂) သေ် ့်ရှငျ်ေးကရျေးအကပြေအကေ (အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေးနငှ့််အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က)် 

ဇယွာျေး (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး 

သ ိုျေးစ  န ိုငက်သွာအ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ  န ိုငက်သွာအ မ်က ွာငစ်ို 

သေ် ့်ရှငျ်ေးကသွာယငလ် ိုအ မ်သွာသ ိုျေးစ  မှု 

ဟရဆ ျွဲအ မ်သော  

ဟရဟလောငျ်ေး/ယငလ်ံအု မ်သော ၃၁ 

မသေ် ့်ရှငျ်ေးကသွာယငလ် ိုအ မ်သွာသ ိုျေးစ  မှု 

တ ငျ်ေး/ဇလောျေးအ မ်သော  

တ ငျ်ေးမရ  အ မ်သော  

အ မ်သောမရ    

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၃) ကက ျေးလကက် ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ကက ျေးလကက် ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ်ပမ ြုွေ့ န င န်  ျေးဟသောဟကကောင  ်  က နျ်ေးမောဟရျေး 

အသ ပညောရ  ပပ ျေး အ မ်ဟထောငစ်ုအမ ောျေးစုက  ယငလ်ံအု မ်သော သံျုေးစ ျွဲကကပါသည။် 

(ည)   က ွာျေး −  မကရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မကရျေးရွာ 

# 
ကက ျေးရ ွာ၏လမူှုစ ျေး  ွာျေးဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကစကရျေးအတ ကအ်မ  ြုျေးသမ ျေး

မ ွာျေး၏ စ မ်ျေးကဆွာငရ်ညပ်မြှင့်သ်င့်က်သွာအြေ ကမ် ွာျေး 

ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေး   တ ငတ်ကက်ရွာ

ကသ်မူ ွာျေးမှမှေ်သညဟ်ိုယဆူကသွာတစြ်ေို

က ိုကရ ျေးက ျေး ေါရေ် 

၁ 
ကက ျေးရ ွာစ မ အို ်ြေ ြု ်မှုစေစတ် ငအ်မ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးတက်

 ကစ ွာ ေါ ဝငမ်ှု/ကြေေါငျ်ေးကဆွာငမ်ှု 
ရှ  မရှ    Â 

၂ 
ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးနငှ့််အဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးတ င်

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးတက ်ကစ ွာ ေါဝငက်ဆွာငရ် ကမ်ှု 
ရှ    Â မရှ  

၃ 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာနစှအ်တ ငျ်ေးကက ျေးရ ွာအတ ငျ်ေးရှ မ ေ်ျေးကကလျေး

မ ွာျေး/ အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအွာျေး 

သ သယပဖစဖ် ယအ် ကမ်ျေးဖကမ်ှု (သ ို ့်) တ ိုင ်ကွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရှ  မရှ     Â 

၄ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးကရျေးရွာအ ကမ်ျေးဖကမ်ှုမ ွာျေးအတ ကဥ် ကဒနငှ့််

တရွာျေးမျှတမှုဆ ိုငရ်ွာမ ွာျေးအတ ကလ် ူို၏အသ အပမငရှ် မှု 
ရှ    Â မရှ  
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# 
ကက ျေးရ ွာ၏လမူှုစ ျေး  ွာျေးဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကစကရျေးအတ ကအ်မ  ြုျေးသမ ျေး

မ ွာျေး၏ စ မ်ျေးကဆွာငရ်ညပ်မြှင့်သ်င့်က်သွာအြေ ကမ် ွာျေး 

ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေး   တ ငတ်ကက်ရွာ

ကသ်မူ ွာျေးမှမှေ်သညဟ်ိုယဆူကသွာတစြ်ေို

က ိုကရ ျေးက ျေး ေါရေ် 

၅ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးသတငျ်ေးအြေ ကအ်လကန်ငှ့်သ်ငတ်ေ်ျေးမ ွာျေး

လကလ်မ်ှျေးမ မှု (ဥ မွာ- စ ိုက ်  ြုျေးကရျေးဆ ိုငရ်ွာ 

တ ိုျေးြေ  ွံ့ ညွာက ျေး 

ဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး၊အ မ်တ ငျ်ေးမှုသကက်မ ျေးသငတ်ေ်ျေးမ ွာျေး၊

ကဘျေးအနတ 

ရွာယက်က ြုတငပ် ငဆ်ငမ်ှုနငှ့်အ်သ အပမငပ်မြှင့်တ်ငပ်ြေငျ်ေးမ ွာျေး) 

ရှ  မရှ    Â 

၆ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ဘဏ်နငှက်င က ကျေးဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးလ

ကလ်မ်ှျေးမ မှု 
ရှ  မရှ     Â 

၇ 

စ ိုက ်  ြုျေးကရျေးနငှ့်စ် ိုက ်  ြုျေးကရျေးမဟိုတက်သွာကဏ္ဍမ ွာျေးတ င်

အမ  ြုျေး 

သွာျေးနငှ့်အ်မ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအတ ကတ်ညူ ကသွာအလို ်အက ိုင်

အြေ င့်အ်လမ်ျေးမ ွာျေး 

ရှ  မရှ     Â 

၈ 
အ မ်က ွာငစ်ို (သ ို ့်) ကက ျေးရ ွာ ကက်က ွာ်လ ေ်၍ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး ၏ ဦျေးကဆွာငလ်ှု ်ရှွာျေးမှု 
ရှ  မရှ     Â 

ရငျ်ေးပမစ ်(၁) အဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးစွာရငျ်ေး၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး- ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် ဟက ျေးရ ောဖ ံွေ့ ပဖ ြုျေးဟရျေးလပ်ုငနျ်ေးမ ောျေး 

ဟဆောငရ် ကရ်ောတ င ် အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ောျေး ပါဝငဟ်ဆောငရ် ကမ်ှုအသင အ်တင ရ်  ပါသည။် လမ်ျေးပနျ်ေးဆကသ် ယဟ်ရျေး 

အသင အ်တင ရ်  သည အ်တ က ် တရောျေးဉပဟဒစ ုျေးမ ုျေးပပ ျေး အသ ပညောမ ောျေးရ  သည အ်တ က ် အမ  ြုျေးသမ ျေးဟရျေးရော 

အကကမ်ျေးဖကမ်ှု မှုေငျ်ေးနညျ်ေးပါျေးပါသည။် 

 

(ဋ)     အကပြေြေ အကဆွာကအ်ဦမ ွာျေးအကပြေအကေ 

(ဋ-၁)  ကက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတညရှ် မှု 

ဇယွာျေး (၄၀) ကက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတညရှ် မှုအကပြေအကေ 
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လမ်ျေးအမ  ြုျေးအ

စွာျေး 

အမ  ြုျေးအ

စွာျေး 

အရညအ်

ကသ ျေး 

တညက်ဆွာက ်

ြေ ့်ကသွာနစှ ်

ရွာသ အလ ို

ကသ် ိုျေးစ  န ိုင်

မှု 

လမ်ျေးအရှည ်

(မ ိုင)် 

ကဘျေးအနတရွာ

ယမ် ွာျေးက ကွာ

င့် ်

  ကစ် ျေးမှုရှ 

 ေါကကဖွာ်ပ 

ရေ် 

ရ ွာတ ငျ်ေးလမ်ျေး 

၁၂၃ 

၅ 

 
 

ကကွာငျ်ေး 

သင့််ည ့်

 

၆လမှ၁နစှ ်

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က်

 

  င့််လငျ်ေးရွာ

သ တစန်ှ

စ ်တလ် ိုျေး  

၀−၁မ ိုင ်  

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုငအ် 

က် 

ရှ  

မရှ    

ြေ ဉ်ျေးက ်လမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာငျ်ေး

သင့််ည ့်

 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က်

 

  င့််လငျ်ေးရွာ

သ တစန်ှ

စ ်တလ် ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုငအ် 

က် 

 

ရှ  

မရှ  

ရ ွာြေ ငျ်ေးဆကလ်

မ်ျေး 

၁၂၃

၄၅ 

ကကွာငျ်ေး

သင့််ည ့်

 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က်

 

  င့််လငျ်ေးရွာ

သ တစန်ှ

စ ်တလ် ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုငအ် 

က် 

ရှ  

မရှ  

ကိုေ် ိုတလ်မ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာငျ်ေး

သင့််ည ့်

 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က်

 

  င့််လငျ်ေးရွာ

သ တစန်ှ

စ ်တလ် ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုငအ် 

က် 

ရှ  

မရှ  

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ --------------မရ  ပါ။-------------------------------------------------------- 
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(ဋ-၂)   ကက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတညရှ် မှု 

ဇယွာျေး (၄၁) ကက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတညရှ် မှုအကပြေအကေ 

တ တွာျေးအ

မ  ြုျေးအစွာျေး 

အရ ယအ်စွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အေ ၊အပမ

င့််) 

အရညအ်

ကသ ျေး 

တညက်ဆွာက ်

ြေ ့်ကသွာနစှ ်

ရွာသ အလ ိုက ်

သ ိုျေးစ  န ိုငမ်ှု 

ကဘျေးအနတရွာ

ယမ် ွာျေးက ကွာ

င့် ်

  ကစ် ျေးမှုရှ 

 ေါကကဖွာ်ပ 

ရေ် 

ဆ ပ်ေတံံ

တောျေး 

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  

က နက်ရစ်တံ

တောျေး 

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  

သစ်သောျေး 

တတံောျေး 

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  

ကက ြုျေးတတံောျေး 

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  

ဝါျေးတတံောျေး 

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  

ဟရ ပန ်

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  

ဟရဟက ော် 

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ .......................................မရှ  ေါ။................................................................. 

..................................................................................................................................................



 

66 

 

..................................................................................................................................................  

(ဋ-၃)  ကရက ကွာငျ်ေးသယယ် ူ ို ့်ကဆွာငက်ရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရက ကွာငျ်ေးသယယ် ူ ို ့်ကဆွာငက်ရျေး (အသ ိုျေးမပ ြု ေါက အက ွာအကဝျေး (မ ိုင)် အက ကက်အွာကရှ်  

အသ ိုျေးမပ ြု ေါအက ကတ် င✓်ပြေစ ်ေါ)။ 

သယယ် ူ ို ့်ကဆွာင်

ကရျေး 
အက ွာအကဝျေး  (မ ိုင)် ယွာဉ်အမ  ြုျေးအစွာျေး ရွာသ အလ ိုကသ် ိုျေးစ  န ိုငမ်ှု 

မမစ်ဟကကောငျ်ေး 

၀မ ၁၀မ ုင် 

၁၁မ ၂၀မ ုင် 

၂၁မ ၅၀မ ုင် 

၅၀မ ုငအ်ထက် 

အသံျုေးမမပြုပါ 

၁၂၃ 
ပ င် လငျ်ေးရောသ တစ်န စ်ပ

တလ်ံျုေး 

ပငလ်ယဟ်ရဟကကော

ငျ်ေး 

၀မ ၁၀မ ုင် 

၁၁မ ၂၀မ ုင် 

၂၁မ ၅၀မ ုင် 

၅၀မ ုငအ်ထက် 

အသံျုေးမမပြုပါ 

၁၂၃ 
ပ င် လငျ်ေးရောသ  

တစ်န စ်ပတလ်ံျုေး 

အမေောျေး 

(ဟေ ောငျ်ေး၊ဟမမောငျ်ေး၊ 

အငျ်ေး၊အ ုင)် 

၀မ ၁၀မ ုင် 

၁၁မ ၂၀မ ုင် 

၂၁မ ၅၀မ ုင် 

၅၀မ ုငအ်ထက် 

အသံျုေးမမပြုပါ 

၁၂၃ 
ပ င် လငျ်ေးရောသ  

တစ်န စ်ပတလ်ံျုေး 

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတြ်ေ က။်၁ – ဟလ ၊သမဘောန၊်၂ - စကဟ်လ ၊၃ - သဟဘဘော။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ......................................မရှ  ေါ။.................................................................. 
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(ဋ-၄)  သယယ် ူ ို ့်ကဆွာငက်ရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနငှ့််ဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယယ် ူ ို ့်ကဆွာငက်ရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယွာဉ်အမ  ြုျေး

အစွာျေး 

ကလ၊ှ

သမ္ွာေ် 

စက်

ကလ ှ

စက်

ဘ ျေး 

ကမွာ်

ကတွာ်ဆ ို

ငက်ယ ်

သ ိုျေးဘ ျေး

ဆ ိုငက်

ယ ်

က ွ်ာလွာ

ဂ   
ကွာျေး 

ပမငျ်ေးလှ

ညျ်ေး 

န ွာျေးလှ

ညျ်ေး 

အကရအတ 

က ်
  

  

၅၀ 
- ၁ 

 

၁၅ 
- 

 

- 

ရငျ်ေးပမစ…်အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် စ ပ ောျေးဟရျေးအသင အ်တင ရ်  သည  ်

အတ က ် က ျွဲ၊ န ောျေးမ ောျေး ဟမ ျေးမမြူသည  ် အမပင ် ဆ ငုက်ယ၊် သံျုေးဘ ျေး၊ ကောျေးမ ောျေးမဖင  ် စောျေးဟသောကက်နုန် င  ် ဖ ံ ွေ့ ပဖ ြုျေး 

ဟရျေးလပ်ုငနျ်ေးပစစညျ်ေးမ ောျေး ဝယယ်၊ူ သယယ် ူပ ု  ဟဆောငက်ကပါသည။် 

(ဌ)  လျှ ်စစမ် ျေးရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှ ်စစမ် ျေးရရှ မှုအကပြေအကေ 

ရငျ်ေးပမစ ် အ မ်က ွာငစ်ို 

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး 

ကဆွာငသ်ည့်  ်

အ မ်က ွာငစ်ို 

ပ ြုပ င ် ေ်ျေးသ မ်ျေးကရျေးစေစ ် အြေကအ်ြေ  

မ ောဓောတအ်ောျေးလ ငုျ်ေး 
၆၀ ၃ ဟကောငျ်ေး Â  သင  ်    

ညံ မဟမဖဆ ု 
ရ  မရ   Â    

ဆ လုောစနစ ်  - 
 ဟကောငျ်ေးသင  ် 

ညံ မဟမဖဆ ု 
ရ  မရ    

အဟသျေးစောျေးဟရအောျေးလျှပ်စ

စ် 
- 

 ဟကောငျ်ေးသင  ်

ညံ မဟမဖဆ ု 
ရ  မရ    

ဒ ဇယသ်ံျုေးအငဂ် င ်  
 ဟကောငျ်ေးသင  ် 

ညံ မဟမဖဆ ု 
ရ  မရ    

ဟလစ မ်ျေးအင ်  
 ဟကောငျ်ေးသင ်ညံ မဟမဖ

ဆ ု 
ရ  မရ   

ဇ ဝဟလောငစ်ော  
 ဟကောငျ်ေးသင ်ညံ မဟမဖ

ဆ ု 
ရ  မရ   
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ရငျ်ေးပမစ ် အ မ်က ွာငစ်ို 

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး 

ကဆွာငသ်ည့်  ်

အ မ်က ွာငစ်ို 

ပ ြုပ င ် ေ်ျေးသ မ်ျေးကရျေးစေစ ် အြေကအ်ြေ  

အမ  ြုျေးအမညေ် ျွဲမေောျေးဟဖော်မပ

မေငျ်ေးမမပြုန ငုဟ်သောလျှပ်စစ်

ဓောတအ်ောျေးဟပျေးစနစ ်

 

 
ဟကောငျ်ေးသင ်ညံ မဟမဖ

ဆ ု 
ရ  မရ   

လျှ ်စစမ် ျေးအသ ိုျေးမပ ြုန ိုင်

ကသွာ 
 

 
  

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် လျှပ်စစ်မ ျေးရရ  မှုန င ပ်တသ်က၍် 

အေကအ်ေျွဲမရ  ပါ။ 

(ဍ)  ဆကသ် ယက်ရျေးနငှ့််သတငျ်ေးအြေ ကအ်လကဆ် ိုငရ်ွာေညျ်ေး ညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆကသ် ယက်ရျေးနငှ့််သတငျ်ေးအြေ ကအ်လကေ်ညျ်ေး ညွာအကပြေအကေ 

စဉ် ဖိုေ်ျေး ကရဒ ယ ို တ ဗ   ဖဂ ြုလတ်ိုစကလွာငျ်ေး 
အငတ်ွာေကလ်ကလ်မ်ှျေးမ  

သည့်အ် မ်က ွာငစ်ို 

အကရအတ က ် ၆၄  ၂၃ ၂၁ ၂၀ 

ရငျ်ေးပမစ…် အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်မူှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က ် ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ဝမ်ကနဟ်က ျေးရ ောတ င ် ဖုနျ်ေးလ ငုျ်ေး၊ အငတ်ောနကလ် ငုျ်ေးမ ောျေးသ ပ် 

မဟကောငျ်ေးမ နဟ်သော်လညျ်ေး လဟူနမှုအဆင အ်တနျ်ေးမ ော အသင အ်တင ရ်  ပါသည။်  

(ဎ)  ယဉ်ကက ျေးမှုနငှ့််လငူယဖ်  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်ကက ျေးမှုနငှ့််လငူယဖ်  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအကပြေအကေ 

 ယဉ်ကက ျေးမှုနငှ့်လ်ငူယဖ်  ဖဖ ြုျေးကရျေးဆ ိုငရ်ွာမ ွာျေး ဝေ်ကဆွာငမ်ှု 

လငူယမ် ောျေးအနောျေးယအူပနျ်ေးဟမဖရနဟ်နရောမ ောျေးဟပ ော်ပ ျွဲရ ငပ် ျွဲ

မ ောျေးရ  မေငျ်ေး 

ရ  မရ  မဟမဖဆ ပုါ  Â 

လမူှုဟရျေးလပ်ုငနျ်ေးမ ောျေးတ ငပ်ါဝငမ်ှု ဟကောငျ်ေးသင  ် Â ညံ မဟမဖဆ ပုါ 

ဘောသောဟရျေးလပ်ုငနျ်ေးမ ောျေးတ ငပ်ါဝငမ်ှု ဟကောငျ်ေးသင  ် Â  ညံ မဟမဖဆ ပုါ 

အောျေးကစောျေးန င က်ောယဟလ က င ေ်နျ်ေးမ ောျေးမပြုလပ်ုရနဟ်နရောန င ်

အဟထောကအ်ကမူပြုပစစညျ်ေးမ ောျေးရ  မေငျ်ေး 
ဟကောငျ်ေးသင ်ညံ မဟမဖဆ ပုါ  Â 

ဖ ံွေ့ ပဖ ြုျေးဟရျေးလပ်ုငနျ်ေးမ ောျေးတ ငပ်ါဝငမ်ှု ဟကောငျ်ေးသင  ်  Â ညံ မဟမဖဆ ပုါ 
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 ယဉ်ကက ျေးမှုနငှ့်လ်ငူယဖ်  ဖဖ ြုျေးကရျေးဆ ိုငရ်ွာမ ွာျေး ဝေ်ကဆွာငမ်ှု 

  ုျေးရောဓဟလ ထံျုေးစံမ ောျေးန င ယ်ဉ်ဟက ျေးမှုအဟမ အန စ်မ ောျေးထ နျ်ေး

သ မ်ျေးဟစောင ဟ်ရ ောကမ်ေငျ်ေးတ ငပ်ါဝငမ်ှု 
မရ  နညျ်ေးမ ောျေး   Â 

စ တဝ်ငစ်ောျေးရောမ ောျေးက မု မ က ယုတ် ငုဟ်လ လောသငယ်နူ ငုမ်ည ်

ဟနရောမ ောျေး၊လငူယရ် ပ်သောမ ောျေး၊စောကကည တ် ကုမ် ောျေးစသည်

တ ု  တ ငဝ်ငဟ်ရောကဟ်လ လောသငယ်နူ ငုမ်ေငျ်ေး 

ရ  မရ  မဟမဖဆ ပုါ  Â 

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လငူယအ်ို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။  ဟ ောငက်နဟ်က ျေးရ ောအုပ်စု ယမ်ျေးဟေဟက ျေးရ ောတ င ် ရ မ်ျေးလူမ  ြုျေးမ ောျေးဟနထ ငုဟ်သော 

ဟက ျေးရ ောမဖစ်ပါသည။် ဟက ျေးရ ောဖ ံွေ့ ပဖ ြုျေးဟရျေးလပ်ုငနျ်ေးမ ောျေးတ င ် လငူယမ် ောျေးတကက်ကစ ောပါဝငက်ကပါသည။် 

က ျုေးက ယသ်ည  ်ဘောသောမ ော ေုဒဓဘောသောမဖစ်ပ ျေး အလှူအတနျ်ေးမပြုလပ်ုမေငျ်ေး၊ သောသနောမပြု လပ်ုငနျ်ေးမ ောျေးဟဆောငရ် က် 

မေငျ်ေးန င  ်   ု ျေးရောဓဟလ ထံျုေးစံန င  ်ယဉ်ဟက ျေးမှု အဟမ အနစမ် ောျေးက  ုထ နျ်ေးသ မ်ျေး လျှကရ်  ပါသည။် 

(ဏ)  ကက ျေးရ ွာတညဖ်င မ်ကရျေးနငှ့််ကဘျေးကငျ်ေးလ ိုပြေ ြုကရျေးအကပြေအကေ 

(ဏ-၁) လ ိုပြေ ြုကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအွာျေးလကလ်မ်ှျေးမ မှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေးကငျ်ေးလ ိုပြေ ြုကရျေး၊ဝေ်ကဆွာငမ်ှုအက ွာကအ်ကမူ ွာျေးအွာျေးလကလ်မ်ှျေးမ မှု 

ဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး က ွာျေး မ 

တယလ် ဖိုေ်ျေးလ ိုငျ်ေး၊တယလ် ဖိုေ်ျေးတွာဝေါတ ို

ငမ် ွာျေး၊က ကျေးေေ်ျေးလ ိုငျ်ေး၊အငတ်ွာေကလ် ိုငျ်ေး၊

ရို ်ပမငသ်  ကွာျေးလ ိုငျ်ေး၊ကရဒ ယ ိုလ ိုငျ်ေးစ

ကသွာဆကသ် ယက်ရျေးနငှ့်သ်တငျ်ေးအြေ က်

အလကပ်ဖေ ့််ကဝပြေငျ်ေးဆ ိုငရ်ွာအက ွာကအ်

ကပူ ြုအကဆွာကအ်ဦမ ွာျေးရှ ပြေငျ်ေးနငှ့်လ်က်

လမ်ှျေးမ ပြေငျ်ေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ   Â ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ  Â 

အွာမြေ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး၏ဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး

က ိုရရှ န ိုငပ်ြေငျ်ေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ  Â ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ   Â 

လ ူိုအကပြေပ ြုသဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်

ကလျှွာ့် ြေ ကရျေးအစ အစဉ် 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ  Â ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ    Â 

ဆ ိုငက်လိုေ်ျေး (သ ို ့်) အကရျေးက ေါ်အကပြေအကေ 

အကွာအက ယမ် ွာျေးနငှ့်လ်ကလ်မ်ှျေးမ ပြေငျ်ေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ  Â ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ   Â 
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ဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး က ွာျေး မ 

မှုြေငျ်ေးမ ွာျေးကွာက ယတ်ွာျေးဆ ျေးကလ ွာ့်ြေ ကရျေး

အတ ကရ် ဘကဆ် ိုငရ်ွာမ ွာျေးမှဝေ်ကဆွာငမ်ှု

က ျေးပြေငျ်ေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ   Â ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ Â 

မ ျေးကဘျေးအနတရွာယက်ွာက ယပ်ြေငျ်ေးဆ ိုငရ်ွာဝ

ေ် ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးနငှ့်လ်ကလ်မ်ှျေးမ ပြေငျ်ေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ   Â ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ    Â 

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ..........................................မရှ  ေါ။............................................................. 

..................................................................................................................................................  

(ဏ-၂)   မှုြေငျ်ေးပဖစ ် ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုြေငျ်ေးပဖစ ် ွာျေးမှုအကပြေအကေ 

မှုြေငျ်ေးပဖစ ် ွာျေးမှုအကပြေအကေ 

လကူိုေ်ကျူေးမှု ြေ ိုျေးမှု မူျေးယစက်ဆျေးသ ိုျေးစ  မှု အ ကမ်ျေးဖကမ်ှု 

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ             Â 

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ          Â    

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ            Â  

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ           Â   

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ........................................မရှ  ေါ။............................................................. 

............................................................................................................................................... 


